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Conselho Regional de Psicologia do Rio
de Janeiro discute atuagdo do
profissional no sistema penitenciario
em meio a crescente preocupagdo pela
realizagdo dos exames criminoldgicos,
que ferem o cédigo de ética da
profissdo e voltaram a ser permitidos
com suspenséo de resolugdo que os
proibia
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Que Psicologia queremos afirmar?

Inicialmente, n6s conselheiros do X111 ple-
nario do Conselho Regional de Psicologia Rio
de Janeiro agradecemos o apoio recebido naelei-
¢éo de agosto de 2010 e convidamos a todos para
uma breve reflexdo acerca da psicologia que pre-
tendemos fortalecer na atual gestéo.

Um percurso historico auxilia-nos nessa em-
preitada.

Ao final do séc. XIX, a psicologia surge no
contexto de uma crise ainda nao superada: per-
maneceria como um braco da filosofia ou se tor-
nariaautbnoma e independente, seguindo para
iss0 0 modelo das ciéncias naturais? A formacao
tradicional do psicologo aponta para os para-
digmas que emergiram dessa indefinicéo, desse
posicionar-se muitas vezes ambiguo da psicolo-
gia como ciéncia. Podemos dizer que esta for-
macdo é marcada por algumas caracteristicas
gue acompanham esse campo do saber desde
meados da era vitoriana, quando se deu a
institucionalizacdo da psicologia como discipli-
na. Positivismo e experimentalismo s&o os fun-
damentos epistemo-metodolégicos dessa nova
disciplina, aos quais se mesclam mais tarde as
diversas matrizes psicanaliticas e também varia-
das abordagens chamadas psicossociais. Por ou-
tro lado, a convicgdo de uma unidade intrinseca
a psicologia resultou na institucionalizacao de
cursos - divididos em territorios bem demarca-
dos como trabalho, escola e clinica — apresen-
tando-se por demais recortados e delimitados,
propiciando perspectivas que negligenciam a
multiplicidade do campo psi.

Nesse instante cabe uma indagacdo: quem é
esse homem que vem sendo gestado por essa psi-
cologia? Ele é definido como dotado de capaci-
dades e potencialidades que Ihe sdo naturais. Um
homem pensado a partir da idéia da existéncia
de uma natureza humana que caracterizaria to-
dos os seres da espécie. A partir dai, a psicologia
define estruturas, processos e até mesmo con-
tetidos que seriam naturais. Pensa o desenvolvi-

mento do homem de forma aprioristica. HAum
homem "pronto” dentro de cada um de nos,
como uma semente que tem seu desenvolvimen-
to ja potencialmente determinado.

Assim, a psicologia historicamente se forja
como apolitica, neutra, cientifica e objetiva,
onde as questdes sociais sao extremamente
psicologizadas, ou seja, reduzidas em sua "essén-
cia" a um plano psiquico.

Na contra-méo da grande maioria dos teori-
cos da psicologia, nasce a nogao do sujeito cole-
tivo afirmando a multiplicidade e a hetero-
geneidade do humano. Sdo inUmeras as vozes
gue compdem o0 mundo. Essa multiplicidade de
vozes e posicOes assujeitam a pessoa, mas, ao
mesmo tempo, preservam a abertura paraaino-
vacao e para a construcdo de novos posicio-
namentos e processos de significacéo acerca do
mundo, do outro e de si mesmo. Esse entendi-
mento do ser humano pauta-se na idéia de que
nos constituimos sujeitos na relagdo com o ou-
tro e com o mundo. Nesse sentido, 0 meio nao é
considerado como pano de fundo para o desen-
volvimento do humano, ele é um dos fios que
tecem as redes de producdo de subjetividade.

Pautados nessa concep¢do de homem é que
pretendemos dar continuidade a psicologia que
vem sendo sedimentada nas duas ultimas gestoes.

Temos como firme propdsito mantermos e
aprimorarmos os dialogos com a categoria, dan-
do visibilidade as praticas psicoldgicas e refletin-
do acerca dos efeitos de nossos posicionamentos
em nods, na vida das pessoas e na sociedade. Cria-
remos espagos de discussao para colocar em ana-
lise discursos e praticas que veiculam o lugar do
psicologo ndo como “bombeiro de incéndio dia-
rio”, mas como produtor de vida, apostando na
ampliacdo das possibilidades de vida.

Sintetizando, procuraremos desviarmo-nos
da abafada avenida-hegemonia subjetiva parta
trilharmos por entre ruelas, becos-saidas onde
circule o ar para processos de singularizacao.
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A psicologia e o sistema prisional

Jornal do CRP-RJ analisa demandas e interroga praticas para pensar novos possiveis que afirmam a vida

Dados e estatisticas oficiais apontam que a
populacdo carceraria no Brasil ndo para de cres-
cer. Segundo o Departamento Penitenciario Na-
cional (Depen), em 2000 havia 232.755 pessoas
presas, contra 473.626 em 2009 — mais que 0
dobro. No mesmo periodo, a populacdo do pais
cresceu 11,8%. Meio milhdo de pessoas vivendo
em condicdes Unicas: sem liberdade, com visi-
tas restritas, distantes de suas familias e, por que
nao dizer, afastados de suas préprias vidas. E o
namero segue aumentando. Muitos outros ci-
daddos estardo, nos proximos dias, semanas e
meses, vivendo uma rotina totalmente diferen-
te da que é vivida por uma pessoa “normal”. E
qual é o lugar da psicologia neste cenario? E o
que o jornal do CRP-RJ tenta resumir nas pro-
ximas paginas.

N&o € possivel estabelecer e afirmar um cddigo
de conduta para os profissionais que atuam no
sistema prisional, e essa ndo é, nem de longe, nos-
sa intencdo. Queremos reafirmar a importancia
da atuacédo do psicologo junto a essa populacédo e
chamar atencdo para as dificuldades para a exe-
cucdo desse trabalho, dando especial destaque a
questdo do exame criminoldgico. Esse tipo de ava-
liacdo, ha alguns anos, aflige os psicélogos que tra-
balham na Secretaria de Administragao Peniten-
cidria do Rio de Janeiro (Seap) e o CRP-RJ, que
luta para que estes profissionais ndo sejam obri-
gados a participar dessas avaliages, que ferem o
codigo de ética da categoria.

“E importante a
parceria entre
diferentes setores
e profissionais
ligados ao
sistema
prisional, como
prevé o Plano
Nacional de Saude no Sistema
Penitencidrio, regido pelos
principios do SUS”

Marcia Badaré

Garantir direitos

A Lei de Execucdes Penais (LEP), de 1984, pre-
Vvé que os apenados tém direitos basicos, como as-
sisténcia em saude, educacdo, juridica, material
outras, assim como qualquer outro cidaddo. Na
prética, entretanto, para a grande maioria destas
pessoas, a realidade € outra. A situagdo das insti-
tuicdes penais no pais, de forma geral, é cadtica.
Superlotacdo, mas condi¢des sanitarias, instala-
¢Oes precérias e outros problemas graves sdo co-
muns a muitas instituicdes que, na teoria, serviri-
am para reeducar e ressocializar pessoas que co-
meteram crimes previstos pela legislagao.

O psicdlogo que trabalha no sistema carcerario
faz parte de um grupo de profissionais que atua
nas prisdes e penitenciarias para tentar garantir
que os direitos basicos sejam preservados a esses
cidadaos enquanto estdo sob custddia do Estado.

Para a psicologa Maria Marcia Badar6é Ban-
deira (CRP 05/2027), colaboradora do CRP-RJ,
que trabalhou por cerca de 30 anos na Seap o sis-
tema prisional brasileiro ndo oferece aos apenados
atividades culturais, acesso a satide e aos direitos
legais, deixando a mao do préprio sujeito a res-
ponsabilidade por sua “recuperacdo” ou “reabili-
tacdo”. O psicdlogo, entdo, tem papel fundamen-
tal para tentar diminuir o problema, lutando pela
garantia de acesso dos presos aos direitos que lhe
sdo garantidos pela LEP.

Para Marcia, o psicélogo “podera propor a di-
recdo da unidade projetos de trabalho que con-
tribuam para a reducdo dos agravos psiquicos
decorrentes do confinamento. Poder investir em
acOes de redes de apoio extramuros, na area da
saude e da assisténcia social, utilizando-se de dis-
positivos da arte e da culturacomo modo de pos-
sibilitar a expressdo de sentimentos e habilidades
mais potentes de vida”, exemplifica.

Em sua experiéncia na Seap, Marcia conheceu
e realizou algumas iniciativas que renderam fru-
tos . “Alguns colegas desenvolvem, na medida do
possivel, projetos na &rea da prevencdo e cuida-
dos em satide relacionados as doengas infecto-con-
tagiosas, em especial as doencas sexualmente
transmissiveis (DST) e a AIDS. Particularmente,

pude criar o Projeto ‘Leitura também é Saude),
vivenciando a experiéncia com préaticas de leitura
e oficinas de contacéo de historias, em projeto re-
alizado com homens e mulheres presos durante
guase quatro anos”, cita.

Marcia explica que “o conceito de clinica ndo
esta restrito ao atendimento individual como o
do cidadao que procura o psicélogo no consulto-
rio. Hoje existe um conceito de clinica mais am-
pliado, umolhar clinico, a escuta clinica. Ela pode
acontecer até ‘batendo um papo’, por exemplo,
em qualquer rua, tocando musica, na relagao que
se estabelece naquele encontro”.

Ainda de acordo com Marcia, € importante a
parceria entre diferentes setores e profissionais li-
gados ao sistema prisional, como prevé o Plano
Nacional de Saude no Sistema Penitenciario (cri-
ado pela Portaria Interministerial 1.777/2003), re-
gido pelos principios do Sistema Unico de Satide
(SUS), que prevé acoes de satide a ser desenvolvi-
das por equipes multidisciplinares que incluem
psicologos. “Infelizmente o sistema penitenciario
brasileiro, em especial o do Rio de Janeiro, ndo
tem criado condicdes para implementacéo desse
plano, tdo importante na defesa dos Direitos Hu-
manos”, lamenta.

Opinido semelhante é compartilhada pela
conselheira do CRP-RJ Ana Carla Silva (CRP 05/
18427), que trabalha na Seap e acrescenta que as
prisdes sdo instituicdes totalitarias que, ao longo
do tempo, contribuem para o rompimento dos

“Nada se fala
sobre a forma
como o sujeito é
tratado, como
vive no carcere,
em quais
condig¢bes
sobrevive para
manter ‘bom comportamento’ e um
dia ter sua liberdade segundo 0s
critérios da lei.”

Ana Carla Silva

A poesia da capa deste jornal foi feita por um apenado em homenagem ao psicélogo que o atendia, em 2001
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Psicologia na Prisao?

“O
aprisionamento
néo corrige
rigorosamente
ninguém, e é
totalmente
irracional pensar
que uma
instituicdo pretenda aprisionar para
corrigir quem quer que seja.”

José Meirelles

lacos sociais. Segundo ela, sob 0 modelo da pena,
estas instituigdes se afirmam como lugares de vio-
lacéo de direitos, nos quais o Estado pouco cum-
pre seu papel de proteger os apenados, produzin-
do situac6es de menos valia e castigo para a pro-
ducdo de culpas. “As prisdes tém servido como es-
paco para receber parte da populacdo, que em sua
maioria, nunca ou pouco tiveram acesso a algu-
ma politica publica. Nada se fala sobre a forma
como 0 sujeito é tratado, como vive no carcere,
em quais condicOes sobrevive para manter ‘bom
comportamento’ e um dia ter sua liberdade, se-
gundo os critérios da lei. Muitos, ao sairem, per-
cebem que aumentou sua desfiliagdo social e ndo
possuem mais redes de contato, vinculos de refe-

O que é exame criminologico?

O Cddigo Penal, criado em 1940, ja mencio-
nava o cumprimento de penaem trés regimes (fe-
chado, semi-aberto e aberto). Entretanto, ndo
exigia 0 exame criminoldgico para a progressao
de regime e era autorizado pelo juiz, mediante
solicitacdo do préprio apenado, seu cbnjuge ou
ascendente, ou na falta desses, de descendentes,
irmaos ou por iniciativa de 6rgdo para isso com-
petente. Diferentemente da progressdo de regi-
me, para o livramento condicional era exi-
gido o "exame de verificacdo da cessacdo de
periculosidade” feito pelos psiquiatras, como
também provas de “bom comportamento duran-
te a vida carceraria e aptiddo para prover a pro-
pria subsisténcia mediante trabalho honesto”.
Com a reforma da Parte Geral do CP, em 1984

réncia”, afirma.

Funcionaria concursada da Seap desde 1990, a
conselheira do CRP-RJ Vilma Diuana de Castro
(CRP 05/7281) trabalha atualmente no Progra-
ma de Controle da Tuberculose, com informacéo,
educacdo e sensibilizagdo. Ela reafirma que a mai-
or parte da populagao carceréria é formada por
pessoas com pouco acesso a direitos basicos du-
rante toda a vida, sem estrutura familiar estabele-
cida e sem apoio do Estado. “Tem como vocé cul-
par esse cara? Quando ele foi preso, quem apoiou
a familia dele? Quais foram as chances que ele en-
controu na priséo para construir novas possibili-
dades para a vida dele? O que ele vai encontrar do
lado de fora? Sempre sera estigmatizado”, alerta.

O também membro da equipe de psicélogos
da Seap José Meirelles Filho (CRP 05/2546) vali
além. “Eu tenho uma critica muito radical em re-
lacdo & instituicdo penal. Eu ndo acredito que ela
permita a ressocializacdo, ndo acredito em ne-
nhum objetivo de salide, de recuperacéo do ser
humano dentro da instituicao penal”, afirma. Para
ele, “o aprisionamento néo corrige rigorosamen-
te ninguém, e é totalmente irracional pensar que
uma instituicdo pretenda aprisionar para corri-
gir quem quer que seja”

Pautado por essa opinido, Meirelles acredita
que o trabalho do psicologo e fundamental paraa
reducdo de danos aos apenados. “O psicologo en-
contra um individuo aviltado pelo massacre

(Lei 7209, de 11 de julho de 1984), foi criada,
concomitantemente, a Lei de Execucgdo Penal
(LEP, Lei 7210). A nova lei introduziu o “princi-
pio daindividualizacdo da pena”e instituiu 0 “exa-
me criminoldgico” no inicio do cumprimento da
pena, para que a Comissao Técnica de Classifica-
¢do (CTC) elaborasse 0 “programa individua-
lizador da pena”, com vistas a chamada “res-
socializacdo” Portanto, o “exame de verificacdo
de cessacéo de periculosidade (EVCP) foi substi-
tuido pelo “exame criminolégico”, mantendo as-
sim a mesma logica da periculosidade. O EVCP
passou a ser chamado de “exame de cessacdo de
periculosidade” e aplicado apenas para 0s presos
que cumpriam a“medida de seguranca”, ou seja,
que sofriam de transtorno mental, os considera-
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institucional, pela presséo, por tudo que a insti-
tuicdo traz de danos ao ser humano, ao homem,
ao sujeito. Vocé pode atuar minimizando esses
prejuizos causados pelo aprisionamento. Entéo
presta, através, obviamente, da assisténcia psico-
I6gica e de outros possiveis tratamentos, de refle-
x&o, de grupos, de outras técnicas que pertencem
anossa ciéncia para que as pessoas possam, neste
periodo em que se encontram encarceradas, ter o
menor prejuizo pessoal possivel”, aponta.

Ana Carla Silva concorda com as criticas ao
modelo, e acrescenta que “as instituicdes penais
servem apenas para o exercicio do controle, pois
visam retirar a liberdade das pessoas, contribuin-
do para vivéncia delas em situa¢des de menos va-
lia, humilhacdo, massificagdo, indiferenciacéo,
castigo para producdo de culpa, assujeitamento,
diminuicdo de oportunidades...”, enumera.

A psicologa diz ainda que € possivel sugerir que
a logica da privagdo de liberdade se ampara na
individualizacdo do sujeito, desconsiderando seu
contexto de vida, sua histdria. “A entrada na pri-
sdo cria o estigma do criminoso. Assim, essa mar-
ca sempre acompanhara qualquer um que tenha
estado preso. De pessoa, passa a ser criminoso,
passivel de ser investigado, analisado pelo seu ato,
reduzido a situacdo do crime ou ao acimulo de
historias criminais com as quais tenha se envolvi-
do. A marca de criminoso supera qualquer outra
marca presente na sua historia, a de pai, marido,

dos inimputaveis e internados para tratamento
nos Hospitais de Custodia e Tratamento Psiqui-
atrico (antigos manicoémios judiciarios). No caso
dos presos comuns, ao chegar o prazo estabeleci-
do pela LEP (lapso temporal), para solicitar a
progressao de regime (pelo proprio preso, por
advogado constituido ou pela defensoria pabli-
ca), a LEP determina que deva ser verificado
0 "meérito do condenado”, tal como expresso no
Artigo 33, § 2° do novo CP. Este mérito é verifi-
cado por meio do “exame criminolégico”, reali-
zado pelo psicologo, assistente social e psiquia-
tra, e pretende dizer se 0 preso cumpriu ou ndo o
programa individualizador da pena e se estd em
condices de viver em liberdade sem voltar a co-
meter delitos.
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filho, neto, trabalhador. O preconceito acompa-
nha o sujeito mesmo quando ele esta liberto”, la-
menta.

O trabalho da psicologia no sistema prisional
pode ndo se resumir, porém, ao periodo em que a
pessoa esta por tras das grades, e nem mesmo deve
ser focado apenas no apenado. Familiares, espo-
sas, maridos, companheiros, enfim, pessoas pro-
ximas ao detento, em geral, devem ser incluidas
no processo. O objetivo é fazer com que o preso
nao percavinculos. “O trabalho em grupo com os
familiares para recebé-lo em casa é apenas uma
das inUmeras possibilidades de intervengao do psi-
cologo na progressao de regime”, avalia Marcia
Badard. “Os psicologos podem se dedicar a acoes
e projetos que possam dar oportunidades as pes-
soas presas, ndo sO as preparando para a saida da
instituicdo, mas também discutindo com eles suas
dificuldades, os enfrentamentos das situagdes
preconceituosas que possam ter vivido na saida e
em eventuais retornos a prisao”, complementa.

Psicologia na Prisao?

Empecilhos

As dificuldades enfrentadas pelos psicologos
que atuam no sistema prisional, porém, sdo mui-
tas. Via de regra, ndo é possivel atender toda a
demanda. O numero de profissionais, que ja era
insuficiente, fica cada vez mais distante do ideal
em virtude do aumento da populacédo carceréria
sem que haja aumento no numero de contra-
taces. Além disso, 0 tempo de trabalho néo é ocu-
pado apenas com atividades que auxiliam 0s
apenados. Os profissionais que trabalham no sis-
tema prisional tém uma série de tarefas a cumprir.
Uma delas é o exame criminolégico.

Nos ultimos anos (ver cronologia), o CRP-RJ
lutou ao lado dos psicélogos da Seap para que
fosse decretado o fim do exame criminoldgico so-
licitado para progressdo de pena (ou seja, altera-
¢éo de regime fechado para semi-aberto e de semi-
aberto para aberto). Os profissionais apoiam a
argumentacao pelo fato de o exame ferir o codigo
de ética da categoria, e afirmam que o psicélogo —
ou qualquer outra pessoa— nao é capaz de prever
0 comportamento de uma pessoa.

Realizado junto a mesma equipe da CTC (um
psicélogo, um psiquiatra e um assistente social),
0 exame é solicitado pela Justica e anexado ao pro-
cesso de um apenado que esta as portas de receber
a progressao, um direito previsto por lei. “A ideia

do exame criminolégico esta pautada na Crimi-
nologia Positivista dos Séculos XIX e XX, que es-
tabelece relagéo direta entre o delito e o delin-
quente, uma relacdo determinista de causa e efei-
to, descontextualizada dos determinantes sociais,
culturais, econdmicos e politicos produtores do
gue é chamado ‘crime’, explica Marcia Badaro.

“Portanto, acredita-se que h& uma esséncia cri-
minosa nos individuos que precisa ser desvelada
por meio do exame criminoldgico. Desse modo,
os profissionais sdo chamados pelo judiciario para
ocupar o lugar do especialista que tem a técnica
capaz de extrair da pessoa a verdade sobre sua
natureza e prever o seu comportamento futuro. E
desse modo que se tem a ilusdo de que o0 exame
criminoldgico possa dar conta dessa previsibi-
lidade, 0 que é mera fantasia de legisladores e ma-
gistrados. Serve para aliviar a consciéncia dos
juizes e delegar a responsabilidade de seus atos aos
documentos produzidos pelos profissionais que
realizam o exame”, complementa.

José Meirelles afirma ainda que, além de ser um
procedimento que n&o condiz com a psicologia, 0s
exames criminoldgicos prejudicam os profissionais
gue desejam realizar um trabalho diferente. “Hoje
em dia, temos que participar das CTCs disciplina-
res, que julgam as indisciplinas dos internos, e te-
mos que fazer exames criminoldgicos. I1sso toma de
85 a 90% do tempo de trabalho do psicélogo den-
tro da prisdo. O que resta ¢ muito pouco, e mesmo
assim ha muita sabotagem por parte da seguranca
em nosso trabalho. Ficamos assoberbados com a
exigéncia, com a quantidade de exames que temos
que fazer, e ndo podemos atender quase ninguém,
nossa atuacao se resume a isso. Nao podemos fazer
nenhum outro tipo de trabalho”, critica.

Em 2005, o CRP-RJ foi procurado por profissi-
onais da Seap que buscavam um posicionamento
do Conselho em relacéo a situacdo. “A discussao

"Hoje em dia, temos que participar
das CTCs disciplinares, que julgam
as indisciplinas dos internos,

e temos que fazer exames
criminoldgicos. 1sso toma de 85 a
90% do tempo de trabalho do
psicologo dentro da prisédo”.

José Meirelles
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Cronologia

A discussdo sobre a atuagdo do psicdlogo
no sistema prisional é antiga, mas alguns mo-
mentos marcaram o trabalho do CRP-RJ junto
ao tema. Veja alguns:

Antes da Lei de Execucdo Penal (LEP), de
1984, psicologos do sistema penitenciario ques-
tionavam o artigo 83 do Cddigo Penal (CP),
gue exigia avaliagcdo da cessagdo de periculo-
sidade das pessoas presas. Exame era visto como
missdo impossivel.

1984: com a criagdo da LEP, psicologos do
sistema prisional passam a ser obrigados a rea-
lizar o Exame Criminol6gico (EC) para subsi-
diar o juiz da execucéo penal sobre a pericu-
losidade do apenado.

2003: LEP é alterada, e exigéncia do EC €
retirada para obtencdo de progressdo de regi-
me e livramento condicional. Porém, é mantida
no inicio da execuc¢do da pena para elaboracéo
do plano individualizador.

2003: Criada a Portaria Interministerial
1.777, dos Ministérios da Saude e da Justica,
para implantacdo do Plano Nacional de Saude
no Sistema Penitenciario (PNSSP), que cria equi-
pes multidisciplinares, incluindo psicélogos,
para prevencdo e tratamento dos agravos psi-
quicos do encarceramento, em consonancia
com o SUS.

2005: Por orientacdo do CFP, CRP-RJ convi-
da psicologos do sistema prisional para o | En-
contro Regional, realizando mapeamento de
préticas e condicdes de trabalho, visando o | En-
contro Nacional, em novembro. Psicélogos do
Rio questionam trabalho, ndo apenas em rela-
¢do aos ECs, mas também quanto a participacdo
nas Comissdes Técnicas de Classificacdo (CTCs).

Dezembro de 2009: CRP-RJ leva a Apaf dis-
cussdo sobre a ndo participagdo dos psicélogos
no exame criminoldgico. E criado GT de qua-
tro Conselhos, dentre esses o0 CRP-RJ, mais o
CFP, para proposi¢do de minuta de resolucéo
para Apaf de maio de 2010.

Maio de 2010: Nova edigdo da Apaf. Apro-
vada Minuta de Resolucdo proposta pelo GT
para criacdo de Resolucédo pelo CFP.

Junho de 2010: Criada a Resolugdo 09/
2010, que veda ao psicologo a realizagdo do EC,
publicada no Diério oficial da Unido (DOU)
em 30/06/2010, Secdo 3, Péagina 219.

Setembro de 2010: Atendendo a Recomen-
dagdo do Ministério Pablico Federal do Rio
Grande do Sul, CFP toma decisdo inédita de
suspender por seis meses a Resolugédo 09/2010.

Dezembro de 2010: Reunido da Apaf dis-
cute o retorno da Resolucdo 09/2010, mas sus-
pensdo € adiada por mais dois meses, até maio
de 2011, quando nova reunido pode, enfim, fa-
zer com que Volte a valer.
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Um olhar de dentro

Egresso do sistema prisional afirma que tra-
balho dos psicélogos é dificil, mas rende bons
frutos quando bem executado

Psicologia na Prisao?

Paulo (nome ficticio) é graduado em admi-
nistracdo de empresas e trabalhava como polici-
al militar até agosto de 2007, quando foi detido.
Passou boa parte dos trés anos e dois meses em
que esteve preso na penitenciaria Pedrolino
Werling de Oliveira (PO), conhecida como Bangu
8, naZona Oeste da capital fluminense. Nesse tem-
po, conheceu de perto a realidade do sistema
prisional brasileiro e também da atuacéao do psi-
c6logo no sistema, ja que trabalhou como “faxi-
na”, ou seja, auxiliar administrativo do comple-
X0, e lidava diretamente com psic6logos da SEAP.
Mostrando alivio e serenidade apenas dois meses
depois de ter deixado a recluséo, Paulo conver-
sou com a equipe do jornal do CRP-RJ e deu sua
impressdo sobre 0s anos de convivéncia com a
psicologia no sistema prisional. Elogiando os pro-
fissionais da area, ele cita atividades como deba-
tes, grupos de discussdes e grupos de leitura como
fundamentais para os apenados, mas lembra que
nem sempre era facil convencer os colegas a par-
ticipar.

“Muita gente dizia que ndo queria, mas quan-
do ia dizia ‘gostei, vou a outras (atividades)’ A
gente tentava incentivar. Por outro lado, tem
aquela coisa da opressdo do dia a dia (do carce-
re). As vezes o pessoal marca de ir a um debate,
mas chega na hora e diz que nao vai, fala que esta
desanimado pela falta de contato com a familia,
falta de contato com advogado, pela opresséo...
Toda hora entram em sua cela para saber se tem
alguma coisa, algum problema... Vocé vive em
um lugar onde as pessoas ficam gritando. Por que
gritando? Porque o ato de ficar trancado com
uma porgao de pessoas te faz sentir muito preso.
Aquilo tudo marca muito”, lembra.

Mesmo tendo cumprido penaem uma unida-
de prisional que recebe apenas pessoas com nivel
superior de escolaridade e policiais, ele afirma

categoricamente que o trabalho do psicélogo,
guando bem executado, rende bons frutos tam-
bém entre detentos de outras areas e com histori-
as de vida muito diferentes. “Eles estdo totalmen-
te abertos, atudo! Se vocé chega para alguém que
nao tem nada e oferece alguma coisa, essa pessoa
se agarra aquilo que esta sendo oferecido. O que
eles tém ali é nada, ficam pensando no que véo
fazer quando sair, se voltaréo para o crime ou se
ndo voltardo”, afirma.

O egresso lembra que, mesmo com as dificul-
dades impostas pela limitagdo no numero de pro-
fissionais, recebeu um atendimento fundamental
para conter a angustia do carcere. “A psicéloga
disse que ndo tinha condicado de fazer uma tera-
pia, pois sao muitas pessoas querendo atendimen-
to, mas eu me sentia fazendo uma terapia”;, afir-
mou, destacando que, depois de ser convidado a
participar das atividades organizadas pelos psi-
cologos, procurou ajuda individualmente. “Pri-
meiro foram essas atividades, esses debates. Um
dia, um colega que trabalhou com a psicéloga
antes de mim, falou: ‘se vocé quiser, pode ir la
conversar com ela, expor, se tiver algum proble-
ma, e eu fui. A minha preocupacdo maior era
com minha companheira. Eu tinha medo de ela
me abandonar, de ela me deixar, eu gostava mui-
to dela”.

No periodo em que trabalhou junto a psicé-
loga que atendia os detentos de Bangu 8, Paulo
conheceu de perto o exame criminologico. Além
de ter passado por ele, conheceu casos de colegas
que também o fizeram. Quando perguntado so-
bre o que exatamente o exame avaliaria, ele pen-
sou por alguns momentos antes de responder:
“nada”. Avaliando a questao também sob a oGtica
de um policial, se perguntou “como vocé vai pre-
ver que alguém vai tomar uma determinada ati-
tude diante de uma determinada situagao?”

Criticando a proposta do exame, ele afirma
que, para o psicologo — assim como para qual-
quer pessoa — ndo é possivel prever o que outro
fara no futuro. “Na cabeca de algumas pessoas o
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exame pode detectar alguma periculosidade, mas
eu acho que ndo. Ha pessoas extremamente peri-
gosas que ndo demonstram nada. Vocé olha e pen-
sa ‘esse cara ndo vai fazer nada com ninguém?’.
Como policial, eu conheci casos absurdos. A gente
nao tem como saber, prever. Um alto funciona-
rio do estado, ou do Governo Federal, pode le-
var uma ‘fechada’ no transito, sacar uma armae
matar uma pessoa”, afirmou.

Paulo, que ficou esperando por cerca de dois
meses até que conseguisse passar pelo exame jun-
to ao psiquiatra, disse que foi uma pessoa de sor-
te nesse caso. “Meu exame ndo demorou muito”,
disse, lembrando de casos de pessoas que ficaram
por Varios meses a espera de passar pelo exame.
“Parece que para eles (psiquiatras) é uma buro-
cracia, um cumprimento de um ritual burocréti-
co. Também por excesso de trabalho. Eu falei pra
ele, ‘Poxa, Doutor, eu estou esperando ha dois
meses!’ e ele disse ‘olha, estou sozinho, sou eu para
atender cerca de 20 mil presos!. Um psiquiatra!
Como é que querem que um homem faca exames
em uma quantidade de presos como essa? Se tor-
na inviavel. Fica muito burocratico!”, acredita.

Mesmo assim, ele ndo perde o otimismo. Acre-
ditando na importéancia do trabalho da psicolo-
gia nas prisdes, aposta em um modelo voltado
para tentar recuperar a pessoa que esta cumprin-
do uma pena.*“Tem que ser feito um trabalho com
a pessoa que convive com uma facgao criminosa,
que pertence a um bando qualquer, mesmo que
nao seja do trafico, aquela pessoa que esta viven-
do, sendo oprimida durante muito tempo... E
preciso mostrar para ela que existe um outro ca-
minho, entendeu? Algumas coisas sao feitas as-
sim, mas esse trabalho tem que ser macico! Por
qué? Porque aguele sujeito que ndo é realmente
recuperado vai voltar acometer crimes. O traba-
Iho (do psicdlogo no sistema penitenciario) ndo
€ 0 exame criminoldgico. O trabalho que tem que
ser feito € o de mudar a cabeca da pessoa. Traba-
Ihar e mostrar pra ele que ele tem um outro ca-
minho, e isso n&o é feito de forma nenhuma”
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nao era exatamente sobre 0 exame criminolégico,
mas sim sobre as comissdes disciplinares dentro
do sistema prisional. Os psic6logos e outros pro-
fissionais eram chamados para avaliar se presos
teriam acesso aos direitos deles. Foram os propri-
0s psicologos da Seap que nos procuraram bus-
cando um posicionamento. Eles queriam ter a cer-
teza de que aquelas atividades violavam o cédigo
de ética”, lembra Suyanna Linhales Barker (CRP
05/27041), ex-presidente da Comisséo de Direitos
Humanos do CRP-RJ, que atualmente coordena
uma clinica voltada para imigrantes hispanicos
nos Estados Unidos.

Jaem 2006, apos receber dois documentos as-
sinados por profissionais do sistema prisional, 0
CRP-RJavaliou a questdo. “Eles nos diziam: como
€ que pode o psicologo, tendo em vista o seu codi-
go de ética, tendo em vista os principios dos direi-
tos humanos, colaborar para algo que pode se
tornar uma medida punitiva, que € o sujeito ndo
ter progressdo de pena? Dissemos que, realmente,
se 0 trabalho do psicologo no sistema prisional
envolve este tipo de atuagdo, esta totalmente con-
tra o codigo de ética”, lembra José Novaes (CRP
05/980), colaborador e ex-presidente do CRP-RJ.

“A gente acabou reafirmando que ja havia um
codigo de ética, e que ndo precisava, entdo, ter
nenhum tipo de manifestacdo, de afirmacdo da
préatica psi que a gente estava desenvolvendo. O
exame criminoldgico fere a ética profissional. E
importante destacar que os juizes faziam esse tipo
de pedido, mas ndo tinham clareza do que isso
significava para os psic6logos”, complementa a

Psicologia na Prisao?

"Eles nos diziam:
como é que pode
o0 psicologo,
tendo em vista o
seu codigo de
ética, tendo em
\ vista os

lu M principios dos
direitos humanos, colaborar para
algo que pode se tornar uma medida
punitiva, que é o sujeito ndo ter
progressdo de pena?"
José Novaes

psicéloga Neide Ruffeil (CRP 05/26238), que tam-
bém participou da Comisséo de Direitos Huma-
nos do CRP-RJa época.

Pressionados, os psicologos viveram momentos
tensos junto ao CRP-RJ, como lembra Cecilia
Coimbra (CRP 05/1780), ex-conselheira do CRP-
RJ.“Eles queriam se negar a fazer esses exames, mas
nao podiam. A gente via o desespero deles, a gente
vianafalae no olhar o sofrimento das pessoas. Eles
se sentiam violentados de fazer aquilo, e aquilo fe-
ria a ética. Eles queriam o aval do conselho para
que eles pudessem dizer que nao poderiam fazer”.

Haalguns anos a discussao tem sido ampliada,
n&do apenas no CRP-RJ, como também em outros
Conselhos de Psicologia pelo Brasil. Apds muitos
debates, eventos, reunides de grupos de trabalho
e outras atividades, a questdo chegou, em dezem-
bro de 2009, a Assembleia das Politicas, Adminis-
tracdo e das Financas (Apaf), mas néo foi votada.
Seis meses mais tarde, em maio de 2010, por pres-
sdo do CRP-RJ e de outros regionais, o tema foi
votado. Apds a votacdo, ficou acertada a cria¢do
da Resolucédo 009/2010, publicada pelo Conselho
Federal de Psicologia (CFP), que proibia a reali-
zacdo dos exames.

A proibicdo, entretanto, durou pouco tempo.
Em setembro de 2010, pressionado pelo Ministé-
rio Publico do Rio Grande do Sul e outras entida-
des, o CFP anunciou a suspensdo da Resolucéo
009/2010 por um periodo de seis meses, surpreen-
dendo de forma muito negativa o CRP-RJ e a mai-
or parte dos profissionais que trabalham na Seap.

O CRP-RJ, assim como outras entidades, se
mobilizou buscando o retorno da resolucéo. Fo-
ram realizados novos debates e eventos, incluindo
0 Férum Nacional Desafios para a Resolugdo So-
bre a Atuagdo do Psicdlogo no Sistema Prisional,
realizado em novembro de 2010, em Séo Paulo,
com representantes de todos os conselhos regio-
nais de psicologia e do CFP, além de outras entida-
des e pessoas ligadas a questdo. Embora a situacdo
tenha ficado longe de um consenso (ja que alguns
profissionais de diferentes localidades concordam
com arealizacdo do exame), a maioria dos presen-
tes mostrava estar ao lado dos psic6logos fluminen-
ses na luta contra esse tipo de avaliagao.

A discusséo, entéo, foi levada a uma nova reu-
nido da Apaf, realizada em dezembro de 2010.
Com o fim da suspensdo da Resolugdo 009/2010
previsto para marco de 2011 (quando vence o pra-
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“[Os psicologos
do sistema
prisional]
queriam se negar
a fazer esses
exames, mas ndo
podiam. A gente
via o desespero
deles, a gente via na fala e no olhar o
sofrimento das pessoas. Eles se
sentiam violentados de fazer aquilo,
e aquilo feria a ética’.

Cecilia Coimbra

zZ0 de seis meses), a expectativa era de que a vota-
¢do decidisse pela revogacdo da medida. Entre-
tanto, ndo foi o que aconteceu. “Uma coisa que
percebi é que essa € uma discussao que tem uma
concordancia do plenario, mas na hora da vota-
¢do, muitas pessoas votam pelo adiamento, ale-
gando ndo terem se apropriado dessa discussao,
mas ja houve tempo mais que suficiente para que
todos se apropriassem dela. Entdo, mais umavez,
estamos a mercé do judiciario”, disse Lygia Maria
Santa Ayres (CRP 05/1832), atual presidente do
CRP-RJ, que esteve na reuniao.

Com o resultado da votagdo, ficou definido que
a Resolucdo 009/2010 do CFP fica suspensa pelo
menos até maio, quando a Apaf volta ase reunir e
discutird novamente a questédo. “A gente vai conti-
nuar lutando junto aos psicélogos do sistema
prisional. Estamos dizendo que a luta ndo termi-
nou, que vamos continuar brigando. Vamos ten-
tar contato com outros regionais, tentando mo-
bilizar, tentando fortalecer, para que as pessoas
realmente comprem essa briga”, garante Lygia.

“Se eu ndo acreditasse que a gente vai conseguir
que as pessoas, 0s psicélogos, os conselheiros, 0s
representantes do Sistema Conselhos entendam a
relevancia e aimportancia desse tema, eu ndo esta-
ria aqui. Acho que a gente tem que trabalhar mui-
to. A gente ndo pode mais pensar o Sistema Conse-
Ihos de uma forma separada. Acho que tem que ter
um movimento muito mais consistente, de discus-
sdo continua, e ndo so nas assembleias da Apaf, con-
cluiaconselheira-presidente.

Veja as entrevistas dessa matéria
na integra em www.crprj.org.br
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Alerjse jJuntaao CRP naluta contraexame criminologico

Presidente da Comisséo de Direitos
Humanos e Cidadania da Assembleia
Legislativa do Rio de Janeiro (Alerj), 0
deputado Marcelo Freixo (Psol) se tor-
nou um dos grandes aliados dos psico-
logos fluminenses na luta contra o exa-
me criminoldgico. Defensor dos direi-
tos dos apenados, Freixo convocou au-
diéncia publica, realizada em outubro,
para debater o exame, colocando em um
mesmo ambiente representantes de di-
versas instituicdes envolvidas no deba-
te, como o préprio CRP-RJ, a Defensoria Publica,
0 Ministério da Saude, a Ordem dos Advogados
do Brasil (OAB), e a Vara de Execucdes Penais
(VEP) do Tribunal de Justica do estado.

“Isso ndo vai ser resolvido por decreto. Quere-
mos um debate amadurecido, ndo é para resolver
tudo de uma vez. A audiéncia publica é o caminho
mais indicado, pois trazemos os interessados para
o dialogo. Todos temos que sentar e ouvir. Os psi-
cllogos ouvem o juiz, 0 juiz ouve a defensoria
publica, os defensores publicos ouvem os psicolo-
gos”, justificou o deputado.

Ao fim da audiéncia, Freixo deixou claro seu
compromisso de seguir lutando por esse e outros
assuntos ligados a questdo penitenciaria. Uma das

A Resolucao no Sistema Conselhos:

Com a aproximagao de um novo ano, é co-
mum ouvir falar em resolucdes. No sentido juri-
dico da palavra, porém, “resolu¢do” é umanorma
administrativa que regula determinado assunto,
muitas vezes detalhando com maior precisao téc-
nica o contetido de um decreto ou uma lei. Den-
tro do Sistema Conselhos, é o Conselho Federal
de Psicologia (CFP) o responsavel pela criagdo
delas. Porém, as Resoluc¢des sdo produtos de dis-
cussdes que envolvem todos os atores do Sistema,
além da convocacdo da categoria, em certas oca-
sides, para discutir temas discutidos por elas.

O Sistema de discussfes tem como 6rgao ma-
ximo os Congressos Nacionais de Psicologia
(CNP). Os CNPs estabelecem diretrizes que serdo
impositivas para as gestdes dos Conselhos Regio-

promessas era aprofundar
0 debate junto a Justiga.
Algumas semanas depois,
em contato com a equipe
dojornal do CRP-RJ, 0 de-
1 putado disse que recebeu
- do juiz da VEP do Rio,
Carlos Augusto Borges, o
compromisso de, enquan-
to avancam os dialogos so-
bre a questao, restringir as
solicitagdes de exames cri-
minoldgicos apenas aos casos que forem conside-
rados essenciais. Se levada ao pé da letra, a pro-
messa significa que a pratica do exame crimino-
I6gico deixa de ser uma rotina relacionada a to-
dos os casos de progressao de regime e concessao
de beneficios.

De acordo com assessores do deputado, tam-
bém foi marcada reunido com a Secretaria de Ad-
ministracdo Penitenciaria do Estado do Rio de Ja-
neiro (Seap). O encontro, porém, teria sido
desmarcado por membros da Seap sem maiores
explicagdes.

“Afinal, um rapaz que furta um celular e fica
dois anos preso, precisa de um exame crimino-
I6gico para qué? O que tem que valer para a avali-

nais e do CFP. Abaixo dele estdo as Assembleias
das Politicas, da Administracdo e das Financas
(Apaf), que rednem representantes de todos 0s
regionais. Nas Apafs sdo discutidas pautas a par-
tir do que foi deliberado nos congressos, tendo
como imposicéo estabelecer certas prioridades que
foram estabelecidas no CNP.

Passo inédito

Uma Resolugdo, normalmente, se refere a de-
terminada area da Psicologia em que a atuacdo
do psicologo precise ser discutida e regulamenta-
da, seja pela necessidade de referéncias para a pra-
ticaou por se tratar de uma area mais recente. No
caso da Resolucgdo 009/2010, o tema é a atuacao
no sistema prisional.

acdo do juiz é o comportamento, a histéria do
detento dentro do cumprimento da sua penain-
teira e ndo a opinido do psicélogo que conversou
com ele dois minutos dos dez anos que ele ficou
dentro da priséo” afirmou Freixo.

Para Freixo, 0 exame criminologico “é feito de
forma muito precaria. Na maioria das vezes o psi-
c6logo tem um Unico contato com o preso, num
lugar inadequado, tempo inadequado. E uma su-
posta avaliacdo técnica para de alguma maneira
legitimar decis@es judiciarias”

Segundo o deputado, o papel do psicologo no
sistema carcerario poderia ser bem diferente. “O
psicologo aparece muito mais vinculado a légica
da pena do que da assisténcia. E as condigdes de
trabalho sdo muito aviltantes: vocé ndo tem um
lugar onde sequer tenha privacidade na conversa
com o detento”.

“Q trabalho do psicologo deveria ser feito em
funcdo da demanda do detento e ndo da demanda
do que se quer fazer sobre ele. O objetivo princi-
pal da presenca do psicélogo deveria ser na ldgica
da assisténcia, do atendimento ao detento. Nos
temos uma obrigacdo humana. A gente precisa
avangar. Temos que ter coragem de enfrentar essa
cultura do medo. A prisao esta inserida nessa vi-
toriosa cultura do medo”, concluiu o deputado.

de onde vem?

Em junho de 2010, em decisdo inédita, o CFP
suspendeu a Resolugdo 009/2010, acatando pedido
do Ministério Publico do Rio Grande de Sul. O
Conselho Federal alegou que precisava de mais dis-
cussdo sobre a tematica, mas ndo consultou os Re-
gionais ao tomar essa deciséo (leia mais sobre as
justificativas do CFP sobre o tema nas paginas 12 e
13,ementrevista do Presidente Humberto \Verona).

Na ultima reunido da Apaf, realizada entre 11
e 12 de dezembro, foi decidido que os debates se-
rao estendidos até maio de 2011, quando ocorre-
ra o proximo encontro. Assim, pelo menos até a
data, a Resolugdo 009/2010 continua suspensa, ou
seja, 0s psicélogos ndo podem se negar a realizar o
exame criminoldgico, que fere o Codigo de Etica
regulador da profissao.
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Psicologia na

Psicologia e

Maria Lucia Karam*

A relacdo entre os denominados
saberes “psi” e 0 sistema penal é his-
toricamente marcada por uma tra-
gica alianca reforcadora dos danos,
das dores e enganos que sustentam
as nocivas idéias de punicao, priva-
¢do da liberdade, estigmatizacédo e
exclusdo como suposta forma de con-
trole dos comportamentos etique-

Sistema Prisional

Ai reside uma das mais sélidas
fontes de sustentagdo do sistema pe-
nal, de sua violéncia, de sua sele-
tividade, de sua irracionalidade.

A adogao de parametros bélicos
aumenta a hostilidade contra os se-
lecionados sofredores concretos e
potenciais da pena, transformando
esse “outro”, esse “criminoso’” no “ini-
migo”

O ampliado poder punitivo, ali-

tados como “crimes”.

O rompimento dessa alianga € um imperativo
decorrente dos proprios principios fundamentais
que regem a ética dos psicélogos — respeito e pro-
mocao da liberdade, da dignidade, da igualdade e
da integridade do ser humano; promocao da sau-
de e qualidade de vida das pessoas e das coletivi-
dades; contribui¢do para a eliminagédo de quais-
quer formas de negligéncia, discriminacao, explo-
racao, violéncia, crueldade e opresséo.t

Esse necessario rompimento adquire es-
pecial significado no momento histérico atu-
al caracterizado por uma global ampliagdo
do poder punitivo. Totalitarias propostas de
substituir a liberdade por seguranga crescem
até mesmo no interior de Estados democra-
ticos e moldam um ampliado poder puniti-
VO gue incorpora ao sistema penal estratégi-
ase praticas que identificam a guerra o anun-
ciado enfrentamento de condutas criminalizadas.
A insana e sanguinaria politica de “guerra as dro-
gas” explicitamente ilustra, em sua propria deno-
minagao, essa perigosa tendéncia.’

Asidéias de pena, punicao, afastamento do con-
vivio social, que estdo na raiz do sistema penal, se
assentam no maniqueismo simplista que divide as
pessoas entre boas e mas, atendendo ao desejo de
criacdo de “bodes expiatorios” A identificacdo do
“criminoso”em individuos isolados e facilmente re-
conheciveis produz umasensagao de alivio. O “cri-
mMinoso” é o outro. A imposicao da penaa um apon-
tado responsavel pela pratica de um crime funcio-
na como a “absolvigdo” de todos os ndo seleciona-
dos pelo sistema penal, que, assim, podem como-
damente se auto-intitular “cidadéos de bem”, dife-
rentes e contrapostos ao “criminoso”?

mentado pelas totalitarias propostas
de substituicdo da liberdade por seguranga; pelas
danosas idéias que colocam a ordem acima da dig-
nidade e das vidas de seres humanos; pelos perver-
sos, indteis e autodestrutivos desejos de vinganca;
pelas nocivas ilusBes acerca da pena, globalmente
submete mais e mais individuos a violéncia, aos da-
nos e as dores da prisdo, naturalmente atingindo
de forma preferencial os mais pobres, os desprovi-

A legislacéo brasileira ndo esconde a natureza
totalitaria da ordem prisional. A lei de
execugdo penal brasileira (Lei 7.210/84) foi
elaborada e entrou em vigor quando ja chegava
ao fim ditadura militar a que esteve submetido

0 Brasil durante vinte anos.

dos de riquezas e de poder, como é da regra do siste-
ma penal.

Nos EUA, o nimero de individuos encarcera-
dos mais do que quadruplicou entre 1980 e 2007.
Em 30 de junho de 2009, eram 2.297.400, corres-
pondendo a 748 presos por cem mil habitantes.
Quando se consideram tdo somente 0s homens
afro-americanos, essa proporgao se eleva para
4.749 presos por cem mil habitantes.*

No Brasil, em 1992, eram 74 presos por cem
mil habitantes. A ininterrupta tendéncia de cres-
cimento foi elevando essa proporc¢do até chegar
em junho de 2010 a 253 presos por cem mil habi-
tantes. Dos 494.237 presos brasileiros que, em
nameros absolutos, formam a quarta maior po-
pulacédo carceraria do mundo, cerca de 60% se-
quer concluiram o ensino fundamental.®
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Elegendo a disciplinacomo centro de uma pra-
tica que exige a submissao total a uma ordem au-
toritaria, a prisdo € a instancia social onde o con-
trole sobre o individuo e a dominagao — ditados
pelo exercicio de um poder voltado para a forma-
¢do dos “corpos ddceis” de que falava Foucault® —
atingem seu ponto maximo.

A legislacdo brasileira ndo esconde a natureza
totalitaria da ordem prisional. A lei de execucéo
penal brasileira (Lei 7.210/84) foi elaborada e en-
trou em vigor quando ja chegava ao fim ditadura
militar a que esteve submetido o Brasil durante
vinte anos. Mas, a linguagem da ditadura se fez
presente na definicéo legal da primeira das faltas
qualificadas como graves, descrita como “incitar
ou participar de movimento para subverter a or-
dem ou adisciplina”’ N&o obstante o tempo pas-
sado e a redemocratizacao consolidada, aquela de-
finicdo legal subsiste e se repete.

A*“subversdo da ordem” conduz a freqliente e
incontrolada aplicacdo de sancdes disci-
plinares, que criam uma priséo dentro da
prisdo, contrariando a Constituicdo Fe-
deral, que pds fim as prisdes de natureza
administrativa, com a Unica e expressa ex-
cecdo de casos de transgressdes militares®
e ainda vulnerando o postulado da pro-
porcionalidade, ao impor, para meras
transgressdes disciplinares, condi¢des de
privacéo da liberdade ainda mais rigoro-
sas do que as admitidas para a privacéo da liber-
dade imposta diante da pratica de crimes.

Reincidindo na previsao da “subversdo da or-
dem”® a Lei 10.792/2003 ainda introduziu o
neutralizador regime disciplinar diferenciado, em
claracontrariedade ao objetivo de reabilitagdo so-
cial que, como determina o Pacto Internacional
dos Direitos Civis e Politicos, deve orientar a exe-
cucéo da pena.”?

Decerto, os fins de “ressocializagdo” ou “reabi-
litacdo social” sdo de impossivel realizacdo em um
sistema que faz da pena privativa de liberdade o
seu centro. A pena, na realidade, funciona tdo so-
mente como manifestacdo de poder. A execucdo
penal ndo ressocializa, nem cumpre qualquer das
funcdes reabilitadoras que Ihe s&o atribuidas. Um
minimo de raciocinio l6gico repudia a idéia de se
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Psicologia e Sistema Prisional (cont.)

pretender reintegrar alguém a uma sociedade, afas-
tando-a dela.

Enquanto subsistente o sistema penal, os fins de
“ressocializacdo” ou “reabilitacdo social” sdo, porém,
0s Unicos admissiveis na atividade estatal de execu-
¢do da pena privativa de liberdade, funcionando
como limitadores do poder punitivo, de forma a
evitar a imposicéo e a execucdo das vedadas penas
vingativas, desproporcionais ou cruéis.

Naturalmente, toda atividade “ressocializadora”
ou “reabilitadora” ha de se pautar pelo respeito as
opcOes pessoais do condenado, a sua integridade
psiquica, a sua intimidade, enfim, a dignidade que
Ihe é inerente, jamais podendo implicar em trans-
formacdo moral forcada, mas limitando-se a evitar
os efeitos mais deteriorantes do encarceramento e a
fornecer um apoio objetivo que facilite um retorno
menos traumatico ao convivio extra-muros.

Esses sdo 0s Unicos parametros de atuacéo
do psicologo no sistema prisional compati-
veis com os principios fundamentais que re-
gem seu Codigo de Etica, bem como com os
principios de ética médica das Nagdes Uni-
das. Sua prioridade sempre ha de ser a satde
de seus pacientes e ndo os interesses da admi-
nistracdo penitenciaria ou do sistema penal como
um todo; suas avaliacBes deverdo se basear nas ne-
cessidades dos pacientes, prevalecendo sobre qual-
quer outra questdo ndo-médica.™

Nesse ponto, cabem algumas observacfes sobre
previsdes legislativas e praticas judiciarias que exigem,
para a progresséo na execucdo da pena privativa de
liberdade, uma dita demonstracéo de “recuperagao”
do condenado através de sua submissdo a exames —
como o chamado “exame criminoldgico” — suposta-
mente destinados a prever, em fantasioso exercicio de
futurologia, se voltard ou ndo a delinquir.*?

Exames destinados a supostamente determinar a
presenca ou auséncia de “periculosidade” em alguém,
a supostamente prever se este individuo ira ou nao
delinquir no futuro, ou a estabelecer quaisquer pre-
suncdes sobre tal “periculosidade” ou possibilidade
de delinqliéncia, se baseiam em inquiri¢des sobre a
personalidade, sobre o modo do individuo de pensar
e de ser, invadindo sua intimidade, sua alma, vulne-
rando sua privacidade.®

Vulnerando a liberdade interior do individuo e
assim contrariando a esséncia do principio da lega-

lidade, base do Estado democratico, a previsao de
tais exames ainda condiciona o reconhecimento de
um direito a requisito inquestionavelmente inspira-
do na vedada concepcdo da culpabilidade de caréa-
ter, de personalidade, de condugcéo de vida.

N&o bastasse isso, tais exames violam o principio
da legalidade também sob o aspecto da precisdo com
que ha de ser elaborada a lei, especialmente a lei
criminalizadora.

“Periculosidade” é algo indefinido, como também
0 é a suposta previsao de que alguém possa ou nao
vir a delinquir no futuro. A “periculosidade” nao
passa de uma impressao subjetiva, que ndo se traduz
por qualquer dado objetivo. Nada ou ninguém é
capaz de objetivamente demonstrar que A ou B va
ou ndo cometer um crime no futuro. Essa auséncia
de objetividade é obviamente incompativel com a

“[...] a previsdo de tais exames ainda

condiciona o reconhecimento de um direito a
requisito inquestionavelmente inspirado na
vedada concep¢do da culpabilidade de caréter,

de personalidade, de condugéo de vida.”

precisdo que o principio da legalidade exige de qual-
guer conceito normativo.

A Lei 10.792/2003, introduzindo novos disposi-
tivos ao artigo 112 e seus 88 da Lei de execugao pe-
nal, afastou desautorizadas previsdes anteriores do
“exame criminoldgico”, passando a exigir paraa pro-
gressdo da pena, além do decurso dos prazos cum-
pridos nos regimes mais rigorosos, unicamente o
bom comportamento carcerario.

Surpreendentemente, porém, ndo afastou da vici-
ada pratica da justica criminal brasileira a indevida
exigéncia daquele exame, ja em si, inexigivel. Enten-
der que uma lei nova que, modificando disciplina
anterior, afasta um requisito anteriormente exigido
para o reconhecimento de um direito ndo impede que
se continue exigindo o atendimento de tal requisito
significa pura e simplesmente retirar a razao de ser
das normas garantidoras do principio da legalidade.
Da mesma forma, retira-se a razéo de ser das normas
garantidoras do principio da legalidade quando se
entende que o fato de uma lei ndo vedar expressamen-
te arealizagdo de um determinado ato exigido para o
reconhecimento de um direito ndo estaria a impedir

tal exigéncia. Nenhuma restri¢do, nenhuma exigén-
cia, nenhum requisito para o exercicio de um direito,
nenhuma diminuigéo do &mbito de liberdade podem
ser impostos ao individuo por qualquer érgéo estatal
sem que estejam expressamente enunciados na lei. 1sso
€ 0 minimo que se pode extrair do contetido do prin-
cipio da legalidade.

A insisténciaem condicionar a progressao na exe-
cucdo da pena privativa de liberdade a uma discrici-
onaria decisdo do juiz sobre a realizacdo de um “exa-
me criminologico” é assustador exemplo de total
descompromisso com o principio da legalidade, de
total descompromisso com os postulados do Estado
demaocratico, de total descompromisso com o pri-
mado dos principios e normas garantidores de di-
reitos fundamentais assentados nas declaragdes uni-
versais de direitos e na Constituicdo Federal brasi-

leira, como, de resto, em todas as constitui-
¢Bes democraticas.

Aplaudindo e sentindo-se mais seguros, di-
ante de muros e grades, em que encerrados
individuos rotulados como “criminosos”, a
maioria insiste em nao perceber 0s riscos e 0s
danos causados pela inutil e desumana priva-
¢éo da liberdade.

O sistema penal € uma fonte de violéncia, danos e
dores. A penaeliminaa liberdade, exclui, estigmati-
za, provoca 0dios, estimula comportamentos nega-
tivos ou indesejaveis. Como assinala Ferrajoli, a his-
toria das penas € seguramente mais horrenda e infa-
mante do que a historia dos crimes; a violéncia pro-
duzida pelas penas é mais impiedosa e provavelmente
quantitativamente maior do que a violéncia produ-
zida pelos crimes; o conjunto de penas cominadas
ao longo da historia produziu, para a humanidade,
um custo em sangue, vidas e mortificacdes incom-
paravelmente superior ao produzido pela soma de
todos os crimes.™

Os danos e as dores produzidos pela privagédo da
liberdade revelam a total falta de racionalidade da
propria ideia de punicdo. Qual a racionalidade de se
retribuir um sofrimento causado pela conduta
criminalizada com outro sofrimento provocado pela
pena? Se se pretende evitar ou, ao menos reduzir, as
condutas negativas, 0s acontecimentos desagradaveis
e causadores de sofrimentos, por que insistir na pro-
duc&o de mais sofrimento com a imposicao da pena?

As leis penais ndo protegem nada nem ninguém:;
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nao evitam a realizacdo das condutas que por elas
criminalizadas sdo etiquetadas como crimes. Servem
apenas para assegurar a atuacdo do enganoso, vio-
lento, danoso e doloroso poder punitivo.

O sistema penal ndo alivia as dores de quem sofre
perdas causadas por condutas danosas e violentas,
ou mesmo cruéis, praticadas por individuos que
eventualmente desrespeitam e agridem seus seme-
Ihantes. Ao contrario. O sistema penal manipula es-
sas dores para viabilizar e buscar a legitimacéo do
exercicio do ainda mais violento, danoso e doloroso
poder punitivo. Manipulando o sofrimento de indi-
viduos atingidos por seus semelhantes, incentiva o
sentimento de vinganca. Desejos de vinganga nao
trazem paz de espirito. Desejos de vinganca acabam
sendo autodestrutivos. O sistema penal manipula
sofrimentos para perpetua-los e para criar novos so-
frimentos.

A pena, definitivamente, apenas soma novos da-

nos e dores aos danos e dores causados pelas condu-
tas etiquetadas como crimes.

*Ex-defensora publica, juiza no estado do
Rio de Janeiro e juiza-auditora da Justica Militar
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O Exame Criminoldgico

Violagdo ao Devido Processo Legal e
aos Direitos Humanos

Sérgio Verani*

O exame criminoldgico surge no di-
reito positivo brasileirocomaLei 7.210,
de 11/07/1984 — Lei de Execugao Penal.
O art. 112, paragrafo Unico, determi-
nava sua realizacdo, “quando necessa-
rio”, para instruir o pedido de progres-
sdo de regime.

Logo apds a vigéncia da LEP, inimeros debates
foram realizados, para tentar compreender a ra-
z80 e a natureza desse exame. E vasta a literatura
sobre o assunto. N&o foi dificil concluir-se: o exa-
me criminoldgico é despido de qualquer cientifi-
cidade juridica ou psicolégica. Por isso, as decisdes
judiciais vinculadas as garantias do devido proces-
so legal, das liberdades pablicas e dos Direitos Hu-
manos nao podiam acolher os eventuais laudos des-
favoraveis a progressdo, fundados na “periculosi-
dade” do condenado.

Tenta-se, porém, utilizar o exame criminoldgico

como instrumento de exacerbagao da segregacao e de
negacédo dos direitos do condenado, sem motivacdo
adequada, a ndo ser a mera referéncia a gravidade do
crime praticado e a “periculosidade”

Eugénio Raul Zaffaroni analisa,
com precisdo, a funcdo social e politi-
ca do conceito de “periculosidade”: “no
en vano el concepto mismo de ‘peli-
grosidad’ es el producto de una ideo-
logia racista, colonialista, pseudo-ci-
entifica y anti-democratica.” (Manual
de Derecho Penal).

Com a Lei 10.792, de 1/12/2003, que deu nova
redacdo ao art. 112, da LEP, é extinto o exame
criminoldgico, ndo mais exigivel para a progressao
de regime, nem para o livramento condicional, in-
dulto e comutacdo de penas.

Apesar da clara redacéo da lei e da inconsisténcia
teorica e cientifica do exame criminolégico, o STJ
editaa SUmula 439: “Admite-se 0 exame criminold-
gico pelas peculiaridades do caso, desde que em de-
cisdo motivada.”

Por outro lado, o C.F.P. expede a Resolugdo n° 9/
2010, depois suspensa, que veda ao psicdlogo a rea-

lizacdo do exame criminoldgico.

E o Subsecretario Adjunto de Tratamento Peni-
tenciario-RJ enviaa Circular n®004/2010 aos Senho-
res Diretores das Unidades Prisionais, Hospitalares e
Coordenadora de Psicologia, determinando que “fica
obrigado a realizacdo do exame criminolégico pelos
psicélogos da SEAP nas Unidades Prisionais do Esta-
do do Rio de Janeiro.” A Circular adverte que podera
“ser expedido mandado de priséo pela recusa, poden-
do inclusive resultar em perda da fungéo.”

Esta circular constitui uma intervencdo no tra-
balho do psicologo, que possui sua ética e seu saber
especificos e autbnomos.

A psicologia tem muito a contribuir para o pro-
cesso democratico da execucdo da pena. Cabe ao
Poder Judiciario tentar aproveitar o que ha de me-
Ihor no saber e na pratica psicolégica, trabalhando
juntos para que a execucdo nao se desvie do devido
processo legal e dos Direitos Humanos.

"Desembargador 2° Vice-Presidente do Tribunal de Justica
do Rio de Janeiro; Presidente do Férum Permanente de
Direitos Humanos da Escola da Magistratura do Estado
do Rio de Janeiro (Emerj) e professor da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (Uerj).
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Entrevista com Humberto Verona*

Como o senhor vé o sistema prisional do Brasil
hoje?

Humberto Verona: \ejo como um modelo que
nao pode mais se sustentar. Nao € possivel que o
Brasil siga mantendo em seus carceres quase meio
milhdo de seres humanos, preponderantemente
pessoas jovens e miseraveis, muitos deles sem sen-
tenca condenatoria, sem que esse resultado mobili-
ze aconsciéncia nacional em diregdo a profundas e
urgentes reformas.

Quiais seriam os objetivos do trabalho do psic6-
logo nesse contexto, principalmente apés o
F6érum Nacional “Desafios para a Resolugéo So-
bre a Atuacdo do Psic6logo no Sistema
Prisional™?

Verona: Entendo que o agravamento da crise
vivida no sistema penitenciario e o fato de o Brasil
ser pais que possui uma das maiores populagdes
carcerarias do mundo exigem mais do que nossa
contribui¢do na construgdo de atribuic6es, com-
peténcias e possibilidades de uma préatica profissio-
nal voltada para a promocéo de satde e retomada
davidaem liberdade. Exigem-nosaamplia¢do do
didlogo com movimentos sociais e a construgao de
parcerias nessa tarefa de pensar alternativas ao
modelo de privacéo de liberdade, compreendendo
queesse modelo nao faz avangar a cidadania, pre-
judica os vinculos sociais e produz exclusdo. Nesse
sentido, precisamos nos comprometer com a ideia
de construcdo de uma cultura de direitos huma-
nos, com a valorizacdo da cidadania e com a
efetivagdo da democracia no nosso pais

Acredita que hoje, no geral, a atuagdo do psicé-
logo no sistema prisional é satisfatoria?

Verona: O CFP, como 6rgdo regulador da atu-
acdo dos psicologos, defende a possibilidade de de-
senvolvimento de trabalho mais amplo e completo
destes profissionais no sistema prisional, ndo res-
trito ao exame criminoldgico, sobretudo da forma
como sdo realizados no contexto de deterioragao
das condigdes de trabalho dos profissionais do sis-
tema prisional.

O que deveria mudar?
Verona: Da forma com tem ocorrido o tra-

balho, torna-se imperativa a recusa, sob toda e
qualquer condigdo, do uso dos instrumentos,
técnicas psicologicas e da experiéncia profissio-
nal da Psicologia na sustentacdo de modelos
institucionais e ideoldgicos de perpetuagdo da
segregacado aos diferentes modos de subjetivacéo.
Sempre que o trabalho exigir, sugere-se uma in-
tervencdo sobre a propria demanda e a constru-
¢do de um projeto de trabalho que aponte paraa
reformulacdo dos condicionantes que provo-
guem o sofrimento psiquico, a viola¢do dos di-
reitos humanos e a manutencgédo das estruturas
de poder que sustentam condic¢des de domina-
cdo e segregacdo. O contetdo da Resolugéo n°
09/2010 indica diversas formas nas quais o psico-
logo devera prestar servigos nos sistema prisional
de maneira responsavel e com qualidade, respei-
tando os principios éticos que sustentam o com-
promisso social da Psicologia. Ou seja, 0 traba-
Iho do psicdlogo deve envolver a construcao de
politicas pablicas no campo criminal que objeti-
vem o tratamento dos apenados, a retomada de
lacos sociais por meio de instituicbes compro-
metidas com a promocéo de salde e bem estar,
que Ihe déem apoio, suporte e acompanhamento
psicossocial.

Que problemas éticos e técnicos tém afetado o
trabalho dos psicélogos que atuam no sistema
prisional?

Verona: E importante destacar as discusses so-
bre esse tema, presentes no relatorio “Diretrizes
para atuacdo do psicologo no sistema prisional”,
elaborado a partir do processo de discusséo nacio-
nal, desencadeado em 2005, em parceria entre o
CFP e o Departamento Penitenciario Nacional
(Depen). No capitulo que trata do Exame Crimi-
nélogico (EC), os participantes indicam que é atri-
buicdo da categoria dos psicologos esclarecer aos
demais envolvidos no processo de execucao penal
que o EC é“dispositivo disciplinar que viola, entre
outros, o direito a intimidade e a personalidade,
nao deve ser mantido como sua atribuicao, deven-
do ser prioritaria a construgao de propostas para
desenvolver formas de aboli-l0” (p. 104). Os parti-
cipantes também indicam a necessidade de que, en-
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quanto o EC néo for abolido, os psicélogos devem,
em seus documentos escritos decorrentes da reali-
zacdo do exame, colocar em suspenso conceitos
como periculosidade e irresponsabilidade penal.
Quanto a sua participacdo em Comisséo Técnica
de Classificagéo, devem amparar suas posi¢oes ori-
entadas pelo Codigo de Etica Profissional dos Psi-
cllogos e em documentos nacionais e internacio-
nais de direitos humanos. Ampliando para os dis-
positivos do Codigo de Etica Profissional do Psico-
logo (CEPP) apontamos violagdes aos principios
fundamentais I, 11, IV, VI, VI, e aos seguintes arti-
gos 1c; f, g, h, 2a; 2¢; 2k ; 3 pardgrafo Gnico;9;10e
paragrafo Unico; 14. Em que pese a possibilidade de
0 psicologo atuar como perito, e realizar avaliagdo
pericial para subsidiar deciséo judicial, essa pratica
€ incompativel com aatuacéo do psicologo que de-
senvolve suas atividades na unidade prisional, sob
pena de infracdo ao artigo segundo, alinea k, do
CEPP. Ser perito, avaliador ou parecerista em situ-
ac0es nas quais seus vinculos pessoais ou profissio-
nais, atuais ou anteriores, possam afetar a qualida-
de do trabalho a ser realizado ou a fidelidade aos
resultados da avaliagdo.

Ha profissionais suficientes?

Verona: Conforme os dados mais recentes do
Ministério da Justica (junho de 2010, com um qua-
dro de 994 psicdlogos para uma populagdo
carceraria de 494.237 pessoas, 0 efetivo inviabiliza
qualquer trabalho que exija rigor técnico e etico. O
Brasil tem um sistema prisional superlotado, sema
quantidade minima de profissionais para garantir
a qualidade do acompanhamento das penas e evi-
dentemente distante da possibilidade de contribuir
com tratamentos de satide, quando necessario, ou
com avolta dos presos & vida em sociedade. E neste
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contexto que setores do poder Judiciario e do Mi-
nistério Publico apGiam-se no exame criminoldgico
e criticam a decisdo da Psicologia de ndo mais fazé-
lo como se ele, sozinho, fosse suficiente para definir
0 destino dos presos e prever seu comportamento
futuro.

Qual aimportancia do psic6logo para o sistema
prisional e para os apenados?

Verona: As discussoes realizadas pela catego-
riasobre o tema, desde 2003, nos mostram que 0s
psicélogos tém instrumentos para conceber e exe-
cutar politicas pablicas que invistam na promo-
¢do humana, no apoio e no suporte as pessoas,
efetivando novas ofertas para o fortalecimento do
laco social onde ele se encontra mais fragil e mais
ameagcado e possibilitando a retomada da vidaem
liberdade.

O Plano Nacional de Saide no Sistema Peni-
tenciario prevé a participagdo do psic6logo como
um dos integrantes da equipes de satide das uni-
dades prisionais. Isto esta acontecendo?

Verona: Sim, esta acontecendo, mas de manei-
ratotalmente insuficiente, pois ademanda pela atu-
acdo dos psicologos no sistema prisional € muito
mais ampla do que a quantidade de psicologos que
atendem a populagao carceraria, sobretudo se pre-
tende garantir a qualidade do acompanhamento
da penas, a contribui¢do com tratamentos de sad-
de e com a volta dos presos a vida em sociedade.
Isso inviabiliza qualquer trabalho que exija rigor
técnico e ético.

O senhor pode resumir brevemente o processo
de criacdo da Resolugdo 009/2010?

Verona: Em decorréncia de debates que vém
sendo realizado desde o ano de 2003, o Conselho
Federal de Psicologia publicou, em julho de 2010, a
Resolucdo n®009/2010, que regulamenta a atuacéo
do psicélogo no sistema prisional e estabelece prin-
cipios a serem seguidos por este profissional. Al-
guns momentos desse debate sdo importantes e de-
vem ser relembrados: Foram realizados pesquisa
sobre atuagéo do psicologo e eventos em parceria
com o Depen que mobilizou todos os CRs e culmi-
nou com | Seminario Nacional sobre atuacéo do
psicélogo no sistema prisional, em Brasilia (2005);
em 2008 realizamos o 11 Seminario — Rio de Janei-
ro, e teve entre suas agdes a adeséo dos presentes e

entidades ao manifesto pelo fim do exame crimi-
nolagico. As assinaturas foram entregues ao Dire-
tor do Depen. Também circulou no seminario um
manifesto contrario ao monitoramento eletréni-
co. Além desses eventos, essa temaética foi elencada
como diretriz paraatuacdo dos Conselhos no V, VI
e VIl Congressos Nacionais da Psicologia, os CNPs.
Outros eventos correlatos (Seminario de Psicolo-
giaJuridica) abordaram o tema. Diante desse pro-
cesso, a APAF em dezembro de 2009 entendeu que
j& havia acimulo para avangarmos na publicagéo
de uma normativa sobre o assunto. Foi instalado
um GT que deveria organizar as contribui¢des dos
CRPs para elaboragéo de uma minuta de resolu-
¢éo; alguns regionais encaminharam esse material
e 0 GT sistematizou uma minuta que foi submetida
a APAF maio/2010 que aprovou a resolucdo
publicada.

AResolugdo 009/2010 € resultado de debates re-
alizados sobre o uso do exame criminoldgico para
concessao de beneficios legais, como livramento
condicional ou progresséo de regime. Entende-se
gue ndo é possivel realizar tal pratica sem conside-
rar a eficacia do modelo de privacédo de liberdade,
ou seja, as condigdes de execucéo da pena, que sdo
variaveis importantes e que interferem no processo
de avaliacdo. Néo é possivel concluir o que ocorre-
ra com aquelas pessoas, considerando apenas as
suas caracteristicas e condicdes individuais, sem
problematizar o processo e os elementos ofereci-
dos para asuposta ressocializacdo ou superagédo de
fatores que o levardo a cometer novos delitos.

E como foi o processo de suspensédo da resolu-
cdo?

Verona: O Conselho Federal de Psicologia sus-
pendeu os efeitos da Resolugédo CFP n° 009/2010,
que trata da atuacdo do psicélogo no sistema
prisional, pelo prazo de seis meses, a partir de 02 de
setembro de 2010, por meio da Resolugéo n°® 019/
2010. Tal deciséo se da pelo Conselho acatar, em
parte, a Recomendac¢do da Procuradoria da Repu-
blica no Rio Grande do Sul — Procuradoria Regio-
nal dos Direitos do Cidaddo, que requereu a sus-
penséo das Resolugdes n° 009/2010 e n° 010/2010,
sob pena de que o CFP responda a Acéo Civil Pa-
blica.

Com relagdo a Resolugao n° 009/2010, o CFP
decidiu acatar a Recomendacéo. Ao fazé-lo, o CFP
reafirma que essa Resolucdo foi aprovada pelo con-

junto dos Conselhos de Psicologia sob a égide da
critica as instituicoes penitenciarias que, de manei-
ra geral, ndo cumprem sua funcéo de ressocia-
lizacdo, descumprindo a Lei de Execucbes Penais
no tocante a instalacdo da Comissédo Técnica de
Classificacdo e delegando ao exame criminoldgico
a decisdo sobre a progressao de pena. Foi em vista
disso que o CFP vetou a realizacdo do exame
criminoldgico pelos psicdlogos. Tal exame nao aten-
de aos principios éticos e técnicos da profisséo.

A suspensdo da Resolucdo também busca res-
guardar psicélogos que vém sendo ameagados de
priséo por acatar a decisdo do Conselho pela ndo
realizacdo do exame criminologico.

Como o CFP esté se preparando para o
enfrentamento com o judiciario sobre a pratica
do psic6logo no sistema prisional, principal-
mente com o Ministério Publico, o Conselho
Nacional de Justica e o0 Ministério da Justica?

Verona: O CFP esté se preparando técnica, ju-
ridica e politicamente para o caso de a questdo ser
judicializada. Ademais, o CFP — juntamente com
10 Conselhos Regionais— participou, em 9 de de-
zembro, da audiéncia publica realizada pelo Mi-
nistério Pablico Federal no Rio Grande do Sul, que
buscou encontrar consensos de forma a evitar um
processo judicial. O tema foi discutido durante a
APAF de dezembro, que resolveu prorrogar a sus-
pensdo até maio de 2011.

O que o senhor espera desse debate?

Verona: A decisdo do CFP —de suspender a Re-
solugdo — foi tomada na expectativa de poder de-
fender aimportancia da Resolucdo n°009/2010 em
audiéncia publica indicada pela Procuradoria do
Rio Grande do Sul quando da recomendacéo da
suspensao. Tal debate sera oportuno na medidaem
que adiscussdo sobre a Resolugéo ndo fique restrita
a Psicologia e ao Sistema Judiciario, englobando
também atores importantes nesse cenario tais como
0 Ministério da Justica, a Defensoria Pablica, o
Conselho Nacional de Politica Criminal e Peniten-
ciaria (CNPCP) e a Pastoral Carceraria, entre ou-
tros. O que a Psicologia esta fazendo é novamente
abrir espaco para que seja realizado esse debate tdo
necessario a sociedade brasileira.

* Presidente do CFP - XIV Plenério
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CRP atento as lutas no campo da satude mental

A luta do Conselho Regional de Psicologia do
Rio de Janeiro pelos Direitos Humanos ocorre em
diversos &mbitos. O Conselho busca atender a
varias demandas ligadas ao tema, e realiza traba-
Ihos importantes em busca do respeito a condi-
¢Oes de vida e trabalho dignas para pessoas em
diversos locais. E o caso, por exemplo, dos usuari-
0s do sistema de satde mental do estado.

A mobilizagdo do CRP-RJ e dos demais Conse-
Ihos de psicologia do pais € uma importante for-
ma de denuncia sobre problemas no sistema de
satide manicomial do pais. O Sistema Conselhos
tem procurado manter viva a luta antimanicomial
através de campanhas nacionais, audiéncias pu-
blicas, discussao nos Féruns Regionais de
Saude Mental, fiscalizagBes nos hospitais
psiquiatricos e/ou locais de violagéo dos
Direitos Humanos, uma vez que entende
a Reforma em Saude Mental como pro-
cesso cotidiano de luta pelo fim da cultu-
ra manicomial em suas diversas dimen-
sOes e ndo restrita a assisténcia em salde.

“A questdo manicomial é antiga.
Quando o Sistema Conselhos criou as
Comissoes de Direitos Humanos em cada
regional, efetivamos essa luta e consegui-
mMos junto a0 movimento social e outros
6rgaos de classe ampliar a fiscalizagdo nos
manicomios e sistematizar de forma mais
eficaz a denuncia a essas institui¢oes de
tortura”, explica a assessora técnica do
Centro de Referéncia Técnica em Psico-
logia e Politicas Publicas do CRP-RJ
(Crepop) e militante do movimento
antimanicomial, Beatriz Adura (CRP 05/34879).

Um dos focos desse trabalho esta no municipio
de Paracambi, na regido metropolitana, a cerca
de 90 quilémetros da capital fluminense. Em agos-
to de 2010, o CRP-RJ foi procurado por psicélo-
gos que denunciaram demissdes sumarias de pro-
fissionais que trabalhavam para a Coordenagdo
de Saude Mental da cidade, entidade que estaria
desrespeitando os principios que orientam a Lei
da Reforma Psiquiatrica 10.216/2001, que versa
sobre a protecdo e os direitos das pessoas porta-
doras de transtornos mentais e redireciona o mo-
delo assistencial em satide mental.

Representantes do Conselho, entéo, visitaram a
cidade e viram de perto as condicOes de trabalho

destes profissionais e dos usuarios do sistema de
saude mental. Na visita, integrantes da Coor-
denadoria Técnica (Cotec), da Comissdo de Ori-
entacéo e Fiscalizacdo (COF) e da Comisséo de
Politicas Publicas do CRP-RJ conheceram os servi-
cos prestados nos Centros de Atencgao Psicossocial,
nas Residéncias Terapéuticas e no Ambulatorio In-
fantil, além de saber como os psicologos vém atu-
ando nesses espacos, assim como as condi¢oes ne-
cessarias para efetivagdo de suas praticas.
Segundo a legislacéo vigente, 0s recursos envi-
ados pelo Ministério da Saude para a rede de sau-
de mental sdo administrados pela prefeitura da
cidade, que tem autonomia para gerenciar os va-
lores e administrar os servi¢os. Em Paracambi, 0s

Férum reuniu vdrias entidades em Paracambi

funcionarios sdo contratados por uma organiza-
¢do que oficialmente é uma cooperativa, mas na
pratica ndo funciona como tal. Sem vinculos
empregaticios formais, o trabalho, precarizado, é
executado sob presséo.

“Paracambi entra nessa discussao com forca
total, pois estd em curso a desativacdo de um ma-
nicémio, e com isso, ha investimento muito forte
por parte do Ministério da Saude. A gente vé que
arede de satide mental que esta sendo estruturada
forado manicomio, que é a rede que a gente apos-
ta, ndo esta respondendo as orientagdes da luta
antimanicomial. Ha esse financiamento (do Mi-
nistério da Saude), mas a gente esta vendo véarias
acOes que ndo sdo antimanicomiais”, lamenta
Beatriz.

“Os funcionarios ndo tém carteira assinada,
ndo tém nenhum direito trabalhista, ndo tém fé-
rias, ndo tém 13° salario, ndo tém nada. Outra
implicacdo politica € que os trabalhadores ficam
submissos, de uma forma bastante autoritaria, a
coordenagdo de saude mental. Entdo, qualquer
movimento que ndo seja do agrado da coordena-
¢80, hé risco de demissdo. E um problema bem
sério. E essas pessoas sao demitidas de uma manei-
ra muito covarde, pois ndo tém nem o direito de
trabalhar mais um més para desvincular”, conta
Cristiane Knijnik (CRP 05/39275) conselheira do
CRP-RJ e militante do movimento da luta antima-
nicomial.

Os usuarios, como ndo poderia deixar
de ser, sdéo muito prejudicados por essas
condicOes. Para o CRP-RJ, eles séo parte
ativa no processo, e a rede de salide men-
tal ndo é uma acéo direcionada exclusiva-
mente a eles, e sim a diferentes relacdes,
sejam elas estabelecidas entre a cidade e 0s
usuarios, entre profissionais e usuarios ou
outras.

“Nossa principal matéria no trabalho
com a saude mental é a relacdo. A relagéo
com a cidade, a relacdo com 0s usuérios, a
relagdo entre loucura e vida. Quando essas
relacoes estdo se dando de forma manico-
mial, ou seja, demissédo em massa de traba-
Ihadores com forte vinculo com usuérios,
restricdo da circulagdo dos usuarios pela
cidade, cuidado sendo transformado em
tutela, temos 0 manicomio reativado mes-
mo que fora dos muros hospitalares. Muitas vezes
alguém é demitido e ndo pode nem voltar la pra se
despedir. As vezes ele (usuério) nem sabe por que
uma pessoa sumiu”, aponta Cristiane.

A forma como a desativacdo dos manicémios
vem sendo conduzida em Paracambi também é uma
preocupacdo. Embora o Conselho tenha constata-
do, em suas visitas a cidade, que as condicdes
ambientais das unidades estdo em conformidade
com as exigéncias do Codigo de Etica da Psicologia,
em alguns momentos os trabalhos ndo séo execu-
tados da forma como deveriam ser feitos.

“Os usuarios tém duas bolsas financiadas pelo
Governo Federal. Uma € a da Loas (Lei Organica
de Assisténcia Social), por serem considerados
impossibilitados de trabalhar, e outra do progra-
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ma ‘De Volta Pra Casa) paga a todos 0s usuarios
que passaram mais de dois anos em hospitais psi-
quiatricos para que possam sair. A Coordenagao
de Saude Mental, com apoio dos coordenadores
do projeto, recolheu os cartdes bancarios de to-
dos os usuarios. Defendemos o direito de eles por-
tarem esses cartdes”, exemplifica a conselheira.

Féruns discutem a situacédo

Em agosto de 2010, 0 CRPRJ langou uma carta
denunciando o desrespeito aos principios da Re-
forma Psiquiatrica em Paracambi, e foi convida-
do pela Secretaria Estadual de Satde a participar
de um Forum Municipal de Saide Mental no mu-
nicipio para discutir os pontos apresentados na
carta. O texto esta disponivel no site do Conselho.

Em duas oportunidades, os representantes do
Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janei-
ro que estiveram na cidade participaram de foruns
com pessoas e entidades envolvidas direta ou in-
diretamente com o processo. Na primeira delas,
em outubro de 2010, foram expostos os proble-
mas apontados por funcionarios e usuarios, e re-
presentantes do estado e da prefeitura foram ou-
vidos. Havia representantes do proprio CRP-RJ,
de funcionarios do servico de saude de Paracambi
(incluindo alguns que foram demitidos e procu-
raram o Conselho para as denuncias); usuarios
da rede de satide em geral; moradores da cidade; o
estado, através da Area Técnica da Secretaria de
Estado da Saude e Defesa Civil; a Secretaria Muni-
cipal de Saude e a Coordenagao de Satide Mental.

O férum foi visto de forma muito positiva pelo
CRP-RJ, uma vez que os trabalhadores consegui-
ram compartilhar diferentes versdes da situagdo do
programa de satide mental de Paracambi para um

“Né&o é possivel abrir mais leitos com
financiamento especifico para o manicémio.
E é preciso racionalizar o fechamento também,
para nédo deixar as pessoas desassistidas.”

Beatriz Adura

grande grupo de pessoas, em resposta ao que era
apresentado pela Coordenacdo de Satide Mental.
Por outro lado, a coordenacéo afirmara que
tomava atitudes que muitas vezes contradiziam
as diretrizes previstas em lei porque 0s Usuarios
estavam abandonados, e precisavam de mais cui-
dado. Esse posicionamento é um equivoco, ja que

“Muitas vezes as pessoas interpretam cuidado e
controle como se fossem a mesma coisa. Foi bem
importante para isso, paraa gente conseguir con-
tar uma outra verséo do que estava acontecendo,
para muita gente, pessoas de varios cantos da Ci-
dade” afirma Cristiane. Nesse sentido, 0 CRP-RJ
afirma a necessidade da existéncia de espacos de
discussdo como esse para que os trabalhadores
possam assumir cada vez mais a posic¢do de prota-
gonistas na luta antimanicomial.

Ja no segundo encontro, em dezembro, a
mobiliza¢éo foi menor, principalmente das insti-
tuices oficiais. Embora pessoas ligadas a prefei-
tura estivessem no local, diziam
que ndo representavam aadmi-
nistracdo municipal naquele
momento, e apenas estavam no
local por terem sido convida-
das. Foram realizados dois
féruns: um municipal, de Paracambi, e outro da
Regional Centro-Sul Fluminense. O psicélogo
Cristiano Rodrigues (CRP 05/30640), que repre-
sentou 0 CRP-RJ nas reunides, disse que, mais uma
vez, veio a tona a questdo trabalhista. “Houve
muitas falas em torno dessa questéo, basicamente
reivindicacOes”, destaca.

Segundo Cristiano, a coordenadora de satide
mental de Paracambi, Cristina Vidal, se dizia*em
posi¢do ambigua, pois estava |a para ouvir reivin-
dicacgdes e também fazer algumas” Enquanto isso,
a coordenadora de saude mental do estado, Si-
mone Delgado apresentou dados que mostram
gue houve um aumento no ndmero de internacées
psiquiatricas dos municipes de Paracambi em 2010.
“Deram uma explicacéo insuficiente para esse au-
mento, dizendo que na verdade s&o pessoas que
vém de outros municipios e
usam enderecos falsos para se
internar”, lembra Cristiano. O
CRP-RJ, entéo, sugeriu que fos-
se feito um estudo analitico so-
bre o0 aumento das internacgdes
psiquidtricas para que 0s nume-
ros apresentados possam ser
melhor entendidos.

Em alguns momentos, a reunido teve discus-
sOes tensas. Uma dessas ocasides foi quando um
dos participantes fez uma pergunta sobre o Con-
selho Municipal de Saude, sobre como ele é
construido e a possibilidade de participar desse
conselho. “Inicialmente foi dito por essas pessoas
da prefeitura que la estavam que o conselho exis-

te, e que os profissionais da saide mental ndo véo
as reunides por que ndo querem. Depois essa fala
foi rebatida por outros profissionais que estavam
l4 e afirmaram que isso ndo era verdade, e que
toda vez que eles tentam ir & reunido do Conselho
o0 dia era alterado propositalmente para que as
pessoas hdo pudessem ir. E esse problema é s6 um
exemplo de manipulacdo que ocorre em Para-
cambi”, lamenta Cristiano.

A preocupacdo cresce, pois fica claro que a
populacéo da pequena cidade depende dos em-
pregos gerados pelo sistema de satide . “E muito
dificil, porque Paracambi é uma cidade em que a

“Muitas vezes as pessoas interpretam cuidado e
controle como se fossem a mesma coisa.”

Cristiane Knijnik

questdo da satude mental é muito forte. A cidade
giraem torno desse assunto. Como se trata de uma
cidade que nédo oferece outras fontes de trabalho,
asalde € um lugar que absorve muita gente para
trabalhar em condic@es precarias. Entdo, parte do
que acontece ali, encontra apoio na propria po-
pulacio. E uma populacio refém, no fim das con-
tas, dessa falta de trabalho de Paracambi”, afirma
Cristiano.

A luta continua

O trabalho em Paracambi, como pode ser per-
cebido, ndo acabou. E a luta ndo se restringe a essa
cidade. “A ideia é que ndo existam mais manic6-
mios. Entdo, teoricamente, todos estdo em pro-
cesso de fechamento. Néo é possivel abrir mais lei-
tos com financiamento especifico para 0 manico-
mio. E é preciso racionalizar o fechamento tam-
bém, para ndo deixar as pessoas desassistidas. Al-
guns, como em Rio Bonito e no municipio do Rio,
ainda estdo abertos”, afirma Beatriz.

Para 2011 esta na agenda do CRP-RJ 0 acom-
panhamento do processo de fechamento de trés
Hospitais Psiquiatricos do Estado. Essa a¢ao ain-
dasera pactuada com a &rea Técnica da Secretaria
Estadual de Satde e o Conselho Estadual de Satde
do Rio de Janeiro, para que possam ser definidos
0s Hospitais acompanhados pelo CRP-RJem 2011.
Especificamente em Paracambi, o Conselho esta-
ra atento aos rumos do Programa de Satide Men-
tal e ficaré a disposicdo dos trabalhadores, usua-
rios e cidadaos no sentido de garantir os principi-
os da Reforma Psiquiatrica naquele municipio.
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Prestacao de contas de 2010

De acordo com o principio da transparéncia na gestéo,

0 CRP-RJapresenta o demonstrativo de resultados

DEMONSTRATIVO DE RESULTADOS DE JAN aNOV 2010

Receitas

Receitas de Contribuicdo

Receitas de Contribuicbes de anos anteriores
Receitas Patrimoniais

Receitas de Servicos

Outras Receitas

Superavit de Exercicios Anteriores

Total das Receitas Brutas

Transferéncias (-)

Conselho Federal de Psicologia
Total das Receitas Liquidas

Despesas (-)

Pessoal, Encargos Trabalhistas, Diarias e Sentengas judiciais
Materiais de Consumo

Energia elétrica, Telefonia, Postagem e Agua
Manutencéo de Bens Mdveis e Imoveis
Impressdo Gréafica

Transporte e Hospedagem

Congressos, Foéruns e Eventos

Servicos de Assessoria

Terceirizacao

Seguros, Condominio e Locagao

Impostos, Taxas e Tarifas Bancérias

Total das Despesas de Operacdes

Investimentos (-)

Programas de Informatica
Méaquinas, Motores e Equipamentos
Veiculos

Mobiliario em Geral

Equipamentos de Informética

Total dos Investimentos

Inversbes Financeiras (-)

Aquisicdo de Imével

Superavit Financeiro do periodo

Roner Tavares
Contador CRC/RJ-097613/0-8

5.422.747
937.654
290.313

98.131
349.672
4.500.000

11.598.517

1.744.874
9.853.643

2.610.173
46.372
528.331
45.965
279.473
73.240
274.868
211.820
451.089
48.207
199.831

4.769.369

0
6.463
61.289
0
20.864

88.616

3.663.201

1.332.457

Lindomar Expedito S. Daros - CRP-05 20112
Conselheiro-tesoureiro - CRP 05/20112

Censura Publica 1

O Conselho Regional de Psicologia—52 Regido,
na forma do que dispde o paragrafo 2° do Artigo
69 do Cadigo de Processamento Disciplinar — Re-
solugdo CFP n®. 006/2007, dando cumprimento a
deciséo definitiva apurada no Processo Discipli-
nar Etico n° 2585/03, onde figura como represen-
tante: Hélio Monteiro Penha vem censurar publi-
camente a Psicologa Marcia Guimardes Anisio
Neves, inscri¢do n°. CRP 05/16765, pelo descum-
primento dos Artigos 1° alineas a; c; 17; 19 do
Cadigo de Etica Profissional do Psic6logo - Reso-
lucdo CFP n°. 010/2005.

Rio de Janeiro, 22 de novembro de 2010.

Lygia Santa Maria Ayres
Presidente do CRP — 52 Regido

Censura Publica 2

O Conselho Regional de Psicologia—52 Regido,
na forma do que dispde o paragrafo 2° do Artigo
69 do Cadigo de Processamento Disciplinar — Re-
solugdo CFP n®. 006/2007, dando cumprimento a
decisdo definitiva apurada no Processo Discipli-
nar Etico n° 3667/03, onde figura como represen-
tante: Conceigdo Pitanga vem censurar publica-
mente a Psicdloga Marcia Guimardes Anisio Ne-
ves, inscrigdo n°. CRP 05/16765, pelo descumpri-
mento dos Artigos 1° alineas a; c; 17; 19 do Cdédi-
go de Etica Profissional do Psiclogo - Resolugéo
CFP n°.010/2005.

Rio de Janeiro, 22 de novembro de 2010.

Lygia Santa Maria Ayres
Presidente do CRP — 52 Regiédo

Censura Publica 3

O Conselho Regional de Psicologia—52 Regido,
na forma do que dispde o paragrafo 2° do Artigo
69 do Cadigo de Processamento Disciplinar — Re-
solugdo CFP n°. 006/2007, dando cumprimento a
deciséo definitiva apurada no Processo Discipli-
nar Etico n° 9949/02(9943/02 apenso), onde figu-
raram como representantes: Martha Werlang
Correae Sonia Maria Borghi vém censurar publi-
camente o Psicologo Ivan de Castro Marinho, ins-
cricdo n° CRP 05/12191, pelo descumprimento
dos Artigos 1° alineas b; c; 2° alineas g; h; 7° aline-
as a; b; ¢; d; do Codigo de Etica Profissional do
PsicAlogo - Resolucdo CFP n°. 010/2005.

Rio de Janeiro, 22 de novembro de 2010.

Lygia Santa Maria Ayres
Presidente do CRP-52 Regiéo
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A luta pelos direitos humanos continua

Desde setembro de 2010, o Conselho Regio-
nal de Psicologia do Rio de Janeiro (CRP-RJ) é
gerido pelo XII1 Plenario, composta por mem-
bros da chapa “Eticae Compromisso Social”, que
venceu as elei¢des do ultimo dia 27 de agosto. Os
atuais conselheiros, em sua maioria, participa-
ram como colaboradores ou integraram as duas
gestdes anteriores, mas isso ndo significa apenas
continuidade. “Essa chapa se caracteriza por en-
tender a psicologia como lugar de potencializacdo
da vida, percebendo que os sujeitos sdo dotados
de direitos” afirma Lygia Santa Maria Ayres
(CRP-05/1.832), atual conselheira-presidente do
CRP-RJ.

Além disso, 0 CRP-RJ deve centralizar as dis-
cussOes dos grupos de trabalhos e comissdes. “Es-
ses drgados todos funcionavam como pequenos nu-
cleos, sem uma troca de informacoes transversal,

Membros do X1l Plenério: chapa “Etica e Compromisso Social”

mas todos tratavam de aspectos das mesmas ques-
tbes. Por isso os debates serdo concentrados na
Comissdo de Orientagéo e Etica, na Comissdo de
Politicas Publicas e na Comisséo de Direitos Hu-
manos” explica.

A Presidente da Comisséo de Direitos Huma-
nos (CDH) do Conselho, Ana Carla Souza
Silveira da Silva (CRP-05/18.427) explica que a
alteracdo na forma de trabalho do novo Plenério
é, na verdade, fruto de um processo. “Creio que
existam mudangas processuais devido a maturi-
dade do grupo que vem representando a psicolo-
giano estado do Rio de Janeiro ha pouco mais de
seis anos, o0 grupo ‘Etica e Compromisso Social’.
Algumas questdes vém se afirmando e dao visibi-

lidade a coeréncia técnica-administrativa destas
gestBes”, afirma.

“Foram eleitas as Comissdes de Orientagdo e
Etica, de Fiscalizagdo, de Direitos Humanos e de
Politicas Publicas como comissdes ‘chave’ para
pensar temas, praticas que envolvam a psicologia
ou gue a psicologia é chamada a participar. Nesta
gestdo, optamos pelo fim das Comissdes de Sau-
de, Educacdo, Justica e Estudantes, presentes nas
Plenarios anteriores, levando as discussdes destes
campos para as Comissoes eleitas acima. Desta
forma, o debate interdisciplinar e/ou intersetorial
pode ampliar, complexificar a discussédo dos te-
mas, permitindo analises aprofundadas e amplia-
das sobre o0 contexto social em que 0s mesmos se
expressam”, explica Ana Carla

“Os Plenarios se distinguem por conta da pre-
senga de novos psicologos em sua composicdo, mas
existe a manu-
tencdo de princi-
pios do grupo
‘Etica e Com-
promisso So-
cial’: a relagdo
entre psicologia,
compromisso
social e direitos
humanos. Estes
principios vém se
fortalecendo a
partir da presen-
cae manifestagao
do CRP-RJ em
varias frentes de
atuacéo da psico-
logia: nos campos juridico, penal, satde, educa-
¢do, comunicacdo etc”, complementa Ana Carla.

A presidente da CDH explica que ndo é funcédo
do CRP-RJ oferecer respostas prontas em relacao
a problematicas ligadas a profissao, e sim fomen-
tar a discusséo e a reflexdo. “Destaco a defesa da
psicologia, dos psicologos em seus campos de atu-
acdo, sempre de maneira cuidadosa, reflexiva, ar-
ticulando psicologia e direitos humanos de modo
que sejam indissociaveis. Por isso, € comum, nes-
tas gestdes do CRP-RJ, ndo haverem respostas sim-
ples as situacBes que envolvam as préaticas psi no
campo social, pois na andlise das situagdes, am-
plia-se o foco, sdo problematizadas variveis atu-
ais, considera-se o contexto historico que estaem

jogo”. A psicologia ga-
nha, enquanto uma das
ciéncias humanas mais
preocupadas com o sofri-
mento, um protago-
nismo natural contra as
violages de direitos.

“Em continuidade a
gestdo anterior, a atual
gestdo representa nédo
apenas a continuidade do mesmo compromisso
social e etica nacondugéo do CRPRJ, como possui
todas as condicGes para ampliar e aprofundar o
debate sobre o saber-fazer da Psicologia em suas
relacbes com a democratizacdo da sociedade, a
promogao dos Direitos Humanos e com as novas
questdes postas pelo contemporéaneo”, diz Esther
Arantes, professora do Departamento de Psicolo-
gia da Pontificia Universidade Catdlica (PUC-Rio)
e colaboradora desde o X1 Plenario do CRP-RJ.

“Valorizo, sobretudo, a proposta do dialogo
aberto e franco com 0s movimentos sociais, com
as diversas categorias profissionais e, fundamen-
talmente, com os proprios psicologos, para que,
garantindo o rigor e a €tica, reconhe¢camos a ri-
queza e a diversidade das praticas da psicologia
brasileira”, complementa.

Lygia Ayres

Mais presenca

Alguns desafios ja sdo considerados prio-
ritarios pela nova gestdo, conforme disse Lygia:
“Pensamos em criar mais uma subsede, no Sul
Fluminense, e dar mais forca as ja existentes. Ou-
tro grande desafio é atrair os psicélogos, para que
eles se apropriem do seu conselho. Por exemplo,
dos 27 mil profissionais ativos convocados para
discussdo da anuidade, s6 vieram 22 pessoas”, la-
mentou.

“Os psicologos continuam sendo convidados a
participar do CRP-RJ, para ajudar a pautar o
Conselho, contribuindo e interferindo em deba-
tes que envolvem a psicologia. Contudo, espera-
se que estes se facam mais presentes. A institui¢do
Psicologia vem colocando agendas muito impor-
tantes nacionalmente. Em algumas discussoes, in-
clusive, ha propostas de revisdo de praticas da psi-
cologia, com efeito nacional, apos anos de debate
com a categoria. E a forca da instituicio Psicolo-
gia, através dos psicologos”, conclui Ana Carla.
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Contribuicdes da Psicologia sobre as a¢coes no
Complexo do Alemao e Vila Cruzeiro — questao
de policia, apenas?

No altimo més amidia vem cobrindo as a¢des
policiais do Estado nas Comunidades da Vila
Cruzeiro e do Complexo do Alemao, de enfren-
tamento ao trafico de drogas nestes lugares. Re-
sultado: glorias da sociedade para a policia, por
acdes que visam pacificar um territorio domina-
do por uma facgdo criminosa. Mas, de que paci-
ficacdo estas opera¢des policiais estdo falando?
Como ela esta sendo produzida? Quem sdo 0s
atores? Qual seu efeito no cotidiano dos mora-
dores destes territorios agora sob comando do
estado policial?

Falamos de um territério ha anos desocupado
pelos servicos de assisténcia (satide, assisténcia so-
cial, educacdo, habitacdo etc). O que a psicologia
tem a ver com isso? Quais as possibilidades de acdo
transformadora da psicologia no contexto atual
dessas comunidades? Como articular a psicologia
com a luta pelos direitos humanos de uma parcela
da populacéo carioca temida, esquecida pelo po-
der publico e pela dificuldade de acesso aos disposi-
tivos de assisténcia nestes locais?

“A casa j4 foi revistada. Eu fui trabalhar,
jé quebraram a minha porta”

O CRP-RJ tem participado de encontros com
outras entidades de direitos humanos, movimen-
tos populares, parlamentares e moradores, atuan-
do na apuracdo das situacdes de violéncia, tortu-
rae todas as violagdes dos direitos humanos, apro-
ximando-se do olhar dos moradores sobre as atu-
ais operagdes e articulando junto a todos estes ato-

CONVITE

"O CRP-RJ convida para o evento A Psico-
logia nos Territérios Impactados por Acdes
Policiais, que acontece no dia 26 de janeiro,
das 14h as 18h, no Auditério 33 do Pavilhdo
Jodo Lyra Filho, no Campus Maracand da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(Uerj). Acompanhe no site do Conselho as
informacdes mais recentes sobre o evento."

res estrategias de dendincia de tais violagdes e cons-
trucdo coletiva de agdes.

A nota abaixo foi produzida conjuntamente
nestes encontros, e visa dar visibilidade a outros
discursos e olhares sobre esta historia. O CRP-RJ
pretende manter um espaco de reflexdo com os
psicologos sobre este tema, acompanhando as
acdes no Complexo do Alemao, e trazendo con-
tribuicOes para pensarmos as politicas publicas nas
comunidades, sua relagdo com os moradores, suas
propostas, bem como a atuacdo dos psicologos
nestes territorios.

M anifestacao Publica de Or ganizacbes de Direitos Humanos sobr e 0s
acontecimentosnoAlemao enaVilaCruzeiro

Ha trés semanas, as favelas do Alemao e
da Vila Cruzeiro, no Rio de Janeiro, se torna-
ram o palco de uma suposta “guerra’ entre as
forcas do “bem” e do “ma”. A “vitérid’ propa-
gada de formairresponsavel pelas autoridades —
e amplificada por quase todos os grandes meios
de imprensa—ignora um cenério complexo e es-
conde esguemas de corrupgéo e graves viola-
¢oes de direitos que estdo acontecendo nas co-
munidades ocupadas pelas forcas policiais e mi-
litares. Mais que isso, esta perspectiva rasa —
que vende falsas “solucdes’ para os problemas
de seguranca publica no pais — exclui do debate
pontos centrai s que inevitavel mente apontam para
a necessidade de profundas reformas institu-
cionas.

Desde o dia 28 de novembro, organiza-
¢Oes da sociedade civil realizaram visitas as co-
munidades do Alemé&o e da Vila Cruzeiro, onde se

depararam com uma realidade bastante diferente
daguela retratada nas manchetes de jornal. Fo-
ram ouvidos relatos que denunciam crimes e abu-
sos cometidos por equipes policials. S&o casos
concretos de tortura, ameaga de morte, invasdo
dedomicilio, injaria, corrupgao, roubo, extorsdo e
humilhagdo. As organizacBes ouviram também
relatos que apontam para casos de execucao ndo
registrados, ocultacéo de cadaveres e desapare-
cimento.

Durante o processo, a sensacao de inse-
guranca e medo ficou evidente. Quase todos
os moradores demonstraram temor de sofrerem
represdlias e exigiram repetidamente que o anoni-
mato fosse mantido. E foi assim, de forma anoni-
ma, que os entrevistados compartilharam a viséo
de que toda a regido ocupada esta sendo “garim-
pada’ por policiais, no quefoi constantemente clas-
sificado como a “caga ao tesouro” do tréfico.

A caga ao tesouro

E um escandalo: equipes policiais de dife-
rentes corporagoes, de diferentes batalhfes, se
revezam em busca do dinheiro, dasjéias, das dro-
gas e das armas que criminosos teriam deixado
para trés na fuga; em lugar de encaminhar paraa
delegacia tudo o que foi apreendido, as equipes
estdo partilhando entre elas partes valiosas do “te-
souro”. Aproveitando-se do climade “ pentefino”,
agentes invadem repetidamente as casas e usam
ameacas e técnicas de tortura como forma de ar-
rancar de moradores a delagéo dos esconderijos
do tréfico. N&o bastasse isso, praticam a extorsao
e 0 roubo de pequenas quantias e de telefones
celulares, cABmeras digitais e outros objetos de al-
gumvalor.

Apesar deste quadro absurdo, o governo
do estado do Rio de Janeiro tenta mais uma
vez esvaziar e desviar o debate, transformando
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um momento de crise em um momento triunfal
das armas do Estado. Nem as denuincias que che-
garam as péginas dejornais— como, por exemplo,
as que apontam para a fuga facilitada de chefes
do tréfico — foram respondidas e investigadas. In-
dependente disso, os relatos que saem do Aleméo
e da Vila Cruzeiro escancaram um fato que ja-
mais pode ser ignorado na discusséo sobre segu-
ranca publica no Rio de Janeiro: as forcas polici-
ais exercem um papel central nas engrenagens do
crime. Qualquer andlise feita por caminhos faceis
e simplificadores é, portanto, irresponsavel. E
muitas vezes, sem perceber, escorregamos para
estas saidas.

Direcionar a “culpa”’ de forma individuali-
zada, por exemplo, e fazer a separacéo imagina
riaentre“bons’ e “maus’ policiais € umadasfor-
mas de se esquivar de debates estruturais. Pena-
lizar o policial ndo altera em nada o
cenario e ndo impede que as engre-
nagens sigam funcionando. Nosso
papel, neste sentido, € avaliar os mo-
delos politicos e as falhas do Estado
que possibilitam aperversao daativi-
dade policial. Somente a partir deste
debate sera possivel imaginar avan-
¢os concretos.

Diante do panorama observa-
do apo6s a ocupacao do Alemao, as
organizagdes de direitos humanos
cobram a responsabilidade dos Go-
Vernos e exigem que o debate sobre
areformadas policias sgjaretomado |
de forma objetiva. Nossa intencéo
aqui ndo é abarcar todos 0s muitos
aspectos desta discussao, mas é fun-
damental indicarmos alguns aspectos
gue achamos essenciais.

Falta de transparéncia e controle externo

A falta de rigor do Estado na fiscalizagéo
da atuacdo de seus agentes, a falta de transparén-
cia nos dados de violéncia, e, principalmente, a
falta de controle externo das atividades policiais
sdo fatores que, sem duvida, facilitam a acéo cri-
minosa de parte da policia — especialmente em
comunidades pobres, distantes dos olhos da clas-
se média e das |entes da midia. E os acontecimen-
tos das Ultimas semanas realmente nos ddo uma
boa nogdo de como isso acontece.

Apesar dos insistentes pedidos de enti-
dades e meios de imprensa, até hoje, ndo se
sabe de forma precisa quantas pessoas foram
mortas em operacfes policiais desde o dia 22.
N&o se sabe tampouco quem sdo esses mortos,
de que forma aconteceu o ébito, onde estéo os
COrpos ou, a0 Menos, se houve pericia, e se foi
feita de modo apropriado. A dificuldade é ames-
ma para se conseguir acesso a dados confiaveis
e abjetivos sobre nimero de feridos e de prisdes
efetuadas. As acdes policiais no Rio de Janeiro

continuam escondidas dentro de uma caixa preta
do Estado.

Na ocupacéo policial do Complexo do Ale-
ma&o em 2007, apressao politicaexercidapor parte
deste mesmo col etivo de organizagbes e movimen-
tos viabilizou, com a participacéo fundamental da
Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia,
um trabalho independente de pericia que confir-
mou que grande parte das 19 mortes ocorridas em
apenas um diatinham sido resultado de execucéo
sumaria. Foram constatados casos com tiros a
gueima roupa e pelas costas, disparados de cima
parabaixo, em regidesvitais, como cabecae nuca.
Desta vez, ndo se sabe nem quem sdo, quantos
s80 e onde estéo os corpos dos mortos..

Para que se tenha uma ideia, en uma fa-
vela do Complexo do Aleméo representantes das
organizagdes estiveram em uma casa compl eta-

mente abandonada. No domingo, dia 28, houve a
execucao suméria de um jovem. Duas semanas
depois, a cena do homicidio permanecia do mes-
mo jeito, com a casa ainda revirada e, ao lado da
cama, intacta, a poca de sangue do rapaz morto.
Ou sgja, agentes do Estado invadiram a casa, aper-
taram o gatilho, desceram com o corpo em um
carrinho de mao, viraram as costas e lavaram as
maos. Nao houve trabalho pericial no local e ndo
se sabe de nenhuma informac&o oficial sobre as
circunstancias da morte. Provavel mente nunca sa-
beremos com detalhes o0 que de fato aconteceu
naguela casa.

“ A ordem é vasculhar casa por casa...”

Por outro lado, o proprio Estado incentiva
o desrespeito asleis e aviolacéo de direitos quan-
doinforma menteinstauranasregides ocupadasum
estado de excegdo. Os casos de invasdo de domi-
cilio sBo certamente 0s que mais se repetiram no
Alem&o e na Vila Cruzeiro. Foi o proprio coronel
Mario Sérgio Duarte, comandante da Policia Mili-

tar do Rio de Janeiro, quem declarou publicamente
que a“ordem” era “vasculhar casa por casd’, ing-
nuando aindagque o morador quetentasseimpedir a
entrada dos policiais seria tratado como suspeito.
Mario Sérgio ndo apenas suprimiu arbitrariamente
o artigo V da Congtitui¢&o, como deu carta-branca
alivre atuacdo dos paliciais.

Em qualquer lugar do mundo, a declara-
¢ao do coronel seria frontalmente questiona-
da. Mas a naturalidade com que afalafoi rece-
bida por aqui reflete uma construcéo historica
que norteia as agdes de seguranca publica do
estado do Rio de Janeiro e que admite a favela
como territdrio inimigo e 0 morador como po-
tencial criminoso. Em comunidades pobres, o
discurso da guerra abre espaco para a relati-
vizag&o e a supressdo dos direitos do cidadéo,
situacdo impensavel em areas mais
nobres da cidade. De fato, a orien-
tac8o das politicas de sucessivos go-
vernos no Rio de Janeiro tem sido
= calcada em uma visdo criminaliza-

# dora da pobreza.

Em meio a esse caldo palitico,
as milicias formadas por agentes pu-
blicos—em especia por policiais—con-
tinuam crescendo, se organizando
como mafia por dentro da estrutura do
Estado edominando cadavez maisbair-
ros e comunidades pobres no Rio de
Janeiro. No Alemé&o e na Vila Cruzei-
ro, comenta-se que partedasarmas des-
viadaspor policiaisestariasendoincor-
poradas a0 arsena destes grupos. Es-
peciaistas avaliam com bastante preo-
cupacdo aformacomo o crime esta se
reorganizando no estado.

Mas isto continua tendo importancia se-
cundéria na pauta dos Governos. De olhos fe-
chados para os problemas estruturais do aparato
estatal de seguranca, seguem apostando em um
model o militarizado que néo € direcionado paraa
desarticulacéo das redes do crime organizado e
do tréfico de armas e que se mostra extremamen-
teviolento e ineficaz.

Rio de Janeiro, 21 de dezembro de 2010

Assinam:

Justica Global

Rede de Comunidades e

Movimentos contra a Violéncia
Conselho Regional de Psicologia - RJ
Grupo Tortura Nunca Mais - RJ
Instituto de Defensores de

Direitos Humanos

Centro de Defesa dos

Direitos Humanos de Petropolis
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Rio passa a integrar secretaria executiva
de FOorum sobre Medicalizacao

Junto a outras |
entidades, Conselho
passaaintegrar a Se-
cretaria Executiva
do Férum Nacional
sobre Medicalizacdo
da Educacdo e da
Sociedade

O CRP-RJ foi es- |
colhido para inte-
grar a Secretaria Exe-
cutiva Nacional do
Forum Sobre Me-
dicalizacdo da Educa-
¢éo e da Sociedade,
lancado no altimo
més de novembro,
em Sdo Paulo, ao
lado do Conselho Regional de Psicologia de S&o
Paulo (CRP-SP), da Associacéo Brasileira de Psico-
logia Escolar e Educacional (Abrapee) e do man-
dato do Vereador Eliseu Gabriel, da capital paulista.

Além da Secretaria Executiva, 0 CRP-RJ fara
parte também da Comissao de Nacionalizagdo e
Interiorizagdo do Férum, espaco considerado
muito promissor pela iniciativa, junto a Faculda-
de Social da Bahia.

“Participar da criagdo e do desenvolvimento
deste Forum desde o inicio esta sendo muito grati-
ficante, pois vejo uma luta iniciada com poucas e
dispersas vozes ganhando forga e agoraem ambito
nacional. Estou nesta militancia desde 2004, e sem-
pre tive a convicgdo de que sé avangariamos neste
combate a medicalizacdo da vida com a producao
de movimentos coletivos como este” afirmou Hele-
nado Rego Monteiro (CRP 05/24180), conselheira
do CRP-RJ e doutoranda em psicologia na Univer-
sidade Federal Fluminense (UFF), que estara na
Secretaria do Forum.

Além de Helena, o CRP-RJ sera representado
pela também conselheira e doutoranda na UFF
Giovanna Marafon (CRP 05/30781), que fara par-
te da Comissédo de Nacionalizagdo do Forum, que
pretende articular entidades, grupos e pessoas

Giovanna Marafon (segunda na fileira de trds) e Helena Rego Monteiro (quinta na fileira da
frente) participaram do langamento do Férum, que contou com a presenga do Presidente do
CFP, Humberto Verona (quarto na fileira de trés); da presidente do CRP-SP, Carla Biancha
Angelucci (sétima na fileira da frente); e de Marilene Proenga, professora da Universidade de
S4o Paulo (USP) e membro da diretoria da Abrapee (nona da fileira da frente)"

para enfrentar o fendmeno contemporaneo da
medicalizagdo, mobilizando a sociedade para a
criticaa esse processo naaprendizagem e no com-
portamento humano.

O CRP-RJ participou do Férum desde sua cri-
acdo, acertada durante o | Seminario Internacio-

Foto CRP SP/ Divulgagdo

ACONTECELU... |
|

* Cine Psi movimenta Baixada
| Asubsede daBaixada Fluminense do CRP-|
I RJ, em Nova Iguacu, comemora o sucesso do |
I CinePsi. As quatro primeiras edicdes, em 2010, I
movimentaram psicologos, estudantes e pesso-
jas de outras areas, que participaram de sessdes I
| de filmes ligados a tematicas psi e debates. O |
I projeto continua em 2011, sempre na segunda l
I quinta-feira do més. :

|
I * CRP contra privatizagdo da satde |

I 0 conselho Regional de Psicologia do Riol
I de Janeiro (CRP-RJ) esta participando da Frente :
J ContraaPrivatizacdo da Satde, que teve inicio
| apartir de movimentos no Parana e em Alagoas, |
I e atualmente ja conta com a adesio de dezenas |
I de entidades, movimentos e pessoas. Mais in- I
I formacgGes e abaixo-assinado contra a priva- I
| tizacdo estéo no site do Conselho. |

nal sobre a Educagdo Medicalizada: Dislexia,
TDAH e Outros Supostos Transtornos, realizado
em S&o Paulo, onde foi publicado o Manifesto que
langou o Forum sobre Medicaliza¢do da Educa-
¢do e da Sociedade. Os interessados em assinar o
manifesto devem acessar o site.

Concurso tem validade prorrogada

O Conselho Regional de Psicologia do Rio de
Janeiro (CRP-RJ) anunciou oficialmente que o
concurso publico realizado em 2008 para preen-
chimento de vagas e cadastro de reserva de funci-
onarios teve validade prorrogada até o dia 11 de
novembro de 2012.

A validade anterior do concurso, para cargos
de nivel superior e médio, era 11 de novembro de
2010, mas, segundo o edital do concurso, realiza-
do em setembro de 2008, o prazo de dois anos
poderia ser prorrogado por igual periodo, a cri-
tério do Conselho.

O edital do certame, organizado pela Universi-
dade do Estado do Rio de Janeiro (Uerj) previa
vagas imediatas e formacéo de cadastro de reserva
para profissionais de diferentes &reas para funcdes
administrativas e técnicas e para profissionais de

nivel superior (psicologos, advogados, programa-
dores visuais e administradores) para a sede, na
capital fluminense, e para as subsedes do Conselho,
em cidades da regido metropolitana e do interior.

A decisdo sobre o adiamento da validade do
concurso publico foi publicada no Diério Oficial
da Unido (DOU), do Governo Federal, no dia 9
de novembro de 2010, com retificacdo no dia se-
guinte, 10 de novembro. As edicGes eletronicas do
Diario estdo disponiveis na internet, e é possivel
acessar as edigbes antigas na pagina http://
portal.in.gov.br/pesquisa avancada.

As informac®es sobre o concurso, como infor-
mac0Oes sobre aprovados e lista de espera, estdo
disponiveis no site do conselho, na pagina http://
WWW.Crprj.org.br/prestacao-contas/concurso-
crprj.html.
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