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Qual o lugar da(o)
psicéloga(o)?

APSICOLOGIA BRASILEIRA VEM PASSANDO POR PROFUNDAS
TRANSFORMACOES NAS ULTIMAS DECADAS. O AUMENTO DO
NUMERO DE PSICOLOGAS (0S), AAMPLIACAO DAS PRATICAS
PSICOLOGICAS E A CRESCENTE INSERCAO NAS POLITICAS
PUBLICAS SAO EXPOENTES DESSE NOVO CENARIO. (P/xglz)
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para além do transito continua

A mobilidade urbana tem ganhado grande O CRP-RJ esta atento a tramitagdo do PL
relevancia nos debates atuais da sociedade : g 6.126/2013, que representa uma manobra poli-
brasileira. Essa discussao, contudo, é complexa - tica para resgatar o Ato Médico, comprometen-
e nao diz respeito apenas as questoes ligadas do a autonomia de 14 categorias profissionais
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EDITORIAL

Um novo comeco

Este editorial inscreve-se em um tempo, por varios motivos, de grande intensidade, onde se apresentam
questionamentos e se demandam respostas e encaminhamentos para a Psicologia e para o Conselho
Regional de Psicologia do Rio de Janeiro.

Com este nimero, pretendemos voltar a ter edi¢oes regulares, trimestrais, do nosso jornal. Ele nao é
apenas informativo; ele é temdtico, pois consideramos que seja instrumento de formacao e qualifica-
¢ao da (do) profissional da Psicologia, com a apresentacao e discussdo de temas urgentes e candentes
que atravessam nossa profissao.

Este nimero do jornal marca também o inicio da nova gestao do CRP-05, com seu XIV Plenario, que
tem seu periodo de mandato de setembro de 2013 a setembro de 2016. Os conselheiros do XIV Plenario
deparam-se com uma situagao terrivel, no municipio do Rio de Janeiro e no estado: o desrespeito e
ataque a certos principios e direitos, caros a nés, como aqueles dos Direitos Humanos e da Etica, que
ferem os compromissos que a Psicologia, a nosso ver, deve ter com a sociedade, especialmente aquelas
camadas mais desassistidas pelos poderes publicos. Com o pretexto de preparar a cidade para os gran-
des eventos — a Copa do Mundo de 2014 e as Olimpiadas de 2016 —, tomam-se medidas de violéncia
contra populagdes ja marginalizadas e excluidas, expulsando moradores de seus casebres e moradias
paupérrimas e “limpando” as ruas de elementos indesejéveis — “craqueiros”, mendigos, moradores de
rua, etc, que poderiam, com sua presenca, ofender a sensibilidade aristocratica dos turistas.

No panorama geral da Psicologia no Brasil, vemos algumas situacoes e tendéncias preocupantes: uma
apresentacao de teses e movimentos conservadores que se opdem a principios e ordenamentos jé esta-
belecidos ha tempos, desde 0 momento em que, na década de 1990, o Sistema Conselhos de Psicologia
iniciou um processo de democratizagdo na tomada de suas decisdes e no relacionamento com a cate-
goria. Concomitante a isso, foi-se criando e afirmando uma politica de defesa dos Direitos Humanos,
do cuidado com os principios e normas técnicas e éticas da profissao e um compromisso com a socie-
dade, especialmente com os usudrios de seus servi¢cos. Em estreita relacdo com esta visao conservadora,
amparando-a e servindo-se dela, avanca na Psicologia a tendéncia de se patologizar as condutas, e na
politica e sociedade, a judicializa¢ao, criminalizagao e puni¢ao dos comportamentos.

Opor-se a estes movimentos conservadores que tentam impor uma pauta moralista e rastaquera, centrada
nos costumes, a sociedade e a politica, buscando afirmar posi¢oes baseadas em credos religiosos em um
Estado que ¢ laico, exige uma constante atitude atenta e critica, a mesma que anima os artistas em seu
processo criador: uma atitude de resisténcia intelectual e humana contra o obscurantismo e a opressao.
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.~" NOVA GESTAO

ARQUIVO CRP-RJ

XIV Plenario toma posse

NOVA GESTAO DO CRP-RJ RECEBE APOIO E
REAFIRMA COMPROMISSOS

Em cerimonia realizada no dia 27 de setembro de 2013,
na sede do CRP-R]J, tomou posse o XIV Plendrio paraa
gestao 2013-2016. A solenidade contou com a presenca
de representantes de diversas associagdes, universidades
e institui¢oes ligadas a Psicologia, que foram prestar
homenagem aos membros eleitos do novo plenario.

Dando inicio a cerimdnia, a entao presidente do
CRP-RJ, Vivian de Almeida Fraga (CRP 05/30376),
fez um breve balan¢o da gestao do XIII Plenario
(2010-2013) a frente do CRP-RJ. “Nesses ultimos trés
anos, tivemos muitas experiéncias e brigas politicas
afirmando praticas de combate ao que é hegemonico™

Vivian desejou também sorte ao plendrio eleito. “Es-
tar a frente do CRP-R] por trés gestoes seguidas é uma
questdo com a qual o plendrio tem que se haver a todo
o momento. O campo politico Etica e Compromisso
Social, em sua quarta gestao, tem muitos deveres de
casa a fazer. E com esse espirito que devemos sempre
pensar que é essa histéria que nos fortalece”

O psicoélogo Edgard Felberg (CRP 05/34038), mem-
bro da Comissao Regional Eleitoral (CRE), fez uma
breve fala a respeito dos trabalhos da CRE na condu-
¢ao do processo eleitoral no estado do Rio de Janeiro.

“Esse ano, tivemos um processo eleitoral inovador,
com grande parte dos psic6logos do estado votando

pela primeira vez pela internet. Isso, obviamente,
abarcou novas dificuldades e apontou novos desafios.
Esperamos agora que o préximo processo eleitoral
seja amplificado e principalmente mais acolhedor
para toda a categoria”, afirmou.

Em seguida, os conselheiros eleitos foram convocados
a assinar o termo de posse e depois foi anunciada a
composicio da nova diretoria executiva do CRP-
RJ, composta por José Novaes (CRP 05/980) como
conselheiro-presidente, Marilia Alvares Lessa (CRP
05/1773) como conselheira vice-presidente, Alexan-
dre Trzan Avila (CRP 05/35809) como conselheiro-
tesoureiro e Rodrigo Acioli Moura (CRP 05/33761)
como conselheiro-secretério.

Homenagens e agradecimentos

O novo presidente do CRP-R], entdo, tomou a palavra
e reafirmou os principios que nortearao o trabalho do
XIV Plendrio. “Nés temos uma grande agenda de tra-
balho e precisaremos estabelecer as nossas prioridades.
Gostaria de enfatizar que vamos continuar respeitan-
do certos principios bésicos, com os quais, inclusive,
nos apresentamos desde 2004, quando assumimos o
XI Plendrio. Alguns destes principios sao: a ética, o
compromisso social, o respeito e a defesa dos Direitos
Humanos e também o respeito a diferenca e a diver-
sidade que atravessam o ser humano”, acrescentou.

Em um momento emocionante da cerimoOnia, Novaes
fez menc¢io a memoria da psicéloga, ativista dos Di-

reitos Humanos e membro da Comissdo Gestora do
CRP-R]J (marg¢o de 2003/setembro de 2004), Margarete
de Paiva Simoes Ferreira, que faleceu em dezembro de
2006, vitima de cancer. “Quero lembrar agora a Marga-
rete, uma batalhadora da Psicologia do Rio de Janeiro.
Margarete, vocé venceu mais uma batalha’, disse.

Representando o Conselho Federal de Psicologia, o
entdo Coordenador Nacional de Direitos Humanos,
Pedro Paulo Gastalho de Bicalho (CRP 05/26077),
cumprimentou o plendrio eleito e relembrou o peri-
odo em que foi conselheiro do CRP-RJ (2004-2010).

“Exatamente hoje faz nove anos que o XI Plendrio
tomava posse nesse mesmo auditério. Eu tive a grata
satisfacao de participar das duas primeiras gestoes do
campo Etica e Compromisso Social. Naquele periodo,
tinhamos a impressao de que o Rio de Janeiro faziaa
diferenga no cendrio nacional e acreditdvamos que o
Rio protagonizava uma série de lutas. E foi muito im-
portante para mim estar no CFP nos tltimos trés anos
e ter a certeza de que o Rio faz a diferenca”, declarou.

Por fim, Lurdes Perez Oberg (CRP 05/9170), coorde-
nadora do Departamento de Psicologia da Universi-
dade Veiga de Almeida e membro do plendrio eleito
do CFP, fez a leitura de uma mensagem encaminhada
pelo grupo ao XIV Plenario do CRP-R]J.

“N6s, como membros eleitos para compor o XVI
Plenario do CFP pelo periodo de trés anos, saudamos
este momento tao especial para a gestao do XIV Ple-
nério do CRP-RJ. Temos clareza de que os Conselhos
Regionais tém um papel essencial como interlocuto-
res e representantes diretos dos psiclogos inscritos
e parceiros nos processos decisérios da Autarquia’”.

Processo eleitoral

Com 61% dos votos vélidos, a Chapa Etica e Compro-
misso Social foi eleita pelas (0s) profissionais do estado
do Rio para a gestao 2013/2016 do CRP-R]J. As elei¢coes
aconteceram em todos os Conselhos de Psicologia do
pais nos dias 26 e 27 de agosto de 2013 e, pela primeira
vez, foram majoritariamente on-line, ou seja, as (0s)
psicélogas (0s) puderam votar de casa, do trabalho ou
de qualquer local com acesso a internet.

A votagao on-line comecou as 8h do dia 26 de agos-
to e se encerrou as 17h do dia 27. Nesse ultimo dia,
foram instalados postos de vota¢do na sede e nas
subsedes do CRP-R] para que as (os) psicdlogas (os)
que tiveram problemas para votar em equipamento
préprio pudessem participar do processo eleitoral.

No estado do Rio, cerca de 90% das (os) profissionais
votaram pela internet, facilitando, com isso, a apu-
racao dos votos e fortalecendo a transparéncia do
processo eleitoral. O restante das (os) profissionais
do estado votou por correspondéncia.
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“Lutamos por visibilidade a atuacao psi
em outros espacos e pela ampliacao do
olhar da pratica do psic6logo”

PRESIDENTES DO CRP-RJ DURANTE O XIlI
PLENARIO FAZEM BALANGO FINAL DE GESTAO

O XIII Plenario assumiu o Conselho Regional de
Psicologia do Rio de Janeiro em setembro de 2010,
tendo a psicéloga Lygia Santa Maria Ayres (CRP
05/1832), doutora em Psicologia Social pela UER] e
pesquisadora do Servigo de Psicologia Aplicada da
UFF como presidente até setembro de 2012, quando
assumiu Vivian de Almeida Fraga (CRP 05/30376),
psicéloga, mestre em Psicologia Social pela UER],
professora da Universo/Niterdi e consultora e
pesquisadora em Psicologia e Politicas Sociais.

Em conversa com o Jornal do CRP-R], Vivian e Lygia
falaram sobre os principais desafios enfrentados pela
gestao, que se encerrou em setembro de 2013, e fize-
ram um balanco dos principais avangos obtidos nos
ultimos trés anos para a Psicologia e seus profissionais
no estado do Rio.

Quais os principais desafios enfrentados?

Lygia: Na nossa gestdo, entramos com firme pro-
posito de sedimentar algumas praticas, pensando a
Psicologia no seu caréter politico. Comeg¢amos, entao,
atrabalhar a Psicologia como um dispositivo de inter-
ven¢do na vida do individuo e da sociedade, pensando
sempre o individuo de modo coletivo, como sujeito
social e politico. O grande desafio inicial foi pensar
o que é ética, qual o compromisso da Psicologia com
a sociedade e como institucionalizamos ou fortale-
cemos esse lugar na Psicologia e da Psicologia como
dispositivo politico. E quando digo “politico”, nao
estou pensando politica partiddria. Essa transicao
foi muito dificil. E claro que ndo é facil toda vez que
vocé propde uma grande mudanc¢a. Conseguimos
mobilizar mais a categoria, especialmente no interior
do estado, trazendo psicélogos para pensar novas
formas de fazer a Psicologia. Conseguimos também
trazer pautas sociais importantes para a Psicologia,
como a internagdo compulsdria, a mobilidade ur-
bana, a questdo da medicaliza¢io e da judicializa¢ao
da vida, por exemplo. Sdo questoes que, a principio,

ARQUIVO CRP-RJ

(Da esq. para dir.) Lygia e Vivian durante a entrevista ao Jornal do CRP-R]

vocé ndo pensaria na Psicologia, mas, hoje, tanto os
psicologos como a sociedade conseguem enxergar a
intervengao da Psicologia nessas questdes.

Uma das apostas do XIII Plenario foi a constru-
¢ao de uma pratica pautada na coletiviza¢ao das
discussoes junto a categoria. Quais as principais
realizagcoes do CRP-R]J nesse campo?

Lygia: Dentro da légica de privilegiar a orientacao a
fiscalizagao e a puni¢ao, nds conseguimos ampliar a
quantidade de oficinas promovidas pela Comissao de
Orientagao e Etica (COE) para levar aos profissionais,
e também as universidades, as orientac¢oes relaciona-
das a pratica do psicélogo, tais como as resolucdes
e os principios éticos que regem a nossa profissao.
Temos também a 72 Mostra Regional de Préticas em
Psicologia [promovida em agosto de 2013, no Rio de
Janeiro], um espago muito potente de didlogos e trocas
de experiéncias entre a categoria. Além disso, fazemos
periodicamente reunides com todos os psicélogos que
representam o CRP-RJ dentro do Controle Social.

Vivian: Diferente do que as pessoas podem pensar,
as representacdes do CRP-R] nos 6rgaos de Controle

Social nao sdo cadeiras para as quais necessariamente
indicamos alguém porque temos alguma indicagdo
politica para fazer. Muito pelo contrdrio. Normal-
mente, sdo os proprios psic6logos que procuram o
Conselho e solicitam determinado assento. Isto é, o
Controle Social é uma resposta nossa a uma demanda
da prépria categoria. E nosso trabalho tem sido este:
mobilizar a categoria a estar nesses lugares, fomentan-
do essas micropoliticas. Na verdade, as pessoas as vezes
ndo conseguem entender essa questdo, e essa é uma
critica que alguns nos fazem: “o CRP-R]J nao tem um
olhar voltado para Psicologia” Eu penso justamente
0 oposto. Se pensdssemos historicamente, teriamos
ainda hoje uma inser¢do essencialmente na prética
clinica. Contudo, essa referéncia vem sendo reduzida
com ainser¢ao dos profissionais nas politicas ptiblicas.
E isso também é Psicologia! Quer dizer, nds lutamos
por visibilidade a atua¢do psi em outros espacos e pela
amplia¢do do olhar da prética do psicdlogo.

A regionalizagao e a descentralizacao politica sao
também um dos pilares das a¢cdes do XIII Plenario.
Nesse sentido, como vocés veem o papel das subse-
des do CRP-RJ?
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Vivian: Sempre tivemos o entendimento de que
uma subsede deveria ser construida a partir da mo-
bilizagao politica dos profissionais da regiao, como
aconteceu, por exemplo, em Campos dos Goytacazes.
Do ponto de vista administrativo, construir e manter
uma subsede implica um custo financeiro alto, con-
siderando ainda que uma subsede tem um psicélogo
fiscal, um agente administrativo e uma comissao
gestora para pensar as agdes politicas para a regiao.

"Por trds do Ato Médico, hda
uma perspectiva ideologica de
construgdo de uma sociedade

medicalizada e controlada".

Vivian

Lygia: O que a Vivian disse é muito importante. A
categoria tem de se mobilizar. Hoje, precisamos ter
outra no¢do de Conselho. Nao ha mais a necessidade
de associar o CRP ao espago fisico somente. Cada um
que nos representa numa cadeira no Controle Social
é parte do Conselho. S6 que, para isso, o profissional
e o Conselho tém que estar juntos, discutindo as
propostas e os encaminhamentos de acordo com a
realidade de cada regido.

Outra a¢ao muito importante desse plenario foi
a transversaliza¢ao das discussdes, especialmente
junto a outros conselhos profissionais. Falem um
pouco, por favor, sobre esse trabalho em rede.

Vivian: Esse trabalho ja vem acontecendo desde 2008.
Essa articulagao no Colegiado de Conselhos Profis-
sionais do Rio de Janeiro, conhecido como Conselhi-
nho, garantiu algumas interveng¢des conjuntas muito
importantes para o estado do Rio. Podemos citar
varias interveng¢des conjuntas dentro da Satde e da
Satide Mental, especialmente na questdo da interna-
¢dao compulséria, em hospitais e em muitos processos
de desinstitucionaliza¢ao, como vem acontecendo em
Nova Iguagu e Campos. Em Nova Iguagu, fizemos,
no comeco do ano, a partir da mudanca da gestao
municipal, toda uma avaliagdo da situagdo da Satde
no municipio e, em seguida, temos articulado a¢des
conjuntas de fiscaliza¢do e orientacao. Em Campos,
por exemplo, firmamos uma parceria com o Conselho
de Servigo Social e, desde 0 ano passado, muitas acdes
conjuntas na drea da Satde vém sendo promovidas.

O estado do Rio, e 0 pais como um todo, estao pas-
sando por um momento politico muito peculiar. O
Ato Médico e as contestagoes que a Resolu¢ao CFP
n°001/1999 vem sofrendo expressam um pouco esse
quadro. Como vocés avaliam esse cendario?

Vivian: Na verdade, eu vejo isso como um movi-
mento natural do processo democratico porque a

democracia fala de campos de forcas. Eu acho que o
contexto politico-partidério que vem se fortalecendo
no Brasil atualmente agrava esse tipo de tensiona-
mento que as politicas publicas vém sofrendo. Nao
é a toa que quando vocé pergunta, no caso do Ato
Médico, “quanto vale o médico?”, eu pergunto de
volta “quanto vale a populagdo que é atendida pelo
médico?”, pois ela vale muito mais que qualquer mé-
dico e qualquer profissional da Sadde. Por trds do Ato
Médico, hd uma perspectiva ideoldgica de construgao
de uma sociedade medicalizada e controlada. Eu diria,
portanto, que essa lei é completamente desrespeitosa
com 13 profissoes da drea da Sadde, pois vocé vé pro-
fissionais que deveriam atuar de modo complementar
e intersetorial sendo submetidos a uma hierarquia
médica que nio deveria existir.

Como vocés veem o papel do Conselho na defesa
dos Direitos Humanos?

Vivian: Temos percebido que a Psicologia é convoca-
da a estar em muitos lugares e de diferentes maneiras.
Essa gestao sempre defendeu que os profissionais
coloquem em analise as demandas que chegam. Essa
praética reflexiva é um ato politico muito importante
para os profissionais e a Psicologia e também repre-
senta um passo fundamental para garantirmos uma
prética que afirme os Direitos Humanos. Vou dar um
exemplo: no caso da interna¢dao compulséria, nos
posicionamos contra desde o inicio porque viamos
o0 que estava ali por trds, porque sabemos que essa
medida ndo resolve o problema e que, na verdade,
nio passa de uma forma de mascarar uma realidade
de precarizagdo de servicos publicos e falta de in-
terlocu¢ao desses servigos com as politicas publicas.

Lygia: Uma pergunta que nos faziam é: “a inter-
na¢do compulsdria cabe a Psicologia?”. Claro que
cabe! Cabe a Psicologia pensar como essas préticas e
esses discursos vao sendo apropriados por parte da
populagao e da sociedade. Ai nos perguntam: “vocés
sao contra a internag:ﬁo compulséria, e entao, o que
fazemos, deixamos as pessoas morrerem?”. Claro
que ndo! A Psicologia possui outros meios para ofe-
recer assisténcia adequada a um usudrio de droga e
a interna¢ao nao ¢ a melhor maneira de fazer isso.
O que estou dizendo tem forte relacio com o que a
Vivian disse. Nao é toda a demanda que a gente tem
que acolher do jeito que eles querem. Por conta dis-
$0, muitas pessoas questionam também: “é trabalho
para psic6logo e o Conselho nao apoia?”. Claro que
apoiamos, agora, precisamos pensar também sobre
que trabalho estamos falando. O Conselho vai lutar
por emprego, pura e simplesmente, ou vamos lutar
por um espago legitimo e sustentavel de atuagao e
intervengdo para o psicologo?

Vivian: Quando criticamos o modelo da internagao
compulséria, por exemplo, estamos, na verdade, de-
fendendo a inclusdo de um servi¢o de atendimento

psicossocial com muito mais profissionais atuando
dentro dele. Ou seja, estamos falando claramente em
amplia¢do de emprego para o psicélogo. Agora, isso
nao se faz de uma hora para outra. Nés temos que
lutar, e a nossa gestdao nunca deixou de fazer isso, pela
abertura de mercado de trabalho para psicélogos em
todo o estado, mas um mercado de trabalho sélido e
sustentdvel, que ofereca aos profissionais condi¢des
adequadas de atuagdo e remuneracao. E por isso tam-
bém que sempre defendemos os concursos publicos
para psicélogos e fazemos o acompanhamento desses
editais aqui no estado do Rio.

Em 2011, a Psicologia brasileira esteve voltada para
a discussao da Avaliagao Psicologica por conta do
Ano Tematico instituido pelo CFP. Qual foi a im-
portancia desse debate?

Vivian: Eu acho que a Avaliagao Psicolégica é uma
temdtica que nunca deixamos de discutir aqui no Rio
de Janeiro. Mas ¢ claro que fomentar esse debate de
modo mais direcionado é muito importante. Agora,
aqui no CRP-R]J, antes mesmo do ano tematico, nds
j4 vinhamos com toda uma discussdo sobre escuta
de criangas e adolescentes, exame criminoldgico,
medicalizagdo... Em todas essas temdticas estamos
falando de Avaliagdo Psicoldgica.

"A Psicologia nasce com o papel
de diagnosticar e separar, e
sempre foi pensada na perspectiva
de fazer essa exclusao. E isso que
precisamos combater".

Lygia

Lygia: Esse debate é o ponto central da Psicologia, que
nasce da e para a Avalia¢ao Psicoldgica. Nos queremos
pensar, e durante o ano tematico percebemos que
parte expressiva da categoria concorda conosco, uma
Avaliagdo Psicoldgica sem esse cardter puramente
avaliativo. Porque a Psicologia nasce com o papel
de diagnosticar e separar, e sempre foi pensada na
perspectiva de fazer essa dicotomia, essa exclusao. E
isso que precisamos combater.

Vivian: Quando nos posicionamos dessa forma, rece-
bemos alguns questionamentos do tipo: “Vocés nao
defendem Avaliagao Psicolégica ou nao defendem a
utilizacao de testes?”. Acho importante deixar claro
que o papel do Conselho ¢ o de garantir os principios
éticos da profissao e fazer com que o psicélogo pen-
se a respeito do instrumento que ele considera que
vai ajudé-lo a avaliar o outro. Quando afirmamos,
por exemplo, que os testes se colocam a partir de
contextos e fatos historicos, é justamente um modo
de demarcarmos as limitacdes daquele instrumento.




L~ MOBILIDADE URBANA

Década Mundial de A¢oes de Seguranca no
Transito é tema de congresso na Bahia

A INSERCAO DA PSICOLOGIA NO TRANSITO
DEVE SER PENSADA PARA ALEM DA AVALIACAO
PARA OBTENCAO DA CNH

O “3° Ano da Década Mundial de A¢des de Seguranca
no Transito” foi o tema central do 8° Congresso Brasi-
leiro de Transito e Vida, realizado entre 30 de outubro
e 1° de novembro de 2013 em Salvador (BA). Em sua
82 edi¢do, 0 encontro, promovido pela Federacao Na-
cional das Associagdes de Detran (FENASDETRAN),
teve o objetivo de fomentar o debate a respeito da
Década Mundial de A¢oes de Seguranga no Transito
a fim de contribuir para a reducao dos altos indices
de eventos de transito (acidentes de transito) no pais.
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Para a psicologa especialista em Psicologia do Tran-
sito e presidente da Comissao de Comunicagao
Social (CCS) do CRP-RJ, Janaina Sant’Anna (CRP
05/17875),“o congresso aconteceu em um importan-
te momento em que, somente no Brasil, os eventos
de transito geram, ao poder publico, perdas anuais
de R$ 40 bilhoes, conforme dados de 2012 do IPEA”,

A invisibilidade dos eventos no transito ha décadas
habita o territério brasileiro. Isso porque o governo
arca com esses elevados custos, ao invés de investi-
los efetivamente na preven¢do a esses eventos,
enquanto que as vitimas sofrem os diversos danos
por eles provocados.

“Vale ressaltar que é urgente o envolvimento de todos
os setores da sociedade brasileira, pois o nimero de
vitimas no transito do pais, ao invés de reduzir, au-
menta progressivamente, e, sobretudo, vivenciamos
o crescimento exponencial de graves eventos envol-
vendo motocicletas”, pontua a psicéloga.

Década Mundial de A¢oes pela
Seguranca no Transito

Langadano dia 11 de maio de 2011 pela Organizag¢ao
das Nagoes Unidas (ONU), a Década Mundial de
Agoes pela Seguranga no Transito (2011/2020) marca
0 compromisso internacional de reduzir em 50% as
mortes no transito, poupando cerca de cinco milhdes
de vidas até 2020. Essa meta deve ser alcancada a
partir de agdes concretas orientadas pelos planos
mundial, nacional e regionais na promogao dos Cinco
Pilares do Plano Global para a Década, que sdo: 1)
Gestao da seguranca do transito; 2) Vias de transito
e mobilidade mais segura; 3) Veiculos mais seguros;
4) Comportamento e seguranga dos usudrios da via;
5) Assisténcia as vitimas.

Estudos da Organiza¢ao Mundial de Saide (OMS)
apontam que os eventos de transito sao hoje a
92 maior causa de mortes no mundo. Para se ter
uma ideia da gravidade desse cenario, somente em
2009, cerca de 1,3 milhdo de pessoas em 178 paises
perderam a vida por conta de eventos de transito e
outras 50 milhdes sobreviveram com sequelas. Isto
é, se acdes efetivas ndo forem tomadas até 2020, a
OMS estima que 1,9 milhado de pessoas morrerdo no
transito, chegando a 2,4 milhoes de mortes em 2030.

O Brasil ocupa hoje o quinto lugar entre os paises
recordistas em mortes no transito, atrds apenas da
India, China, EUA e Russia e seguido por Ira, México,
Indonésia, Africa do Sul e Egito. Juntas, essas dez na-
¢oes sao responsaveis por 62% das mortes mundiais
nesse tipo de eventos.

Esse problema é mais grave nos paises de rendas
média e baixa e com maior desigualdade social onde
ocorrem 90% do total de mortes registradas no mun-
do. Ao mesmo tempo, esse grupo possui menos da
metade da frota de veiculos do planeta (48%), e, além
disso, a maior parte das vitimas nio sdo condutores
nem ocupantes dos veiculos.

“Os dados assustam. Vdrias questdes que atravessam
essa temdtica sao noticiadas diariamente pela mi-
dia, as discussoes avancam, mas simplesmente nao
produzem efeitos”, avalia Janaina. “Logo no inicio
do 8° Congresso, foi abordado o envolvimento do
Brasil para atingir a meta de redu¢ao da morbimor-
talidade no transito. O balanco das a¢des do pais foi
apresentado e os dados nao foram compativeis com

a proposta principal do plano mundial. Ou seja, o
Brasil estd na contra mao da Décadal!”.

Ainda segundo Janaina, “algumas medidas para com-
bater essa realidade foram muito debatidas durante o
congresso: a promogao da saude no transito, a segu-
ranga, a educa¢io, a redu¢do do dano ambiental e do
custo energético, entre outras. Conforme muito bem
abordado durante o congresso, a Década é de agdes:
sustentaveis, integradas, inclusivas e com foco em
resultados”

Insercao da Psicologia

Uma questdo que foi amplamente debatida durante
o 8° Congresso diz respeito a assisténcia a saude
destinada as vitimas de eventos de transito no Brasil,
visto que, conforme sugere a prépria OMS, o transito
deve ser tratado como uma questdo prioritdria de
satide publica. Nesse sentido, a pratica da Psicologia
estd completamente inserida nesse contexto e deve
ser compreendida de modo amplo, para além do
processo de avaliagdo psicoldgica para obtenciao da
Carteira Nacional de Transito (CNH).

Segundo Janaina, “a influéncia da midia, o estimulo
ao consumo de dlcool, a prioriza¢io do transporte
individual em detrimento ao publico foram temas
brilhantemente apresentados no congresso. A pre-
ocupag¢do com o sofrimento psiquico ocasionado
pelos eventos de transito as suas vitimas foi abordada
durante todo o evento: o trauma psiquico, o estresse
pos-traumatico, a fobia, a depressdo e as demandas
das vitimas e dos enlutados que nio sdo atendidas
pelo sistema de satide ptiblica no Brasil. Nas palestras
apresentadas, havia claramente um olhar mais huma-
nizado, relacionado a questio dos Direitos Humanos.
Essa discussao é muito cara para a Psicologia”.

“A rede publica em nosso pais”, completa Janaina,
“ndo dispde de servicos integralizados que oferecam
a essas pessoas uma assisténcia multidisciplinar. Essa
discussao afeta diretamente a Psicologia, como cién-
cia e profissdo, e demanda novas politicas publicas
para a questdo da mobilidade urbana de modo que
possam ser assegurados dispositivos publicos que
atendam as demandas das vitimas — diretas e indiretas
— dos eventos de transito em nosso pais”

Se interessou pela tematica? Acesse
www.transitoevida.com.br e veja a cobertura
completa do evento.
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Mobilidade
urbana

para além
do transito

ENTREVISTA COM A PSICOLOGA ANA CABRAL
RODRIGUES

A mobilidade urbana tem ganhado grande relevan-
cia nos debates atuais da sociedade brasileira. Essa
discussao, contudo, é complexa e nao diz respeito
apenas as questoes ligadas ao transito. Com a apro-
ximagao dos grandes eventos esportivos, diversas
obras de “revitaliza¢ao” vém sendo realizadas no
Rio de Janeiro, pondo em prética um projeto de
cidade excludente e segregacionista que prioriza a
privatizagdo do espaco urbano ao invés do bem-
estar da sua populacao. Esse contexto particular - no
Rio e também em todo o pais -trouxe a pauta do
dia importantes aspectos dessa ampla discussao que
eram, até entao, negligenciados.

Em entrevista exclusiva ao Jornal do CRP-R]J, a
psicologa, professora adjunta do Departamento de
Psicologia da UFF e doutora em Pesquisa e Plane-
jamento Urbano e Regional pela UFR], Ana Cabral
Rodrigues (CRP 05/31882), falou um pouco mais
sobre esse importante assunto.

Como vocé avalia a questao da mobilidade urbana
atualmente no Rio de Janeiro?

Ana: Entendo que ndo haja “a” questao da mobili-
dade. H4, em meu ver, o que eu chamaria de uma
disputa por sentidos de mobilidade, por sentidos de
urbano. Feitas elas antes territdrios, arenas do que
simples signos que representam algo do mundo. Esta
¢é uma disputa que, é claro, ndo se dd como simples
confronto de ideias que pairam sobre nossas cabecas.
Digo de arenas que tém cheiro, rugosidade, aspereza.
Digo de linguas que ‘estalam impaciéncias’ nas filas do
banco; de menino que espera a hora do almog¢o em
cima da arvore da praca; de tdxi que aceita corridas
apenas até determinadas ruas do morro; de projetos
de pontos de 6nibus barrados para nao se permitir
a gentes estranhas, pessoas ‘diferenciadas’, chegar a
bairros nos quais causariam desconfortos; de cons-
trugdo de mirantes turisticos no alto das favelas; de
imagens aéreas dos ‘vindalos’ que seguem depredan-
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do o patrimonio publico e privado que estiver pelo
caminho; de cancelas que ‘protegem’ ruas sem saida.

O uso desses fragmentos tem aqui fundamental im-
portancia frente a imagem tdo corriqueira quanto
impregnante das luzes sobre quilometros e quilome-
tros de asfalto. Nas luzes avermelhadas das lanternas
traseiras dos carros, “mobilidade urbana” se diz
de maneira unissona e por um sentido que parece
mostrar-se inequivoco, fazendo-nos experimentar
certo constrangimento, uma consideravel dificuldade
em vivé-la, em pensa-la de outros lugares que nao
aqueles amparados pela dualidade fixidez/fluidez que
af se diz de maneira contumaz.

Assim, talvez, seja justamente a prépria ‘vontade de
unissono’ e seus efeitos aquilo que, em meu ver, se
apresenta aqui como questao para pensarmos juntos.
Questao estratégica. Pois nos permite dizer ndo de um
Rio de Janeiro que tem ‘@’ ou ‘as’ vérias questdes de
mobilidade urbana a serem sanadas. Questdo ético-
politica, sem duavida, pois nos convoca a pensar nao
apenas em como a Psicologia pode intervir, mas tam-
bém como nossas praticas, nossos posicionamentos e
nossos dizeres estao inseridos nessas mesmas arenas,
nessas mesmas disputas.

Como, na sua opiniao, tem sido conduzido o projeto
de cidade no Rio de Janeiro?

Ana: Justamente como um projeto dA cidade. Projeto
que s6 pode ser sustentado enquanto tal a medida
que vai se criando uma experiéncia, uma sensagao
de consensos, na qual, cada ruido, antes mesmo de
poder afirmar um outro, uma diferenga, é rapida-
mente expurgado ou apreendido como um mesmo.
O tema mais do que revisitado — o do se tornar sede
de grandes eventos — é apresentado como grande
oportunidade de realizar sonhos ha muito tempo
adormecidos. Uma nova forma, portanto, de narrar
a histdria dessa cidade, de construir sua memoria e
de narrar seus anseios e seu futuro toma lugar.

Eu poderia dizer que, ainda que tal conjuntura inspire
grande preocupagdo, nao a vejo com desesperanca.
Afinal, ndo entendo que, ainda que estejamos acompa-

nhando dia a dia uma franca privatiza¢do dos espagos
e davida,ainda que estejamos vivendo uma galopante
transformacido da cidade em vitrine, em mercadoria
a ser consumida — e isto é gravissimo — nao entendo
que nos encontremos em um rumo apocaliptico ou
de “perda do sentido” da cidade. Como se nos tempos
anteriores vivéssemos em uma cidade mais auténtica,
mais verdadeira, ou natural, como se queira. E se digo
que nutro esperanca nao é, pois, porque ainda acredito
que podemos salvar ‘@’ cidade, ‘@’ politica ou ‘o’ publico,
mas porque ainda somos capazes de ver as contradi-
¢oes, os paradoxos nesses mesmos projetos de cidade.

Qual o impacto desse projeto na produgao de sub-
jetividades?

Ana: Assim como as ruas da Paris de Haussmann
nao foram apenas iluminadas, mas prometeram a luz
aos homens dos oitocentos, as ruas do Rio de Janeiro
do século XXI nio estio sendo apenas revitalizadas:
elas prenunciam a salvagao. Nao se trata, é certo, de
cumprimento do compromisso do poder publico
em garantir direitos basicos a popula¢ao, mas sim,
note-se, de reinscrever esses novos tragados, slogans
e holofotes como aquilo que hd de mais visceral a
existéncia, ao bem estar e a felicidade.

Cabe a nés, em nossas préticas e insercoes, estarmos
atentos ao que ficou pelo caminho, inacabado, e que
clama por outros modos de continuar as histérias
que estao sendo narradas. Pois, ao indagarmos sobre
cidade e produgdo de subjetividade - e ndo sobre
os individuos, ou sobre a influéncia que sofrem as
subjetividades como “coisa” que parece ja estar 14 a
espera de ser modificada pelo meio, pela sociedade
- estamos apostando nessas historias sobre as quais
nao se pode dizer ao certo aquilo que ainda estd sob
construcdo e o que se esfarela.

Como se da ainsercao do profissional de Psicologia
nessa area?

Ana: Penso que um dos principais, sendo o maior
desafio do profissional, seja mesmo o de pensar o
lugar e o sentido de nossas praticas em um territério
que pode ser tao hibrido, e no qual somos convocados
dos mais diversos lugares a atuar. Talvez o desafio
seja o indagar-se passo a passo. E vejo que é justa-
mente isso que pode constituir uma preciosidade a
se recolher: um campo proficuo de experimentacio e
composi¢cdes que nos convidam a deslocar de nossos
especialismos e levar ao limite nossos conceitos.

Como vocé avalia a atuagao do CRP-R] nas discus-
sOes pertinentes a essa area?

Ana: Vejo multiplicarem-se os foros de discussiao
promovendo importantes didlogos e interfaces den-
tro e fora do campo no qual a presenga do CRP-R]
tem se fortalecido bastante. Acredito que isso hd de
consolidar um Conselho cada vez atento a préticas
singulares e multiplas da Psicologia.




\.~~ FORMACAO EM PSICOLOGIA

Profissionais e estudantes
se posicionam sobre a nova
grade curricular dos cursos de
graduacao em Psicologia

NOVAS DIRETRIZES PROPOEM UMA FORMAGAO
PLURALISTA, GENERALISTA E MULTIDISCIPLINAR

O que tem de diferente na nova grade curricular da
Psicologia e o que os profissionais e estudantes da area
pensam a respeito? Foram perguntas como essas que
estudantes de universidades publicas e particulares
do Rio de Janeiro responderam nessa matéria, que
tem objetivo de levantar o debate sobre esse tema que
envolve o futuro da nossa profissao.

As novas diretrizes curriculares da Psicologia pro-
poem uma formacio cientifica e tedrica de carater
pluralista, generalista e multidisciplinar. Além disso,
ressaltam a necessidade de uma formagao compro-
metida com a ética e que incorpore tais principios
ndo apenas em um unica disciplina, mas de modo
ampliado e transversalizado em todas as atividades
e matérias da grade curricular.

O objetivo é que a nova grade possibilite a (a0) nova
(o) profissional a habilidade de compreender os
diferentes mecanismos de subjetivacao contempora-
neos, tornando-a (o) apta (o) a atender as complexas
demandas da nossa sociedade e a pensar critica e
reflexivamente a prética psicoldgica.

Fatima Niemeyer da Rocha, doutora em Psicologia
pela UFR] e coordenadora do curso de Psicologia da
Universidade Severino Sombra, em Vassouras, explica
que as novas diretrizes curriculares para os cursos
de graduagao em Psicologia trazem a diferenca de
propor com a licenciatura uma nova possibilidade
de formagao para as (os) psicologas (0s), especifica-
mente, como professoras (es) de Psicologia.

Segundo a coordenadora, “essa proposta ja havia
sido sinalizada nas diretrizes de 2004 e designa
agora, de maneira mais clara e precisa, alguns eixos
estruturantes que deverdo ser adotados pelos cursos
exclusivamente voltados para a drea da Educagao,
como por exemplo, as politicas publicas de Educagao”.

Ainda de acordo com Fétima, a rea¢ao das coordena-
¢oes de graduagao, dos profissionais e dos estudantes
a essa nova grade foi positiva. “A reagdo foi boa,
principalmente porque ja vinha sendo observada a
necessidade de qualificar profissionais de Psicologia
para desempenhar esse papel na area da Educagao,
que vinha sendo exercido em nossas escolas quase
que exclusivamente pelos pedagogos. Além disso,
tem havido uma grande mobilizagao de entidades,
como a ABEP [Associacao Brasileira de Ensino de
Psicologia], que tem promovido eventos e foruns de
discussao em torno de temas relativos a implantacao
dessa nova proposta”, explica.

A estudante do 9° periodo de Psicologia da Pontificia
Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (Puc-Rio)

Priscilla Monteiro considera que essa nova grade trou-
xe beneficios, ja que a luta pela mudanga era de todos
os envolvidos na profissao. “Gosto do novo curriculo
porque nos obriga a estagiar desde o 3° periodo de

graduagao. E isto faz com que tenhamos mais contato
com a prdtica da profissdo desde cedo”, afirma.

Jessé Nunes, estudante do 10° periodo da Universi-
dade do Estado do Rio de Janeiro (UER]), concorda
com Priscilla sobre a obrigatoriedade do estdgio.
“Quando eu entrei na universidade, ainda era a grade
antiga e depois passei para a grade nova. Pelo que eu
percebo, ainda estd muito confusa essa transi¢do, mas
a possibilidade de o estudante fazer dois estagios é
algo muito bom”, conclui.

Thaina Silva dos Santos, estudante do 7° periodo de
Psicologia da UER], expoe que a grade disponibiliza
trés énfases, mas o aluno s6 pode fazer duas. Isso
porque, caso queira incorporar mais uma énfase, ela
somente pode ser feita em nivel de conhecimento.

“O aluno ja faz duas énfases, dois estagios, e puxar
aquela apenas por titulo de curiosidade, ndo sobra
tempo. Jd tem que fazer estagio interno e externo e pes-
quisa, ndo tem como fazer trés énfases. Nesse sentido,
essa nova grade nao contemplou o fato de o aluno ter
que optar por alguma coisa. A formacao deveria ser
de uma forma geral e ndo ter que escolher onde vocé
quer atuar. Mas, aqui no Rio, a nova grade contempla
muito a necessidade da profissdo’, finaliza a estudante.

Fatima conclui que, embora os cursos de Psicologia
ainda estejam em processo de adaptagdo, a nova
proposta curricular é vista como promissora e 0s

beneficios se relacionam primordialmente a abertura
de novas frentes de trabalho para a(o) psicéloga(o),
inclusive pelo reconhecimento do seu papel no con-
texto da Educacao.
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Resolucao que institui o manual de
elaboracao de documentos escritos pelo

psicologo completa 10 anos

NORMATIVA DEFINE AS REFERENCIAS TECNICAS
E ETICAS NA ESCRITA DA(O) PSICOLOGA (0)

Instituida pelo Conselho Federal de Psicologia em
14 de junho de 2003, a terceira e atual versio do
Manual de Elaboragao de Documentos Escritos por
psicologos (Resolu¢ao CFP n° 007/2003) completou
10 anos em 2013.

Fruto das discussdes sobre os problemas derivados da
escrita profissional que tomaram curso no I Férum
Nacional de Avalia¢ao Psicolé6gica, realizado em 2000,
o manual criou as referéncias técnicas e éticas para
subsidiar o profissional na producio qualificada de
documentos escritos decorrentes de Avaliagao Psico-
l6gica, tais como declaragdes, atestados psicoldgicos,
relatorios, laudos e pareceres psicologicos.

A resolugao estabelece por principios norteadores
as técnicas da linguagem escrita, assim como as
diretrizes éticas que fundamentam as préticas psi-
colégicas como um todo.

Apesar disso, o maior nimero das representacoes
éticas que chegam ao CRP-R]J decorre de queixas e

Oficina Laudos e Pareceres leva orientagao

a psicélogos da Regiao Serrana

Atendendo a uma demanda dos profissionais dos municipios da Regido Ser-
rana, a Comissao Gestora da Subsede do CRP-R]J na regiao promoveu, com
apoio da Comissdo de Orientagdo e Etica (COE) do Conselho, entre maio e
junho de 2013, as Oficinas Itinerantes Laudos e Pareceres.

Ao todo, foram quatro encontros — dois em Petrépolis (nos dias 14 de maio
e 25 de junho), e um em Nova Friburgo (22 de maio) e Teresépolis (18 de
junho) — conduzidos pela psicéloga e conselheira Agnes Cristina da Silva Pala

(CRP 05/32409).

O objetivo das oficinas é orientar os profissionais a respeito dos principios
éticos, técnicos e cientificos que regem a pratica da Psicologia no Brasil e

demandas relacionadas a qualidade dos documentos
escritos por psicélogos.
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Assim, considerando o dever desse profissional em
garantir a qualidade nos servicos prestados a popu-
lagao — utilizando conhecimentos e técnicas reconhe-
cidamente fundamentados na ciéncia psicoldgica, na
ética e na legislacao profissionais — a Comissdo de
Orientagdo e Etica (COE) do CRP-R] vem, ao longo
de uma década de gestao compromissada com a ética
e os Direitos Humanos, desenvolvendo atividades e
oficinas junto a institui¢oes formadoras do estado do
Rio de Janeiro com o objetivo de divulgar essa nor-
mativa entre profissionais e estudantes de Psicologia.

fomentar a reflexdao sobre a qualidade da escrita de documentos, tais como

laudos e pareceres feitos por psic6logos.

Segundo a conselheira do CRP-R] e atual presidente
da COE, Marcia Amendola (CRP 05/24729), “o alar-
mante aumento no numero de dentincias contra os
profissionais psicélogos em razao da elaboracao de
documentos aponta para uma dificuldade de o pro-
fissional transcender a dimensao técnica do ‘como-
fazer’ para interrogar-se sobre o que fazer, com que
finalidade, para quem dirige sua pratica e quais as
suas implicagdes nos documentos”.

“Isso porque”, defende a conselheira do CRP-R]J, “o
lugar do psicélogo é fundamentalmente ético, visto que
é seu dever posicionar-se criticamente frente as deman-
das, questionando, inclusive, suas a¢des e as proprias
relacdes de poder que estabelece no lugar que ocupa”

Como compromisso da COE, Marcia destaca que
havera continuidade e fortalecimento do trabalho
da Comissao em sua vertente de orienta¢ao por
meio dos dispositivos como as “Quart’éticas” e os
Foruns de Etica, ja conhecidos pela categoria desde
sua implementa¢do em 2006 e 2008 respectivamen-
te. Segundo ela, "a Comissao ampliard o nimero
de palestras e oficinas itinerantes pelo estado como
espagos de interlocucao e reflexao sobre a elaboragao
de documentos psicoldgicos.”

ARQUIVO CRP-RJ

Oficina Laudos e Pareceres retine profissionais e estudantes em Nova Friburgo
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Percepc¢oes sobre a reforma do Estado
e o profissional de Psicologia

POR CELIA REGINA NASCIMENTO DE PAULA!

Sob a justificativa de se gerir com eficiéncia e efica-
cia as institui¢Ges estatais, colocando-as a servico
da cidadania, teve inicio, na década de 1990, uma
reforma gerencial do Estado brasileiro mediante
alteragdes expressivas em nossa Constitui¢ao Federal
e em outras leis que disciplinavam a organizac¢io da
nossa Administragao Publica.

Em termos gerais, as altera¢des legislativas fizeram
com que atividades tipicamente estatais passassem
a ser realizadas concomitantemente por entidades
privadas (como organizagdes sociais e fundagoes),
agéncias executivas e agéncias reguladoras — e enti-
dades publicas com autonomia administrativa’.

Introduziram-se mudangas no regime de trabalho dos
servidores publicos, adotando-se uma politica de re-
cursos humanos calcada na ideia de composi¢ao de um
nucleo estratégico no &mbito do Estado; definiram-se
contratos de gestao e delimitaram-se os tipos de indi-
cadores de desempenho como medida de controle dos
servicos publicos disponibilizados ao cidadao.

Os idealizadores do Estado gerencial brasileiro em
1995, sob influéncia das medidas postas em prética nos
paises integrantes da Organiza¢do para a Cooperagao
e Desenvolvimento Econdmico (OCDE) — tais como
Inglaterra e Franca — elaboraram o Plano Diretor de
Reforma do Estado, documento a partir do qual foram
feitas alteracdes no texto constitucional possibilitando
a implementacao das medidas administrativas que
seus tedricos sugeriram. O contetido dessa legislacao
inspirava-se na administra¢cdo das empresas privadas,
por isso gerencial, e por pretender “dar ao administra-
dor publico profissional condigoes efetivas de geren-
ciar com eficiéncia as agéncias publicas”.

No cendrio dessa reforma administrativa, os servicos
de Saude foram classificados como nio exclusivos, ou
seja, trata-se de um setor no qual tanto o Estado quan-
to entidades consideradas como publicas ndo-estatais
atuam concomitantemente. Isso significou a ado¢ao,
nesse setor, dos mesmos mecanismos de controle de
despesas publicas, aplicdveis em outras dreas da Ad-
ministragao Publica, a saber: privatizagao de servigos

e aplicagao de regras de funcionamento tipicas do
mercado, como pagamento por produgdo, contratos
com metas condicionadas ao desempenho, etc.

Assim, foram inseridas na prestacdo dos servicos
publicos de Sadde atores privados como as orga-
nizagoes sociais, fundagdes privadas, organizagoes
nao-governamentais e entidades classificadas como
filantrépicas, culminando hoje na quarteirizagdo
desses servicos por empresas multinacionais.

A reforma constitucional autorizou a contrata-
¢do simplificada de mao de obra sob o regime da
Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT), mesmo
na Administracdo Publica direta, por vezes com
intermediacdo de empresas prestadoras de servicos.
A insercao dessas entidades privadas na prestagdao
de servigos publicos tem contribuido para por em
pratica o fim da obrigatoriedade do Regime Juridico
Unico (RJU) na contratagdo de profissionais, vez que
possuem mais autonomia e liberdade na administra-
¢do de seus recursos humanos.

"Através das normas estabeleci-
das pelo CFP, o0 CRP-R] objetiva
que o exercicio profissional seja de
qualidade, independente das con-
dicoes sécio-econdmicas dos que
buscam os seus servigos'.

O resultado de tais medidas, ap6s mais de 20 anos,
foi a constituicdo de uma dualidade de regime de
contratagao de servidores do Estado. Paralelamente,
convivem dois quadros de funciondrios, sendo um
de carreira, com estabilidade, contratados pelo RJU,
e outro, cada vez mais crescente, de servidores con-
tratados de forma precdria, por prazo determinado,
sob garantias minimas estabelecidas na CLT.

A discrepancia na contratagao desses trabalhadores,
ambos financiados com recursos ptiblicos, é externa-
da pelo desnivel salarial entre os servidores efetivos
e aqueles sob contratacdo precéria, o que, por dbvio,
gera constrangimentos no ambiente de trabalho.

As condigoes dos locais em que 0s servi¢os sao presta-
dos, porém, coincidem nos dois casos, principalmente
na area da Saude, como diariamente noticiam os
grandes veiculos de comunicacao: estruturas precarias,
falta de pessoal, recursos mal aplicados, etc. Situacdes
essas também encontradas por ocasido das fiscaliza-
¢oes realizadas pelo Conselho Regional de Psicologia
52 Regiao (CRP-R]), que tem por atribui¢do orientar,
fiscalizar e disciplinar os profissionais que atuam em
todo o estado do Rio de Janeiro. Um dado relevante
é que tais entidades privadas utilizam equipamentos e
instalagoes mantidas pelo or¢amento publico.

No contexto em que tais mudangas vém ocorren-
do, as atribui¢cdes de um Conselho Profissional sao
postas em questdo pelos profissionais que a ele estao
vinculados. O CRP-R]J é instado por seus inscritos a
se manifestar perante outros drgaos fiscalizadores de
recursos publicos no que diz respeito as condi¢des
de trabalho disponibilizadas por entidades ptblicas
e privadas sustentadas por recursos publicos, assim
como em razao da adog@o de regimes de contratagao
precarias que, por vezes, resultaram na preteri¢ao
daqueles profissionais de Psicologia concursados.

E fato que um Conselho Profissional nao tem
quaisquer das atribui¢des que sdo conferidas a um
Sindicato de Classe. Este, por determinagao legal,
pode tomar medidas efetivas, consoante as demandas
individuais ou coletivas, que lhes sejam remetidas
pelos profissionais.

Todavia, nos limites de suas atribui¢des, o CRP-R]
faz encaminhamentos as autoridades competentes
a respeito dos efeitos negativos produzidos a partir
da reforma do Estado brasileiro e pelas politicas pu-
blicas entdo adotadas na administragio dos servicos
de Satdde, os quais afetam o exercicio profissional
da Psicologia.

Através das normas estabelecidas pelo Conselho
Federal de Psicologia (CFP), o CRP-R] objetiva que
o exercicio profissional seja de qualidade, indepen-
dentemente das condigoes sdcio-econdmicas dos que
buscam os seus servigos. Para tanto, tem em conta o
espago onde tais servicos sdo prestados e as regras
éticas e técnicas a serem observadas pelo profissional.

! Célia Regina Nascimento de Paula é advogada, bacharel e licenciada em Ciéncias Sociais, mestre e doutora em Ciéncia Politica e ex-assessora juridica do CRP-R].
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Além disso, no estado do Rio de Janeiro, o CRP-R]
atua no sentido de assinalar ao gestor publico os
conhecimentos minimos necessirios que devem
ser exigidos dos profissionais em concurso, como
também aponta, consoante as politicas publicas
executadas, o respeito aos principios constitucionais
daigualdade, legalidade, eficiéncia, eficdcia e razoabi-
lidade de forma a garantir uma prestacao de servigos
com continuidade e qualidade para aqueles cidadaos
atendidos pelo Sistema Unico de Satide.

Imbuido desses objetivos, e diante da continuidade
das politicas que visam a implementa¢do do Esta-
do gerencial nos ultimos trés anos, o CRP-R] vem
tomando medidas administrativas e judiciais ao
constatar o desrespeito aos preceitos constitucionais
e leis ordinarias que afetam o exercicio da Psicologia.

Em 2011, este Conselho Regional, em audiéncia ptu-
blica realizada na ALER], que contou com a presencga
de membros da Judicatura, Defensoria e Ministério
Publico, do Legislativo e da sociedade civil, expla-
nou as questoes técnicas e éticas que interferem na
realizagao de exames solicitados por magistrados
quando da execucdo da pena. Problemas esses tam-
bém relacionados com a precariedade das condi¢oes
de trabalho e o reduzido nimero de profissionais
disponiveis no servi¢o publico.

Observando suas atribuig¢des legais, o CRP-R] inter-
pos dois mandados de seguranca em face do Execu-

tivo municipal de Mesquita®. Este, inadvertidamente,
descumpriu com o disposto no art. 77° da Constitui-
¢ao do estado do Rio de Janeiro ao ndo franquear a
participagdo deste Conselho Profissional nas etapas
de certame publico que promoveu para contrata¢ao
de pessoal na drea de Psicologia. Tal fato, por certo,
evitaria o segundo equivoco cometido pelo mesmo
gestor de recursos publicos ao dispor regra naquele
concurso que impediu a participagdo de profissionais
de Psicologia do sexo masculino.

Assim, em razao de suas limitadas atribui¢oes legais,
0o CRP-R]J encaminhou oficios ao Ministério Publico
estadual para providéncias em face de prestadores de
servigos de Psicologia privados — financiados com
recursos publicos — que impuseram regras administra-
tivas em detrimento daquelas que regulam a profissao.

Da mesma forma, por mais de uma vez, o CRP-R]J
encaminhou oficios ao Ministério Publico noticiando
situacdes de contratacio precaria de mao de obra que
colocam em questdo o acesso ao servigo de Psicologia
com qualidade pelo cidadio diante da transitoriedade
e descontinuidade na prestagao de tais servigos, im-
pedindo o estabelecimento de vinculo entre paciente
e profissional, necessario, em grande parte dos casos,
a terapia psicoldgica.

O Ministério Publico estadual, por seu turno, tem
utilizado os dados obtidos em a¢des de fiscaliza¢ao
realizadas por este Conselho, individualmente ou
em conjunto com outras entidades, para apuragao
de violagao de diretos e mal uso de verba publica.

Frise-se, contudo, o fato de que alguns membros do
Ministério Publico, tendo o mesmo objetivo forma-
tivo, solicitarem ao CRP-R]J outros levantamentos
junto as instituicdes que prestam servicos na area
da Saude Mental, para além daquelas atribui¢oes
objetivamente estabelecidas na Lei 5.766/71, que
criou os Conselhos de Psicologia.

Dessas agoes, concluiu-se que o gestor publico utiliza a
argumentagao reiterada de que os recursos sao limitados
— seja para dispor de melhores condicdes de trabalho
seja para admissao de pessoal permanente — para ndo
enfrentar a verdadeira questao de que a adogdo das
medidas de reforma para um Estado gerencial até agora
ndo solucionaram: o mau uso das verbas publicas.

A argumentagdo da legalidade das contratacoes, da
discricionariedade do gestor publico em suas agdes
— no campo da sadde e, particularmente, no que
se refere aos servicos de Psicologia — sugerem que
aqueles que se encontram em sofrimento mental sdo
vitimas da indiferenca, da condenagao, da violéncia
e do abandono. Situagao expressa, por exemplo, na
recém adotada politica pablica municipal de reco-
lhimento coercitivo de dependentes quimicos no
Rio de Janeiro e em Sao Paulo. Tais fatos se juntam
a outros que, por certo, resultaram na insatisfacao
quanto as medidas adotadas de reforma do Estado
brasileiro, e que, provavelmente, se tornaram visiveis
nos eventos recentes de manifestacao nas ruas do
Brasil em junho de 2013.

STOCK.XCHNG
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2Em uma explicagao bastante simplificada, as agéncias executivas promovem a seguridade social bésica, arrecadam impostos, garantem a seguranga publica, enquanto as reguladoras fiscalizam e
regulamentam mercados. In: PEREIRA, Bresser Luiz Carlos. Reforma do Estado para Cidadania: a reforma gerencial brasileira na perspectiva internacional. Sdo Paulo: Ed. 34, 1998, p.225.

*Mandados de Seguranga Proc. n° 0001634-15.2012.4.02.5110 e Proc. n° 0001635-97.2012.4.02.5110
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Qual o lugar da(o) psicéloga(o)?

A DIVERSIDADE DE PRATICAS NA PSICOLOGIA
E OS NOVOS PAPEIS DA (O) PSICOLOGA (O) NA
SOCIEDADE BRASILEIRA

Com aproximadamente 32 mil profissionais inscritos
e ativos no Conselho Regional de Psicologia, o estado
do Rio de Janeiro corresponde a segunda maior po-
pulagdo de psicdlogas (os) do Brasil, atrds apenas de
Sao Paulo. Segundo dados do Conselho Federal de
Psicologia, o numero total de profissionais em todo
o territério nacional ja atinge a marca de 240 mil,
fazendo do Brasil um dos paises com maior nimero
de psicélogas (0s) no mundo.

Uma andlise mais acurada dos tltimos cinquenta
anos da histéria da Psicologia brasileira nos permite
dizer que esse considerdvel quantitativo de profis-
sionais reflete, entre outros aspectos, as profundas
mudangas que a nossa profissao vem sofrendo.

Isso porque, até o final da década de 1970, a Psicologia
esteve voltada para a clinica tradicional, com atendi-
mentos individuais, de elevado custo financeiro, rea-
lizados em espagos privados. Além da prética psicote-
rapica, havia dois outros espagos possiveis de atuagao
para a (o) profissional que ingressava no mundo do
trabalho: a Psicologia Escolar e a Psicologia do Tra-
balho (chamada na época de Psicologia Industrial).
Dessa forma, a Psicologia permaneceu restrita a uma
pequena parcela da populagdo brasileira.

Desde entdo, importantes transformagdes ocorre-
ram na sociedade brasileira com o fim da ditadura
civil-militar (1964-1985) e o processo de abertura
politica. Novas técnicas foram se desenvolvendo
e, com isso, novas praticas foram se afirmando
enquanto a demanda pelos servigos de Psicologia,
para além da clinica, sofria um processo de expansdo
pautada na inser¢ao qualificada dos seus profissio-
nais em outros espagos, principalmente em nivel
institucional - publico e privado.

Essa nova realidade, contudo, ao passo que amplia o
leque de possibilidades de atuacio desses profissionais,
impde a prtica psicolégica novos e instigantes desafios
de ordem tedrica, técnica e, principalmente, ética. Nao
raro, muitos profissionais de Psicologia se deparam, em
seu cotidiano, com diversos impasses que esbarram
no seu dever ético como agentes de satide que devem
afirmar o direito a vida, a singularidade e a diferenca.

Como, entdo, superar os desafios e obstdculos que
essa nova realidade inflige a cada profissional? Que
atuacdo precisamos desenvolver para sobrepujar tais
dilemas, resguardando uma pratica ética implicada
com a qualidade dos servigos prestados a populagao?
Que tipo de Psicologia devemos e que tipo de Psi-
cologia queremos afirmar? Que papel temos, como
psicologas (0s), nessa complexa dindmica social
brasileira do século XXI?

Tais questionamentos estao certamente longe de se-
rem facilmente respondidos, porém, se analisarmos

com cuidado o desenrolar de todo esse processo de
mudangas, talvez seja possivel compreender melhor
esse novo contexto dentro dos principios éticos que
norteiam a nossa profissao.

Diva Lucia Gautério Conde (CRP 05/1448), psicélo-
ga, professora da Faculdade de Educagao da Univer-
sidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]J) e membro
da Associacao Brasileira de Ensino de Psicologia
— Nucleo Rio de Janeiro (ABEP), relata como esse
processo renovador se deu na Psicologia brasileira.

“As mudancgas que vém acontecendo sdo absoluta-
mente surpreendentes. Nao havia, em toda a minha
turma de formada, em 1974, a menor hip6tese de
anteciparmos o futuro com a ampliagao das préticas
psicoldgicas que aconteceram na sociedade brasilei-
ra’, afirma. “O processo de democratiza¢ao atingiu
profundamente o conjunto da sociedade, trazendo
no seu bojo novas produgoes de conhecimento e, com
isso, novos desafios para as dreas de conhecimento
instituidas e minimamente consolidadas, como era
o caso da Psicologia”, completa a professora da UFR].

O psicélogo e presidente do CRP-RJ, José Novaes
(CRP 05/980), aponta a aproximagao da pratica da
Psicologia com a realidade social, politica, econdmica
e cultural do pafs como outra caracteristica impor-
tante desse processo.

“Nossa disciplina vem incorporando e praticando,
cada vez mais, uma visdo que a insere na realidade
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concreta da vida social, histdrica, politica, econdmica
e cultural. Isto se d4 concomitante ao questionamento
de uma Psicologia cientificista, asséptica e alienante,
que pregava neutralidades, objetividades e purezas
para ndo se deixar ‘contaminar’ com as realidades
duras e ‘sujas’ de uma sociedade discriminadora,
seletiva, preconceituosa e injusta. Nao é por acaso
que esse processo se intensifica no final do periodo
ditatorial, quando irrompe um sopro renovador na
vida social brasileira”, descreve Novaes.

Marinaldo Silva Santos (CRP 05/5057), presidente do
Sindicato dos Psic6logos do Rio de Janeiro (SINDPSI-
RJ) e psicélogo concursado da Prefeitura do Rio de
Janeiro e de Mangaratiba, exemplifica como se deu
essa aproximagao mencionada por Novaes.

“A Psicologia se desenvolveu com uma visao elitista:
atendia-se nos consultérios a quem pudesse pagar,
era apenas uma relacio dual, vocé e o paciente, sem
os atravessamentos que também o constituiam. Na
esfera publica, nao havia oferta de servigos de Psico-
logia e, quando havia, era solicitado o ajustamento,
a adaptagao do individuo ao trabalho, a escola, etc.
Havia, na formagdo do psicélogo, um entendimento
de que ele era um profissional para controle social:
ele iria predizer como o individuo se comportaria”.

“Com o fim da ditadura militar”, acrescenta Marinal-
do, “a sociedade brasileira comeca um processo de
democratizagao acompanhado pela Psicologia, que
passa, entdo, a mudar o foco para o social. O servi¢o
publico comega timidamente a oferecer servigos de
Psicologia. Era uma demanda completamente dife-
rente da que era atendida nos consultérios”.

STOCK.XCHNG

A inserc¢ao nas politicas publicas

Simultaneamente ao processo de redemocratizacio,
o Estado brasileiro dd inicio a proposi¢ao e implan-
tagdo de novas politicas, voltadas especialmente para
o campo da Satde. A criagdao do Sistema Unico de
Saude (SUS), em 1990, é um dos desdobramentos
dessa conjuntura.

De 14 para c4, diversas outras politicas publicas vém
sendo — ainda que num ritmo aquém ao necessario
—implantadas em todo o pais, multiplicando as possi-
bilidades de intervencao da Psicologia e pulverizando
o ingresso das (os) psicdlogas (os) em outros nichos
de atuagao. De acordo com estimativas do CFP, h4,
atualmente, pelo menos 90 mil profissionais de Psi-
cologia atuando junto as politicas ptblicas no Brasil,
fato que aponta um novo, e importante, direciona-
mento em nossa profissao.

“O trabalho da (o) psicdloga (o) nas politicas puablicas
revelou-se como uma das dreas mais promissoras, e
nao apenas por abrir um amplo e cada vez mais ex-
tenso campo de trabalho. Trata-se principalmente de
uma das consequéncias da inversao da Psicologia e de
suas atividades, que tinham um viés individualizante
e privatista, para um tipo de trabalho de atendimento
coletivo em que seus usudrios sao das camadas so-
ciais mais pobres, marginalizadas, desfavorecidas e
esquecidas pelos donos do poder. Assim, a Psicologia
e seus profissionais assinam um compromisso com
o social”, destaca Novaes.

Desse modo, a crescente inser¢ao de psicologas (os)
nas politicas publicas mostra, na verdade, a nova
face da Psicologia nesse comeco do século XXI: uma

profissdo implicada com o seu compromisso ético e
social perante a populacio brasileira. Hoje, portanto,
ja nao é mais possivel dissociar a Psicologia de seu
papel na defesa de direitos, especialmente junto aque-
les que se encontram em situa¢ao de vulnerabilidade
psiquica, econdmica e social.

Conforme pontua Diva, “as politicas publicas nao
sdo propostas para a Psicologia: elas sao propostas
para a sociedade. E nés, junto a outros tantos profis-
sionais da Satdde e da Educac¢ao, devemos participar
desse atendimento. Hoje, temos muitos postos de
trabalho sendo abertos, felizmente, e isso resulta
da proposi¢ao de outras politicas publicas para a
sociedade brasileira. Ou seja, continuamos a ser psi-
c6logos quando vamos trabalhar num consultério
de rua, por exemplo”™.

Como se pode ver, a amplia¢do das politicas publicas
concretiza uma multiplicidade de praticas e espagos
possiveis para a atuagao da (o) psicéloga (o), que nao
se vé restrito apenas as paredes de um consultério
ou aos muros de uma escola. “Hoje, atuamos em
praticamente todos os campos de produgao e de vida
social e humana. Onde estdo os seres humanos, de
uma maneira ou de outra, acho que temos um posto
de trabalho que pode ser apropriadamente ocupado
pelo psicélogo”, pondera Diva.

Para o presidente do CRP-R]J, “a abertura de novos
campos de atuagao para a Psicologia se configura
positivamente: indica que nossa disciplina e seus pro-
fissionais estdo se legitimando, perante a sociedade e
suas instituicdes, como indispensaveis na constru¢ao
de uma vida mais sauddvel para todos”.

Ainda assim, embora a inser¢do da Psicologia nas
politicas puiblicas venha ampliando as possibilidades
de atuagao de psicélogas (os) no mundo do trabalho,
uma preocupagdo é cada vez mais partilhada por
grande parte desses profissionais: a precarizagdo das
relacdes de trabalho. Isto é, profissionais terceiriza-
dos, muitos deles sem vinculos trabalhistas, atuando
com baixa remunera¢ao, muito comumente em locais
inadequados para a prética psicoldgica.

“Temos fortes preocupacdes nessas precarizagdes
das relacoes de trabalho”, intervém o presidente do
SINDPSI-RJ. “O Estado brasileiro tem hoje como
desculpa, para terceirizar o trabalho de ponta, alei da
responsabilidade fiscal. Assim, os municipios pagam
a seus servidores remuneragdes aviltantes!”.

Conforme ressalta Marinaldo, ainda que a discussdo
sobre a participacdo da Psicologia nessas politicas
nao deva ser reduzida a questdo da empregabilidade,
“a terceiriza¢ao dos servicos na ponta é um quadro
que nos preocupa. Podemos pegar o municipio do
Rio como exemplo, onde temos uma administragdo
com ideologia do Estado Minimo. Talvez tenhamos
95% dos psicélogos que atuam no SUAS [Sistema
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Unico de Assisténcia Social] terceirizados. As Orga-
nizagdes Sociais nao obedecem a carga hordria do
municipio, ndo pagam o piso salarial da categoria,
além de registrar psic6logos como funcionarios
administrativos exercendo a fung¢ao de psicdlogos.
Essa é uma tdtica para burlar a lei que estabelece
que a atividade-fim tem de ser desenvolvida por
servidores publicos concursados”

Além da precarizagao das relagoes trabalhistas — que
atinge ndo apenas a Psicologia como também outras
dreas da Satdde — os profissionais que atuam nas poli-
ticas publicas enfrentam outras dificuldades.

A medida que novas politicas sao desenvolvidas em
ambito estadual e municipal para atender as especi-
ficidades locais das populagoes de cidades distantes
dos grandes centros urbanos, mais profissionais sio
estimulados a migrar para essas localidades. Obvia-
mente, esse processo de regionalizacdo (veja mais no
box da pagina 15), que vem ganhando for¢a na tltima
década, é fundamental nio apenas para a Psicologia
— que amplia sua drea geogrifica de atuacdo — como
também para a populagdo desses municipios — que
passa a ter acesso a um servigo assistencial mais
completo.

“As prefeituras estao abrindo concursos publicos
para psic6logos e isso é excelente, apesar de todas as
dificuldades: salarios inadequados, profissionais que

vao compor equipes novas. Agora, o desafio que a
regionalizacao coloca ao profissional nao é diferente
de uma pratica emergente, por exemplo. Se 0 psico-
logo tiver uma boa formagao, terd aprendido que,
para toda a prética psicoldgica, serd preciso buscar a
supervisao de profissionais mais experientes naquele
campo, que poderdo acompanhd-lo até que ele tenha
acumulado a experiéncia necessdria para adquirir
autonomia dentro daquela prética”, analisa Diva.

Formagao profissional

Grande parte dessas dificuldades encontradas pelos
profissionais estd relacionada a forma¢ao em Psico-
logia. Muitas (os) psicdlogas (os) alegam que a grade
curricular dos cursos de Psicologia encontra-se defa-
sada, voltada ainda para a pratica clinica e carecendo
de disciplinas que abordem mais profundamente a re-
alidade da atuacao nas politicas publicas, por exemplo.

Na avaliagao de Diva, “o grande desafio que fica co-
locado aos programas de formagao em Psicologia é
preparar essa populacdo de profissionais para intervir
nessa diversidade de préticas”. Segundo ela, embora
a Psicologia disponha de um arcabougo teérico di-
versificado, “as teorias psicoldgicas precisam o tempo
todo ser indagadas e articuladas umas as outras para
que possamos atuar de uma maneira mais adequada,
responsavel e coerente”.

Para Novaes, muitos desafios se apresentam a atuagao
da Psicologia atualmente, e, por isso, é preciso que
teoria e pratica caminhem juntas. “E claro que nossa
formacdo é deficitdria, mas isso é, de certo modo,
inevitdvel em qualquer disciplina cientifica. Cabe ir di-
minuindo a distdncia entre a academia — e a formagao
profissional por ela oferecida — e os avangos na profis-
sdo por um contato e intercAmbio constante entre os
conselhos e instituicdes profissionais e os centros de
formacao, sem a ilusao de que esta distancia sera um
dia preenchida. Para isso, pensamos que a formagao
académica se complementa na atuag¢ao profissional, e
formagao continuada significa isso também”.

O lugar da (o) psicéloga (o)

Em meio a esse cendrio de mudangas intermitentes,
a Psicologia e seus profissionais devem estar atentos,
portanto, a esses desdobramentos de modo que a
qualidade técnica e as implicagdes éticas das suas
préticas estejam minimamente salvaguardadas.

Cada vez mais, praticas emergentes vao se afirmando,
requerendo constantes pesquisas e estudos, e técnicas
ja consolidadas precisam ser, a todo o momento,
interrogadas, problematizadas e aprimoradas sob a
6tica da ciéncia e da ética. E o caso, por exemplo, da
avaliagdo psicoldgica, que atravessa toda e qualquer
prética da Psicologia e vem sendo perversamente
demandada, pelos mais diversos setores da sociedade,
como um poderoso instrumento de psicologizacio,
judicializagao e exclusao social.

Assim, o atual contexto — altamente complexo e
marcado por constantes e volateis inovagdes tecno-
l6gicas — convida as (0s) psicologas (os) a uma inter-
ven¢ao dinamica, fundamentada numa permanente
reflexdo critica a respeito das dimensoes éticas da
sua prética. Tal situagdo apresenta um importante
desafio ao profissional, que deve buscar estratégias
para interpretar e compreender as novas formas de
producao de subjetividades que se vao tecendo dentro
da dinamica organizag¢do sdcio-cultural brasileira da
contemporaneidade.

“Um dos aspectos mais instigantes na atua¢do da (o)
profissional da Psicologia atualmente ¢ que ela (ele)
ndo trabalha, em nenhum de seus campos de atuagao,
em um nicho isolado; cada vez mais essa atuagdo é
interprofissional, e em muitos momentos ¢ dificil,
sendo impossivel, tracar de modo minimamente
nitido as fronteiras de atua¢ao de um profissional,
distinguindo-as de outro”, acrescenta Novaes.

Marinaldo, por sua vez, destaca que “a pratica da Psi-
cologia precisa ser reinventada, questionada e trans-
formada. O psicélogo é um profissional que ndo pode
viver na especialidade: ele deve ter uma visio maior e
ndo se deixar levar apenas na direcdo do especialista”

Diva sublinha o papel da (o) psicdloga (o) atualmente
como uma (um) profissional que atua dentro de um




conjunto social maior e que, portanto, detém respon-
sabilidades especificas nesse cendrio.

“Fazemos parte de um conjunto social e temos de ter
muita clareza de que devemos desenvolver uma ideia
de cidadania e de responsabilidade nesse processo.
Nio podemos participar desenvolvendo praticas
privatizadas: ‘eu aplico os testes elaborados por outras
pessoas e se o resultado é adequado ou nao, estd tudo
bem, ndo fui eu que fiz. Nds temos muito trabalho
a fazer, devemos fazer e ndo podemos nos isentar de
fazer, mas precisamos fazer de uma maneira muito
cuidadosa, atenta e ética”, diz.

De que Psicologia, entao, estamos
falando?

Nos tempos atuais, a Psicologia precisa afirmar-se
como ciéncia e profissio que defendem os direitos
inerentes a todos os seres humanos: o direito a vida,
a diferencga e a singularidade. E ¢ justamente por
isso que a Psicologia tem estreita relagdo com os
Direitos Humanos. Todo e qualquer profissional de
Psicologia tem o dever ético de pratica-los, mais do
que simplesmente defendé-los, independente de seu
espago de atuagao.

“Né6s, do CRP-RJ, continuamos a colocar como
central em nossas praticas e atividades a defesa dos
Direitos Humanos. Mais do que nunca, é necessario
ressaltd-la e implementé-la nas pautas e atividades
dos 6rgaos do Sistema Conselhos de Psicologia”,
destaca o presidente do CRP-R]J.

Segundo a avaliagdo de Marinaldo, a ética e a defesa
dos Direitos Humanos sdo praticas intrinsecas e
indissocidveis a atuacdo da Psicologia atualmente.
« . :

A Psicologia vem se transformando, passando a
construir uma prética comprometida com a Etica e
os principios dos Direitos Humanos”.

O papel do CRP-R]

Muitos profissionais questionam que tipo de atuacio
os Conselhos de Psicologia podem desenvolver no
apoio e orientacao as (aos) psicologas (os) frente a
esse complexo e instigante cendrio.

“O papel dos Conselhos estd determinado em lei:
orientar, disciplinar (regulamentar) e fiscalizar o
exercicio profissional da Psicologia”, explica Novaes.
“H4 mais de dez anos, o CRP 05 enfatiza, nestas trés
finalidades determinadas pela Lei 5766/71 — que
criou os Conselhos Profissionais de Psicologia — o
objetivo de orientag¢do, procurando inclusive fazé-lo
nas atividades da Comissao de Orientagao e Etica”

Na avalia¢do de Diva, o papel desempenhado pelos
Conselhos de Psicologia é fundamental. “Eu aprendi
ao longo de todos esses anos o significado social de
ter uma profissao regulamentada. Acho da maior
importancia que a sociedade disponha desse orga-
nismo [o Sistema Conselhos] para registrar todas as
dificuldades e problemas que ela venha a ter no seu
relacionamento com o profissional psicélogo. E acho
importante também que esses profissionais tenham

como suporte de suas priticas as normas e regras que
sdo fixadas pelo Sistema Conselhos”.

O CRP-R], por sua vez, segue atento a todo esse con-
texto de profundas transformacgoes para a Psicologia
e seus profissionais, especialmente no que se refere
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a orientacao geral sobre as normativas técnicas e os
principios éticos que norteiam a profissao.

“As finalidades acima apontadas, inscritas em lei—e
que, apesar da revisdo jd em curso da Lei 5.766/71,
serdo mantidas —ndo sdo limites para nossa atuagao
em uma série de situagdes em que as (os) profissio-
nais de Psicologia precisam de escuta e acolhimento”,
defende Novaes. “Ao contrério desta avaliagdo, essas
finalidades abrem espago e impulsionam nossas
atividades, realizadas através de eventos, semindrios,
rodas de conversa e as Mostras de Praticas — que
chegaram a sua 72 edigao em 2013. Em todas essas
atividades, orientamos e acompanhamos as (os)
psicélogas (os) para que suas praticas cumpram as
normas técnicas e éticas da profissao. Deste modo,
o reconhecimento e a credibilidade da Psicologia na
sociedade se ampliam, incidindo favoravelmente nas
situagoes de trabalho e emprego”.

O CRP-R]J e o projeto da regionalizacao

Apesar do contingente de mais de 240 mil psicélogas (os) atuando em todo
o territério nacional, a Psicologia brasileira apresenta uma grande desigual-
dade na distribui¢do desses profissionais, que se encontram concentrados nas
grandes capitais do pais.

Esse quadro de desigualdade, embora persista ainda hoje, comecou a ser pro-
gressivamente revertido com o processo de ampliacao das politicas publicas,
quando parte desses profissionais passou a se deslocar para atuar nas regioes
onde essas politicas vinham sendo implementadas.

Esse movimento de migracdo das (os) psicélogas (o) para os municipios mais
distantes dos grandes centros urbanos é conhecido como regionalizacao.
No estado do Rio, é expressivo o quantitativo de profissionais atuando em
municipios localizados além dos limites da Regido Metropolitana. A Regiao
Serrana, o Sul e o Norte — Noroeste Fluminense, por exemplo, tém atraido,
nos dltimos anos, cada vez mais profissionais de Psicologia.

No CRP-RJ, o projeto da regionalizagao vem sendo debatido junto a cate-
goria desde o XI Plenario (2004-2007). Para o Conselho, a descentraliza¢ao
das discussoes é uma importante estratégia de ampliar o didlogo com as (0s)
psicélogas (os) e fomentar a mobilizagio de politicas desses profissionais em
suas regioes (veja mais na pagina 20).

A Subsede do Norte e Noroeste Fluminense foi criada durante a gestao do XII
Plendario (2007-2010) e, agora, o CRP-R]J vem articulando essa mobiliza¢ao
no Sul Fluminense.

“Nessa vertente de aproximag¢do com as(os) psiclogas(os), escutando-os
e acolhendo suas demandas, o CRP-05 movimenta-se na direcdao do litoral
Sul-Fluminense, com ponto central em Angra dos Reis, onde estd a maior
concentracao de profissionais da regido. Realizamos também estudos e a¢oes
preliminares para a criagao de uma nova subsede no Sul Fluminense. Além
disso, diversificamos nossas atividades no Norte — Noroeste Fluminense,
criando um ponto focal de atuagdo que abrange os municipios de Macaé,
Quissama e Rio das Ostras”, aponta o presidente do CRP-R], José Novaes.




L~ MANIFESTACOES POPULARES

ARQUIVO PESSOAL

Os gritos das ruas

POR RUDA RICCI*

As manifestacdes de junho de 2013 foram uma catarse
popular. Ao mesmo tempo, depurac¢do, autoconhe-
cimento e um grito de insatisfacdo. Uma explosao
emocional que ndo se propunha a racionalizar o
sentimento, mas simplesmente expor publicamente
a sensagao de insatisfacao.

Cornelius Castoriadis, tempos atrds, sugeriu que a
autonomia (individual e coletiva) é construida a par-
tir de um olhar para si mesmo na direcao da eman-
cipagdo e construcio do sujeito. O que, na pratica,
segundo o autor, resultaria na autogestao socialista
em contraposi¢ao aos sistemas hierarquicos e buro-
cratizados que freiam a iniciativa politica dos sujeitos,
fundada no divércio entre dirigentes politicos e a base
social. Este autor saltou da minha meméria quando
procurava compreender as manifestagoes de junho,
sua nitida expressao do desejo individual e grupal
que surpreendeu e gerou temor a quase totalidade
dos governantes e organizag¢des sociais e politicas que
fincaram pé na légica do século XX. O discurso dos
manifestantes foi tio surpreendente que, ao pedir ex-
plicagdes sobre os motivos das marchas e até mesmo
os atos de depredagao, nao raro despontava a resposta
inusitada: “apenas uma performance politica”.

Virios analistas logo denunciaram o “pensamento
mdgico” e falta de rumo das manifestacdes juninas.
A autora mais impressionada foi a filgsofa Marilena
Chaui. Numa entrevista que concedeu a revista CULT
(“Pela responsabilidade intelectual e politica”, CULT,
n. 182, Ano 16, agosto de 2013), afirma que logo se
deu conta que as manifestagoes flertavam com os
riscos de 1964 e 1969 ou até mesmo com a ascensao
do fascismo e nazismo. Também sugeria infantilismo
juvenil oriundo da prética das redes sociais em que se
aperta um botdo e o desejo ocorre, um “ato magico’,
sem mediacdo. Os jovens de junho transportariam,
assim, o ato magico para as ruas: sem media¢oes de
partidos ou processos de negociac¢do, exigiam que
seus desejos se realizassem imediatamente. Marilena
expressou o inconformismo dos que ajudaram a cons-
truir a institucionalidade politica hoje vigente e que
se apoiaram na légica politica do século XX, definida
por estruturas centralizadas, por demandas difusas
que sdo arranjadas por estas estruturas de represen-

tagao, pela racionalidade da negociagio politica que
observa uma ordem e um timing institucionalizado e
aceito socialmente. O inconformismo do pensamento
(mesmo o libertdrio ou de esquerda) dos que ainda
abracam a légica do século XX com as manifestagoes
de junho ¢ em relagao a sua provisoriedade e auséncia
de ordenamento ou hierarquia. O temor se alimenta
do hiperindividualismo (ndo o respeito ao coletivo
institucionalizado), da adesdo individual a uma causa
ou a¢do (nao a orientacdo a partir do campo institu-
cional ou da organiza¢ao), do dinamismo fundado na
emocao (nao da previsao e orientagao para um fim), na
auséncia de representacdo. Sinteticamente, o didlogo
entre estes dois mundos pode ser assim traduzido:

ORGANIZAGCAO SOCIAL BUROCRATICA

ORGANIZACAO SOCIAL EM REDE

Predominio da agdo coletiva unificada em “ordem
unida”, baseada na disciplina, autocontrole, senso
de grupo e autoestima.

Ativistas seguem orienta¢do da organizacgao.

Acoes coletivas objetivam atingir uma meta ou
efetivar um programa definido em eventos delibe-
rativos especificos ou pela dire¢ao da organizagao.

Coletivo é representado por dirigentes e porta-
vozes previamente conhecidos

Predominio da adesdo pessoal e preservacao da
individualidade dos componentes.

Ativistas aderem a organiza¢do ou mobiliza¢ao
por convicgdo pessoal e por identidade afetiva
momentanea.

Acgdes coletivas se vinculam a um sentimento
comum de indignagao, injustica e revolta.

Coletivo pode ser representado por porta-vozes
rotativos, escolhidos coletivamente num momen-
to especifico, com curto tempo de mandato.

Trata-se de um conflito geracional, de perspectiva
de construgio de consensos absolutamente distintas.

Dito isto, o que, de fato, as manifesta¢cdes de junho
tinham em comum?

A primeira caracteristica comum foi a organizag¢do
em rede o que, também, estimulou o idedrio da
polifonia. Forjaram uma comunidade fortemente
afetiva. A convocagdo se deu de maneira horizonta-

lizada, sedimentada pela confianga entre aquele que
convidava e o que recebia o convite. A fidelidade a
organizagao e voz de comando foi substituida pela
relacio minimalista de confianca. Uma rede gigantes-
ca que se formou a partir destas relagoes individuais,
grupais, intimas. Dai que os cartazes que foram se
revelando a cada manifestagdo indicavam que cada
um ou pequeno grupo constitufa uma manifestagao
em si. Gays e ecologistas, defensores da demarcagado
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nifestagoes de junho de 2013 (Editora Letramento) e que foi langado em abril de 2014.




das terras indigenas e da causa Guarani Kaiow4, pela
tarifa zero, pelo padrao Fifa de satide publica, contra
o mal uso do dinheiro publico, contra os governantes
de todas as cores e agremiacgoes, tudo cabia, tudo tinha
cabimento. A rua se configurou na escola politica em
movimento, dindmica, sem dono.

Parte desta dindmica contribuiu para uma segunda
caracteristica inusitada: a utopia no presente. Uma
utopia provisoria, de demonstragao de for¢a imedia-
ta, niilista porque negava toda a forma de organizagdo
e estrutura de poder, principalmente aquelas que
marcaram o século XX, hierdrquicas, centralizadas,
que criaram a unidade pelo comando da lideranca. A
comunicag¢do e a organizagao em rede sao, ao contra-
rio, lacunares. Nao se fecham, sao irremediavelmente
abertas e fluidas, dindmicas e que se refazem na sua
prépria comunicagao difusa e incompleta.

Um terceiro elemento comum foi o confronto com a
Ordem. As manifestacdes de junho estiveram muito
préximas do idedrio de esquerda, pelas demandas que
sugeriam a igualdade no atendimento dos servicos
publicos e na direcao do controle social sobre estes
mesmo servigos, assim como uma dura critica as
elites, em especial, politicas. Utilizaram as ruas como
meio de expressdo e protesto; negaram as tradi¢coes
e a Ordem; sustentaram embates com os emblemas
da ordem economica (atacando bancos e concessio-
nérias de veiculos de luxo) e da seguranca publica;
criaram mecanismos de identidade social paralelas
ao instituido; se pautaram pela autogestao.

Outra caracteristica comum foi o enxameamen-
to. Conceito criado por David Ugarte (swarming)
traduziria um fenémeno tipico das redes, apoiadas
na interagao e conectividade. Como todo enxame,
ndo se sabe ao certo como surgiu e por qual motivo
se dispersou, mas o fendmeno é reconhecido e é
esperado que se repita em algum momento futuro.
Relaciona-se, ainda, com a no¢do de comunidade
provisdria, fortemente articulada com a identidade
afetiva e com a convocagdo horizontalizada.

A quinta caracteristica foi a carnavalizagdo politica.
Boaventura Santos foi quem sugeriu o conceito, para

quem nossa logica social seria uma eterna tentativa
de transgressao sem, contudo, romper com a ordem.
O discurso e atos violentos que marcaram o final de
muitas manifestacoes gigantescas sugeriam a ruptura
com a ordem, mas nao efetivavam. Como se faz, todos
0s anos, em nosso pais, em data marcada previamen-
te, que alimenta nossa ironia e cinismo. O Carnaval,
afinal, é sempre emoldurado por gargalhadas ou
sorrisos maliciosos, que falam sem dizer. Trata-se,
possivelmente, de uma expressao da utopia popular,
apartada dos rituais formais e institucionalizados. Uma
festa carnavalizada é uma transgressao autorizada, que
rebaixa as autoridades, banaliza o poder instituido,
cria novas identidades. Cartazes, mascaras, dangas,
estandartes, camisetas, adesivos, faixas, agrupamentos
uniformizados, havia de tudo um pouco. Eram muitas
manifestagdes em uma dnica Agora.

Um pendltimo trago comum foi a violéncia como ele-
mento constitutivo das manifestacoes de rua. Desde o
comego, a violéncia e o conflito estiveram presentes.
Em determinado momento, o clima carnavalizado
impeliu a maioria dos manifestantes a compreender
o quebra-quebra e conflito direto com a PM como
excecdo e, em alguns casos, como atos de vandalis-
mo isolado. Mas logo se percebeu que era um traco
dessas novas formas de ocupac¢ao de rua. A violéncia
foi se constituindo como um quinto elemento das
manifestagoes de junho, ainda mais nitida nos meses
que sucederam o fim da Copa das Confederacoes. As
manifestagdes de junho foram inovagdo e negagao,
mas também desilusdo e auséncia de projeto futuro. A
simples presenca era demonstragao de forca e critica.
Sem futuro, nem passado. Sem bandeiras tremulando.
Apenas apontavam a utopia daquele momento.

Finalmente, a autonomia e horizontalidade como
obsessao. Autonomia significou, para grande parte
das liderangas (palavra abominada por eles) das
manifesta¢cdes de junho, independéncia ou, ainda,
auséncia de vanguarda. Parece um trago geracional,
tal a preocupacido de todos em ressaltar que nio
hd inteng¢do alguma de uma ou outra forga liderar
qualquer ato ou falar em nome de alguém. A rela-
¢do horizontal — ou bottom-up, onde subsistemas
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contribuem para a formatag¢ao da sintese ou sistema
global — emerge como elemento constitutivo do
que seria 0 esbo¢o da democracia deliberativa. Mais
radical que o conceito de democracia participativa,
a democracia deliberativa ndo se resumiria a elei¢ao
ou imposi¢ao da inten¢ao de uma maioria nume-
ricamente verificivel, mas sugeriria a formagdo de
opiniao publica, tendendo ao consenso e onde as
fronteiras entre sociedade civil e poder publico nao
seriam fixas. A representacdo e a lideranca, enfim,
foram amplamente rejeitadas nas manifestagoes de
junho. Até mesmo por articulacdes e organizacoes
que, na pritica, lideraram protestos de rua. Trata-se
de um elemento moral, que legitimou e catalisou o
ingresso de inumeros individuos frustrados, ressenti-
dos ou até mesmo distantes e desavisados em relagdo
as praticas politicas institucionalizadas.

A intensidade de junho foi se diluindo. Mas algo
permanece como alerta, como promessa e como
certeza. Reunides entre jovens se multiplicaram a
partir de julho e permanecem. Recentemente, as
organizagdes sociais do século XX (como MST e
MAB) se encontraram com as novas organizagoes
de jovens brasileiros do século XXI (Movimento pelo
Passe Livre e Comités Populares da Copa). Entre di-
ferencas e estranhamentos, um pacto pela retomada
das manifestagoes em 2014 selou a promessa que ja
estava no horizonte dos governantes incomodados.

A questdo posta é como canalizar a pulsdo que inun-
dou ruas no inverno do ano de 2013.

A pulsao nas ruas revelou aos jovens brasileiros o seu
poder. A logica racional das institui¢des de represen-
tacao politica ndo dialoga com pensamentos multiplos
e embebidos em sentimentos. As institui¢des politicas
do século passado se forjaram em agendas ordenadas
que sequenciam cada a¢do encadeada numa meta a ser
conquistadas. Entdo, como dar vazao aos sentimentos
rebeldes que tomam justamente os espagos publicos
pouco coordenados pelo campo institucional? Como
superar o grito que toma esquinas e telas de televisao,
ou videos compartilhados pelos smartphones e atos
“performaticos” de conflitos com policiais e ataques a
bancos e concessiondrias? Como transformar pulsio
em reconstru¢do da vida social, de um mundo que
mudou, mas que se apoia em estruturas de represen-
tacdo que nasceram em outro mundo?

Desconfio que grande parte dos jovens que estiveram
em junho nas ruas saibam que tais questdes existam,
mas displicentemente ndo se percebem responsaveis
pelas respostas que devem ser formuladas.

E justamente neste espago que profissionais engaja-
dos na maturagao de nossa democracia em constru-
¢ao podem intervir. Sussurros que nos chegam aos
ouvidos repercutindo os gritos de junho.

A versao completa desse artigo esta disponivel em
nosso site: www.crprj.org.br.
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L~ SAUDE PUBLICA

Nota oficial do CRP-R]J sobre o
projeto de lei que reformula as

politicas de drogas no Brasil

No dia 22 de maio de 2013, a Camara dos Deputa-
dos aprovou em primeira instancia o Projeto de Lei
7663/2010 (atual PLC n° 37/2013), de autoria do
deputado Osmar Terra (PMDB-RS), que pretende
reformular o Sistema Nacional de Politicas sobre Dro-
gas. O projeto prevé o aumento da pena para usudrios
e traficantes — o que é considerado um retrocesso
diante das diretrizes internacionais da Organiza¢ao
Mundial da Satide —, além de promover a entrada das
comunidades terapéuticas na rede de atendimento
as pessoas que fazem uso danoso* de dlcool e outras
drogas, contrariando até mesmo a equipe técnica do
Ministério da Saude.

A aprovagao desse projeto mostra como o debate
sobre o uso de drogas na sociedade é atravessado, e
reduzido, pela classificacao das drogas entre licitas
e ilicitas. Isso porque a proibi¢do de determinadas
substancias nunca esteve exclusivamente relacionada
aos efeitos que seu uso pode acarretar nos individu-

0s, mas, ao contrario, aos interesses econdmicos e
politicos vigentes.

Ao dar destaque a ilegalidade da produg¢ao, comer-
cializagdo ou consumo das substancias tornadas
ilicitas, a proibi¢do desvia o foco dos volumosos
lucros acumulados nas dltimas décadas pelas in-
dustrias de bebidas alcodlicas, do tabaco e também
a farmacéutica. Com isso, pelo simples fato de es-
tarem dentro da legalidade, nao sdo questionados
os danos causados ao organismo, por exemplo, por
medicamentos como antidepressivos, ansioliticos e
estimulantes cerebrais.

Desse modo, quando essas substincias sao tornadas
ilicitas, tira-se o foco do debate da satde publica,
levando-o para o viés da seguranca publica. E
nessa conjuntura em que vemos reforcados os ja
existentes processos de criminalizagdo da pobreza,
legitimando politicas de limpeza urbana através de
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recolhimentos compulsérios feitos de maneira vio-
lenta e massiva. Ndo a toa essas agdes ocorrem com
a presenca de agentes de seguranca e de funciondrios
da COMLURB.

O CRP-R]J é a favor de que o uso de drogas seja tra-
tado pelo Estado como questdo de satide ptiblica, de
forma atrelada a assisténcia social, educa¢ao, cultura
e empregabilidade, por exemplo.

O referencial da satide permite apontar nao somente
os efeitos do uso das dessas substancias como também
o efeito das leis e politicas guiadas pela proibi¢ao
e repressao ao uso de drogas, tais como a falta de
controle e regulamenta¢do da produgao das drogas
ilicitas, o que acaba permitindo a circula¢do de subs-
tincias com alto teor de impurezas capazes de causar
danos maiores a saude dos usuarios, como o caso do
crack, que ndo possui um principio ativo em si, mas
é um derivado do refinamento da cocaina misturado
com outras substincias, o que s6 é possivel devido a
auséncia de controle na produgao.

Como se pode ver, esse debate possui uma com-
plexidade maior, ultrapassando um simples po-
sicionamento contra ou a favor da legaliza¢ao ou
descriminaliza¢ao baseado num julgamento moral.
Isso porque essa decisdo ndo diz respeito somente
aqueles que fazem uso de drogas, mas também a
forma como a sociedade lida com questdes cor-
relatas, tais como Direitos Humanos, liberdades
individuais, desigualdade social, violéncia e, por
que ndo, o direito ao prazer.

O CRP-R]J é, portanto, contra a aprovacao do PL
7663/2010, a criminalizacao do usudrio de drogas e
a inser¢ao das comunidades terapéuticas na rede de
atencdo a esses usudrios. Somos a favor da manu-
ten¢ao dos preceitos da Lei 10.216/2001, que pauta a
liberdade, a integralidade, a transdisciplinaridade e a
coletivizacio através da superacdo do modelo mani-
comial e do fortalecimento dos servigos substitutivos
que promovam a inser¢ao social do usudrio.

As comunidades terapéuticas nao representam o
modelo de satide que acreditamos ser mais adequa-
do, inclusive por nao pretenderem ter este carater.
Além de nao atenderem a diretriz da redugdo de
danos e ndo apresentarem projeto terapéutico, essas
institui¢oes privadas, baseadas em modelo manico-
mial e em principios religiosos e morais, utilizam
recursos publicos que deveriam ser aplicados nas
politicas de saide.

'Uso danoso de drogas é aquele em que o usudrio passa a provocar danos em sua prépria vida ou de outrem.
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L~ APROFISSAO

COREP e CNP:

dispositivos de construcao coletiva da Psicologia

Dispositivo fundamental no processo de democrati-
zag¢do do Sistema Conselhos, o Congresso Nacional de
Psicologia (CNP) é a instancia em que sao definidas
as diretrizes politicas que devem ser seguidas nos
trés anos subsequentes pelos Conselhos Regionais e
Federal de Psicologia.

Esse processo acontece de trés em trés anos e de-
pende da ampla participa¢do das (os) profissionais
de todo o pais.

O CNP possui diversas etapas de participa¢ao da cate-
goria. Esse processo comega com os eventos preparaté-
rios, em que sdo desenvolvidas, pelos CRPs, atividades
temadticas que servirdo como base para os profissionais
construirem as propostas regionais e nacionais.

Em seguida, os profissionais mobilizam-se para
participar dos Pré-Congressos, onde as propostas
construidas nos eventos preparatdrios sao apreciadas
e votadas. Nesses eventos, acontece ainda a elei¢ao
de delegados para compor o Congresso Regional de
Psicologia (COREP).

No estado do Rio, foram promovidos ao todo 14 Pré-
Congressos: quatro deles na cidade do Rio e um em
Niter6i, Nova Iguacu, Petrépolis, Angra, Barra Mansa,
Vassouras, Cabo Frio, Macaé, Campos e Itaperuna,
contemplando, assim, todas as regides do estado.

O COREP ¢ a instincia na qual as propostas apro-
vadas nos Pré-Congressos sdo debatidas e votadas e
onde também s3o eleitos os delegados para o CNP.

As propostas de abrangéncia regional aprovadas sao
compiladas e devem ser utilizadas pelo CRP como
norteadoras de suas acdes politicas. As propostas na-
cionais sdo enviadas para o CNP, onde sdo apreciadas
e votadas pelos delegados eleitos em todo o pais. As
aprovadas servem como referéncia para a atuagao de
todo o Sistema Conselhos.

Entenda como se deu esse processo no Rio de Janeiro
no grafico ao lado.

Para ter acesso as delibera¢des regionais e nacionais
e pararever a cobertura completa dos Pré-Congres-
s0s, do COREP e do CNP, acesse www.crprj.org.br.

EVENTOS PREPARATORIOS
O CRP-RJ promoveu diversas atividades,
entre junho de 2012 e fevereiro de 2013,
para mobilizar a categoria em todo o estado.

PRE-CONGRESSOS
O CRP-R]J organizou 14 eventos. O primeiro

ocorreu em 22 de fevereiro, no Centro do Rio,
e o ultimo em Vassouras, no dia 20 de margo.

COREP
O COREP aconteceu entre 19 e 21 de abril no
Rio de Janeiro com a presencga de 80 delega-
dos, nove deles eleitos para o CNP, que ocor-
reu entre 30 de maio e 2 de junho, em Brasilia.

Informe do Sindicato dos Psicélogos (SINDPSI/R])

Um sindicato tem a fun¢do de assessorar os traba-
lhadores quanto as questdes trabalhistas e defender
as demandas das categorias profissionais, garantindo
os direitos do trabalhador. O SINDPSI-R] nao foge a
esses principios: ele defende o trabalhador psicélogo.
O Sindicato, contudo, precisa ser provocado para
conhecer as demandas dos psicélogos.

Contribuic¢ao Sindical

A Contribuig3o Sindical é regulamentada pelo Art. 592
da CLT, sendo obrigatério o seu pagamento por todos
que participam de uma categoria econdmica ou pro-
fissional ou de uma profissio liberal, em favor do sin-
dicato representativo da mesma categoria ou profissao.

Ainda segundo o Art. 592, a cobranga da Contri-
buigao Sindical é de responsabilidade do sindicato
e pode ser realizada através de desconto direto no
contracheque ou por meio de boleto bancério emi-
tido pelo Sindicato para Profissional Liberal, como
¢ nosso caso, visto que o psicélogo é considerado
Profissional Liberal.

O valor do imposto ¢ decidido em Assembleia Geral
pela categoria. Ele é geralmente inferior ao desconto
de um dia de trabalho, sendo, portanto, vantajoso ao
psicologo o pagamento através de boleto bancdrio.
Assim, basta apresentar o comprovante de pagamento
ao RH de onde vocé trabalha e ficard isento do des-
conto em folha, além de estar contribuindo para o
fortalecimento de sua categoria.

Pague seuimposto sindical ao Sindicato de sua categoria
—Sindicato dos Psicélogos do Estado do Rio de Janeiro!

Contribuicao Confederativa

O Art. 8 da Constituicdo Federal estabelece a cria-
¢ao da Contribui¢ao Confederativa, porém, torna
facultativo o seu pagamento. Lembramos que essa
contribuicao garante o custeio do sindicato, da fe-
deracao e da confedera¢ao que compdem o Sistema
Confederativo da Representag¢do Sindical.

Através dessa contribuicao, temos conseguido levar
adiante varias lutas dos psic6logos, inclusive prestan-
do assessoria juridica a diversos profissionais.

Podemos citar algumas lutas travadas pelo SINDPSI-
RJ: participa¢do em varios assentos no Controle So-
cial das Politicas Publicas no estado do Rio; eventos
organizados contra o Ato Médico; participagao na
luta da jornada maxima de 30h; processos juridicos
garantindo direitos aos psicélogos, tais como a ga-
rantia do duplo vinculo aos psicélogos dos hospitais
federais no Rio; garantia dos direitos adquiridos aos
psicélogos do Transito sem necessidade de terem de
fazer pds-graduacao.

Nesse momento, o SINDPSI-R]J trava diversas lutas,
como a criagao do cargo de psicélogo na Secretaria
Municipal de Educagao da Prefeitura do Rio de Janeiro.

Ajude o SINDPSI-R] a continuar sua luta em defesa
dos direitos dos psicélogos do estado do Rio! Pague
a sua Contribuicao Confederativa.

Contato: sindpsi-rj@sindpsi-rj.org.br/
(21) 2224-1762 ou 2224-1746.




\L~~ INFORMES DAS SUBSEDES

Comissao Intergestora
de Regionalizacao e
Descentralizacao (CIRD)

A Comissao Intergestora de Regionaliza¢ao e Des-
centralizagdo (CIRD), criada no XIII Plendrio do
Conselho Regional de Psicologia 52 Regido (Gestao
2010 a 2013), é resultado do cumprimento das
propostas do VII Congresso Nacional de Psicologia
(VII CNP de 2010) de descentralizagdo e regiona-
lizagao do Sistema Conselhos e do compromisso
ético-politico da Gestao Etica e Compromisso Social
de aproximagao dos psic6logos, aprimoramento
administrativo, bom uso dos recursos e democra-
tiza¢ao da gestao.

A Comisséo é responsavel por ampliar e fortalecer
as referéncias do CRP-R] nas regides através das
subsedes (Comissdes Gestoras) e outras formas de
representagdo regional (Pontos Focais e represen-
tacao no Controle Social).

O grande desafio da CIRD é a criagao e a manuten¢io
da mobilizacao permanente dos psic6logos de cada
regido para a discussao de temdticas afetas a categoria
easociedade através de agdes ampliadas de orientacao
e fiscaliza¢ao profissional e da promogao de eventos e
de encontros periddicos. Assim, serdo adotadas estra-

tégias como: a¢des de comunicagao com a categoria
e sociedade e promogdo das politicas publicas e dos
Direitos Humanos através da articulacao de redes e da
representacao nos diversos espagos sociais.

Em cumprimento a proposta do VIII CNP (2013) de
ampliar a descentralizacio e regionaliza¢do das a¢Oes
politicas do Sistema Conselhos, a CIRD dara conti-
nuidade as suas agdes no XIV Plendrio (2013-2016).

A partir de agora, o desafio serd consolidar referéncias
regionais através de Grupos de Trabalho e Pontos
Focais (pessoa fisica e pessoa juridica) nas regioes
do estado do Rio que nao possuem subsedes (Médio
Paraiba, Sul Fluminense, Baia de Ilha Grande e Regido
dos Lagos) e reativar as atividades de mobilizacio da
categoria da regidao que abrange a Subsede do Leste
Fluminense, localizada em Niter6i.

Fique atento ao site do CRP-R] para divulgacao de
reunides em sua regido. Nao deixe também de se
cadastrar no informe@crprj.org.br para receber in-
formes de eventos do CRP-R] em sua regiao!

ARQUIVO CRP-RJ

Cine Psi sobre Psicologia e Relagées Raciais

Concluimos nossas atividades de 2013 com o 38°
Cine Psi Baixada e a 122 Rodas e Encontros, eventos
que vém contribuindo para a prética da Psicologia
em nossa regido, permeada por desafios instigantes.

Dentre os temas debatidos no Cine Psi, podemos

destacar: “Relacoes Raciais”, “Medicaliza¢do da Vida,

“Direitos das Mulheres”, “Luta Antimanicomial”,

“Diversidade Sexual”, “Alienac¢do Parental”, “Direitos
»

da Pessoa Idosa” e “Atuac¢ao do Psicélogo no Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS)”.

J4 em nossas Rodas e Encontros, destacamos as te-
maticas “Psicologia e SUAS” e “Violéncia, Abuso e

Destaques de 2013 na Subsede
do CRP-RJ na Baixada

Exploracdo Sexual contra Criangas e Adolescentes",
todas elas consideradas significativas para a atuagdo do
psicologo na regiao pela vulnerabilidade e risco social.

Além disso, tais reflexdes acerca da pratica profis-
sional tém nos remetido as condig¢des de trabalho
da categoria. Essas demandas tém sido encaminha-
das ao Sindicato dos Psicélogos, representado por
Marinaldo Silva Santos (CRP 05/5057). Com isso,
realizamos uma assembleia na regido para deliberar
nossa luta por condi¢des dignas de trabalho para
os psicélogos através de concursos publicos, pois a
maioria dos vinculos empregaticios sao precarios
e tempordrios.

Dessa forma temos procurado cumprir as delibera-
¢oes de nosso VIII Congresso Nacional de Psicologia,
realizado em Brasilia, em maio e junho de 2013.

Nossa subsede foi movimentada ainda pelo lan-
camento de dois importantes livros: “Revisitando
o Plantdo Psicolégico Centrado na Pessoa”, or-

ganizado pelos psicélogos Marcia Alves Tassinari
(CRP 05/1718), Wagner Durange (CRP 05/43819)
e Ana Paula da Silveira Cordeiro (CRP 05/44910),
e “Sindrome da Alienagao Parental: um novo tema
nos juizos de familia”, de autoria da conselheira do
CRP-R]J Analicia Martins de Souza (CRP 05/31168).

Por fim, agradecemos todos os palestrantes de
nossos eventos, todos os inimeros profissionais e
estudantes e também os funciondrios do CRP-R]
pela valiosa contribui¢do. Que 2014 seja repleto de
satude e alegrias!

Comissao Gestora: Vanda Vasconcelos Moreira (CRP
05/6065); Viviane Siqueira Martins (CRP 05/32170); Denise
dos Santos Malheiro de Souza (CRP 05/18051); Monica
Valéria Affonso Sampaio (CRP 05/44523); Jacqueline dos
Santos Soares (CRP/ 05-41408); Estudantes colaboradores:
Rogéria Thompson (UNIABEU); Edith Vieira C. Andrade
(Estacio de Sa); Flavia Silva Senna (UNIABEU).

Contato: E-mail: subsedeni@crprj.org.br/ Tel: (21) 2768-
0007/ Facebook: Subsede Baixada CRP-R]
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Informes da Subsede do Norte
e Noroeste Fluminense

A Subsede do Norte e Noroeste Fluminense vem re-
alizando ag¢des importantes no sentido de viabilizar
o didlogo entre a categoria e a sociedade, abordando
temas afetos a pratica do psicélogo na regiao. Uma das
formas de aproximacdo adotada é o Cine-Debate que,
no més de maio de 2013, contemplou os seguintes
temas: “Atuac¢ao do psicélogo junto a populagao em
situa¢ao de rua” e “Luta Antimanicomial”.

Outra agdo realizada foi a 22 Roda de Conversa
sobre a atuagdo do psicélogo junto aos idosos, que
permitiu aos profissionais participantes apresentar
e discutir suas experiéncias e a situacio real das
condigoes de trabalho.

A parceria entre a subsede do CRP-R]J e a Seccional
Campos do Conselho Regional de Servigo Social do
Rio de Janeiro (CRESS-R]J), estabelecida desde o ano
de 2012, permitiu a realizagdo, em maio de 2013, dal
Plendria Ampliada Preparatdria para as Conferéncias
Municipais de Assisténcia Social.

O objetivo dessa agao foi mobilizar os trabalhadores
do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) das
regides Norte e Noroeste Fluminenses para parti-
cipar das conferéncias de Assisténcia Social com a
sugestao de propostas de diretrizes relacionadas aos
trabalhadores do SUAS.

A parceria com o CRESS-RJ também tem produzido
efeitos no que diz respeito as fiscalizagdes em conjunto.
Tais agoes possibilitam a identificagao dos servigos
prestados pelas equipes multiprofissionais que atu-
am nas diversas dreas, enfatizando a importancia da
articula¢ao do trabalho intersetorial e em rede para o
atendimento integral e de qualidade aos seus usudrios.

Em se tratando do Controle Social, a subsede vem
atuando no sentido de ampliar a representatividade
através da inser¢ao nos seguintes conselhos no muni-
cipio de Campos: Conselho Municipal de Assisténcia
Social; Conselho Municipal do Direito do Idoso;
Conselho Municipal para Inclusao da Pessoa com De-
ficiéncia e Conselho Municipal de Igualdade Racial.
Comissao Gestora: Fatima dos Santos Siqueira Pessanha
(CRP 05/9138) - conselheira presidente; Denise da Silva

Gomes (CRP 05/41189)- conselheira; Evelyn Rebougcas de
Gouvéa (CRP 05/41205) - colaboradora.

Contato: subsedecampos@crprj.org.br/ Tel: (22) 2728-2057.

Comissao Gestora da Regiao
Serrana mobiliza profissionais
e estudantes em 2013

A Comissao Gestora da Subsede do CRP-R] na Regiao
Serrana apresenta os principais eventos ocorridos em
2013 na regiao. Foram diversos os temas abordados,
muitos deles sugeridos pelos profissionais e debatidos
a partir das especificidades regionais.

Nossas agoes tiveram inicio no dia 26 de fevereiro
com o Pré-Corep, realizado no Centro de Defesa
dos Direitos Humanos de Petrépolis (CDDH) com
a mesa “Psicologia e politicas inter-setoriais em
tempos de emergéncias e desastres”. Foram eleitos
sete delegados e um estudante para fortalecer a
representacao da regidao no Congresso Regional de
Psicologia (COREP).

A nossa agenda em maio foi repleta de atividades co-
memorativas do Dia Nacional da Luta Antimanicomial
(18 de maio). Apoiamos, no dia 27, um Ato Coletivo
pela Luta Antimanicomial realizado pelo CRDH/
CDDH de Petrépolis, e, no dia 29, organizamos a
mesa “O CAPS e a Politica de Satde Mental no SUS”,
fomentando o debate sobre Satide Mental, o processo
de desinstitucionaliza¢ao e a Reforma Psiquidtrica.

Visando a suprir uma demanda dos psicélogos da
regidao, promovemos, em parceria com a Comissao
de Orientagdo e Etica do CRP-RJ (COE), quatro
Oficinas Laudos e Pareceres, entre maio e junho,
nos municipios de Petrépolis, Teresépolis e Nova
Friburgo. Ministradas pela conselheira Agnes Cristina
da Silva Pala (CRP 05/32409), as oficinas tinham o
objetivo de elucidar duividas a respeito da elaboragao
dos documentos por psic6logos.

Em agosto, participamos da IX Conferéncia Munici-
pal de Assisténcia Social, na qual foi eleito delegado
para a etapa estadual o psicélogo e colaborador da
Comissao Gestora Ismael Damas (CRP 05/42823).
Ainda em agosto, participamos da cerim6nia em
homenagem ao Dia do Psicélogo (27) promovida
pela Camara Municipal de Petrépolis.

Como estratégia de aproximacdo com os estudantes
de Psicologia da regido, participamos de dois
importantes eventos na Universidade Catdlica de
Petrépolis: a Oficina "Formagao do Psicélogo”
(em agosto) e a V Semana Cientifica do Centro de

ARQUIVO CRP-RJ

Evento sobre Satide Mental em Petrépolis

Ciéncias da Satde, com a oficina "O papel do CRP
na sociedade" (em setembro).

Ainda em setembro, compomos a XII Conferéncia
Municipal de Satude, da qual o CRP-R]J foi um dos
organizadores. A Comissao Gestora estd presente
também no Conselho Municipal de Sadde como
membro da Comissdao Permanente de Satide Mental
e no Conselho Municipal de Politicas Sobre Drogas,
ambos de Petrépolis.

Comissao Gestora: Simone Garcia da Silva (CRP 05/40084)
—conselheira-presidente; Colaboradores — Fabiola Foster de

Oliveira (CRP 05/42893), Ismael Eduardo Machado Damas
(CRP 05/42823) e Josiane Oliveira Santos (CRP 05/44374).

Contato: subsedepetropolis@crprj.org.br / Tel: (24) 2243-
0834.
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V.~ PRESTACAO DE CONTAS
Anuidade 2014:

veja os valores aprovados

Foi aprovado por unanimidade pelas (os) psicologas (os) presentes na Assem-
bleia Or¢amentdria (veja no box abaixo) o aumento de 6,38% nos valores da
anuidade e das taxas para o ano de 2014. Esse reajuste é referente a variacao
acumulada do Indice Nacional de Precos ao Consumidor (INPC) entre agosto
de 2012 e julho de 2013.

O valor da anuidade para pessoa fisica ficou estabelecido em R$ 360,94 (trezentos
e sessenta reais e noventa e quatro centavos) e para pessoa juridica em R$ 451,72
(quatrocentos e cinquenta e um reais e setenta e dois centavos). O vencimento
da anuidade é 31 de margo de 2014.

Foram votados e aprovados também os valores das taxas, que sofreram o mesmo
percentual de reajuste empregado na anuidade (6,38%).

TABELA DE TAXAS

Inscri¢ao de Pessoa Fisica  R$ 71,22 (20% do valor da anuidade de P. Fis.)

Segunda Via da Carteira RS 14,24 (4% do valor daanuidade de P. Fis.)

Inscri¢do de Pessoa Juridica R$ 268,12 (60% do valor da anuidade de P. Jur.)

Atencao: Em caso de duvidas, envie e-mail para cobranca@crprj.org.br ou entre
em contato com a sede do CRP-R] ou com a subsede mais proxima. No caso de
envio de e-mails, o setor responsavel tem até 5 (cinco) dias uiteis para resposta.

Assembleia Orcamentaria acontece
na sede do CRP-R]

Em Assembleia Or¢amentdria realizada no dia 15 de agosto, na sede do
CRP-RJ, na Tijuca, psicélogos e psicdlogas do estado do Rio aprovaram
por unanimidade a proposta de reajuste de 6,38% no valor da anuidade,
das taxas e multas para o ano de 2014. Durante o evento, foi feita ainda a
apresentacdo dos demonstrativos de receitas e despesas do Conselho em
2012 e até julho de 2013 e votado também o or¢amento para 2014.

O entdo conselheiro-tesoureiro do CRP-R], Alexandre Ferreira do Nascimen-
to (CRP 05/33108), deu inicio ao evento destacando que “a Assembleia é um
momento importante para o profissional entender o processo financeiro e
or¢amentdrio no Conselho”

A Assembleia Or¢amentdria foi amplamente divulgada no site, nas midias
sociais e nos informativos on-line do CRP-RJ. O evento foi aberto a par-
ticipacao de todos, mas somente os (as) psic6logos (as) em pleno gozo de
seus direitos puderam votar.

DEMONSTRATIVO DE RESULTADOS ADAPTADO DE JAN. ADEZ. DE 2013

RECEITAS

Receitas de Contribui¢des 8.758.802
Receitas de Servigos 176.110
Receitas Financeiras 624.873
Divida Ativa 153.008
Outras Receitas 27.239
Total das Receitas Brutas 9.740.032

TRANSFERENCIAS

Conselho Federal de Psicologia 2.344.347
Total das Receitas Liquidas 7.395.685

DESPESAS

Pessoal, Encargos Trabalhistas, Beneficios e Estagidrios 3.896.425
Jeton, Didrias e Ajudas de Custo 253.498
Passagens 50.826
Hospedagens 109.542
Materiais de Consumo 42.396
Servigos de Terceiros - Pessoas Juridicas 1.351.440
Tributos 54.581
Servigos Bancarios 182.456
Demais despesas correntes 128.013
Restos a pagar 270.365
Total das Despesas de Operagoes 6.339.542

Reformas 0
Moéveis e Utensilios 7.526
Maquinas e Equipamentos 1.128
Veiculos 0
Equipamentos de Informética 94.827
Softwares 24.123
Total dos Investimentos 127.604
Total das Despesas 6.467.146
SUPERAVIT FINANCEIRO DO PERIODO 928.539

José Novaes (CRP 05/980) - Conselheiro presidente | Alexandre Trzan Avila (CRP 05/35809) - Conselheiro tesoureiro | Roner Tavares - Contador CRC/RJ 097613/0 8
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¥— AGENDA

Escuta de criancas e prjtodoMinistéiobabco abreuma modldade
adolescentes é tema de duas

audiéncias publicas na ALER]

légica, conforme a Resolugao n° 10/2010 do CFP”.

Uma segunda audiéncia foi convocada e realizada
em 13 de novembro com participagao de Alexandre
Nascimento, pela Fundagao da Infancia e Adolescéncia
(FIA), Paula Mancini, pelo Nucleo de Atengao a Vio-
léncia (NAV), e Silvia Calache, do Conselho
Regional de Servigo Social (CRESS-R]).

ARQUIVO CRP-RJ
A Comissao de Assuntos da Crianga, do

Adolescente e do Idoso da Assembleia

T

Alexandre falou sobre alguns progra-

Legislativa do Rio de Janeiro (Alerj)
realizou, no final de 2013, duas audién-
cias publicas para discutir a escuta e a
intervengao nos casos de violéncia sexual
contra criancas e adolescentes.

A primeira aconteceu no dia 17 de
outubro e teve a participagdo da pro-
motora de Justica Patricia Pimentel, que
apresentou um projeto elaborado pelo
Ministério Publico para criar um centro
de atendimento de satide a crianca e ao
adolescente em situa¢ao de violéncia.

O psicélogo e membro do Conselho
Estadual da Crianca e do Adolescente
(CEDCA) André Rangel (CRP 05/19996)
criticou a proposi¢do do projeto e defen-
deu que ele deveria ter sido discutido em
conjunto com os profissionais que atuam

na rede, considerando as politicas publicas que ja

a politica de atendimento de criangas e adolescentes.

Primeira audiéncia publica é realizada na Alerj

Alexandre Ferreira do Nascimento (CRP 05/33108),
existem, de forma a promover a sua articulagio com  psicélogo e colaborador do CRP-RJ, lamentou “que
aaudiéncia proposta para se discutir a escuta na rede

mas que a FIA possui. “A Fundagao tem
como objetivo oferecer um atendimento
especializado interdisciplinar, voltado a
crian¢a em situagao de violéncia, princi-
palmente em um momento em que o caso
precisa ser avaliado tecnicamente”.

Jé Paula tratou das agoes e objetivos do
NAV. “Oferecemos o tratamento as vitimas
independente da confirmacao da situagao
de violéncia, pois, em nossa escuta, vimos
que a crianga ou adolescente pode precisar
ser tratado a partir de uma suspeita levan-
tada, mesmo nao confirmada”.

“Acima de tudo estd a crianga, nao as
normativas e as instituigoes. Entao, diante
do depoimento sem dano, a crianca e o
adolescente tém o direito de ficar calada.
Concordo com o Nascimento que nio

cabe ao psicélogo ou ao assistente social esse papel”,
defendeu, por sua vez, Silvia.

Roda de conversa sobre Sauide Mental acontece no CRP-R]J

Psicélogas (0s) e assistentes sociais que atuam na Rede de Satide Mental do estado
do Rio participaram, no dia 21 de outubro de 2013, na sede do CRP-R], de uma

roda de conversa promovida em conjunto com o
Conselho Regional de Servigo Social — 72 Regiao.

O presidente do CRP-R]J, José Novaes (CRP
05/980), deu inicio ao encontro ressaltando a
importancia da mobilizacio desses profissionais.
“Essa é uma roda de conversa para que possamos
discutir em conjunto a situacao da Satide Mental e
das politicas ptblicas em nosso estado”, afirmou.

A conselheira do CRESS-RJ, Silvia Calache, des-
tacou que o objetivo do encontro era “ouvir os

profissionais que atuam nos CAPS” e provocar a reflexao sobre a tematica
da Satide Mental no contexto da realidade atual de nosso estado.

ARQUIVO CRP-RJ

Profissionais durante a roda de conversa na sede do CRP-R]

Representantes do Comité de Preven¢ao e Combate a Tortura do Estado do
Rio de Janeiro apresentaram os resultados contidos no “Relatério de Inspecao

em Comunidades Terapéuticas Financiadas pelo
Governo do Estado do Rio de Janeiro™, elaborado
em 2013 pelo CRESS-R], Grupo Tortura Nunca
Mais/RJ, Comissdo de Defesa dos Direitos Hu-
manos e Cidadania da ALER]J, Justica Global e
Mecanismo Estadual de Preven¢ao e Combate
a Tortura (MEPCT-R]J), com apoio do CRP-R].

Em seguida, os profissionais presentes partici-
param de um debate, no qual foram abordadas
importantes questoes, como os avangos obtidos
com a Reforma Psiquidtrica, as problematicas de-

correntes da atuagdo das comunidades terapéuticas na Assisténcia, a politica
de criminaliza¢do das drogas e a importancia dos CAPS.
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Ato Médico: a luta continua

O Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro
estd acompanhando de perto a tramita¢do do Projeto
de Lein® 6.126/2013, enviado pelo governo federal ao
Congresso no mesmo dia em que a Lei do Ato Médico
(Leine 12.842) foi aprovada em sessao conjunta entre
deputados e senadores (20 de agosto).

O projeto de lei propde
alterar a Lei n° 12.842,
restabelecendo como ati-
vidades privativas dos
profissionais de Medicina
o diagnéstico nosoldgico
e a respectiva prescri-
¢do terapéutica, além de
procedimentos invasivos
e a direcao de servigos
médicos, excetuando-se
a pratica da acupuntura
e do diagnéstico psico-
légico de depressao leve.

O texto se encontra atu-
almente na Comissao
de Seguridade Social e
Familia (CSSF) da Ca-
mara dos Deputados,
mas foi retirado, no dia
18 de dezembro, da pau-
ta de votacao da CSSF e
devera ser apreciado no-
vamente ap6s o retorno
do recesso parlamentar,
no dia 4 de fevereiro.

O PL recebeu, no dia 28
de novembro, um parecer
favorédvel de seu relator, o deputado Nazareno Fonteles
(PT-PI), e também uma proposta de emenda ao texto,
de autoria do deputado Professor Sérgio de Oliveira
(PSC-PR), que, no entanto, foi rejeitada pelo relator.

A emenda tinha o intuito de salvaguardar as compe-
téncias dos demais profissionais da Satde, sugerindo
que fossem acrescentadas no texto as expressoes
“diagndstico nosolégico médico” e “prescricao te-
rapéutica médica”

Vl Premio Mardarete
de Paiva simdes FEMTEIa

Na avaliacao do CRP-R]J, o projeto contraria gra-
vemente a autonomia da Psicologia e afeta direta-
mente os servicos de satide prestados a populagao.
Isso porque, nos moldes em que foi apresentado, o
PL remonta a um modelo de satide hierarquizado,
medicalizante e hospitalocéntrico que concentra na

Cartaz pede o veto da presidente Dilma ao Ato Médico em manifestacio em junho de 2013, no Centro do Rio.

figura do médico prerrogativas que ferem recentes
conquistas no ambito do SUS.

Sobre o0 Ato Médico

Em tramitac¢ao no Congresso desde 2001, o projeto de
lei conhecido como Ato Médico dispde sobre a regu-
lamentacao do exercicio da Medicina em nosso pais.

Desde entdo, o projeto gerou polémicas ao propor
que o diagnéstico e prescrigdo terapéutica fossem

estabelecidos como atividades privativas dos médi-
cos. Profissionais e conselhos de 14 4reas da Saude,
incluindo os da Psicologia, iniciaram, entao, uma
intensa mobiliza¢do nacional — que durou mais
de 11 anos — contra partes do texto do projeto que
feriam a autonomia na atuagdo dessas profissdes nas
esferas publica e privada
da saide.

ARQUIVO CRP-RJ

Depois de integralmente
aprovado no Senado Fe-
deral em junho de 2013
durante uma sessao es-
vaziada, o texto foi san-
cionado, em julho, pela
presidente Dilma com
nove vetos ao Artigo 4¢,
assegurando, assim, o
respeito a atuagdo mul-
tiprofissional na rede de
saude.

No dia 20 de agosto, os
vetos presidenciais foram
mantidos por deputados
e senadores em sessdo
conjunta no Congresso
numa decisio que foi
considerada uma impor-
tante vitdria para a saude
publica, a populagio e os
profissionais da Satdde.

E importante destacar que
o0s Conselhos de Psicologia
jamais se posicionaram
contra a regulamentacao do exercicio da Medicina.
O pleito é contra a hierarquizagao dos servigos de
satide centrada na figura do médico em detrimento
aos demais profissionais, 0 que compromete a aten-
¢do integral e multidisciplinar a satide da populagao
brasileira.

O CRP-R]J segue atento a tramitagdo desse projeto

de lei. Fique ligada (0) vocé também em nosso site e
midias sociais para acompanhar essa discussao!
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