)) revista
SiCoL0g

CRP'R]

|
ANO 1
No 1
L

DO LUTO A LUTA

como a Psicologia brasileira ressignificou suas praticas em meio
a maior crise de satde publica dos ultimos 100 anos PAGINA 23

CONGRESSO NACIONAL
DA PSICOLOGIA

CONGRESSO REGIONAL
DE PSICOLOGIA

PSICOLOGA,
PARTICIPE E
AJUDE A
DEFINIR OS
RUMOS DA SUA
PROFISSAO

NO BRASIL!

PAGINA 04

CRP-RJ PARTICIPA DE REUNIAO NO
ALTO COMISSARIADO DAS NACOES
UNIDAS PARA DIREITOS HUMANOS

(ACNUDH)

PAGINA 39

EVENTO REAFIRMA
SUA IMPORTANCIA
NO CALENDARIO DA
PSICOLOGIA
FLUMINENSE EM
SUA PRIMEIRA
EDICAO ON-LINE

PAGINA 44



B EXPEDIENTE I

GESTAO DO XVI PLENARIO DO

CONSELHO REGIONAL DE

PSICOLOGIA DO RIO DE JANEIRO

Diretoria executiva

Pedro Paulo Gastalho de Bicalho
Presidente (CRP 05/26077)

Céu Silva Cavalcanti
Vice-presidente (CRP 05/57816)

Achiles Miranda Dias
Tesoureiro (CRP 05/27415)

Julia Horta Nasser
Secretaria (CRP 05/33796)

Conselheiros Efetivos

Alexandre Trzan Avila
(CRP 05/35809)

Alexandre Vasilenskas Gil
(CRP 05/30741)

Claudia Simoes Carvalho
(CRP 05/30182)

Ismael Eduardo Machado Damas
(CRP 05/42823)

José Novaes
(CRP 05/980)

Mariana Chaves Ferreira Botelho
(CRP 05/32802)

Marinaldo Silva Santos
(CRP 05/5057)

Monica Valéria Affonso Sampaio
(CRP 05/44523)

Roseli Goffman
(CRP 05/2499)

Thais Vargas Menezes
(CRP 05/33228)

Thiago Melicio
(CRP 05/35915)

Revisao, Edi¢cao e redacao

Amanda Mesquita de Oliveira
Moreira, jornalista responsavel
(MTB 39229/RJ)

Lais Torres Peixoto Fortuna
(ESTAGIARIA)

Projeto Grafico e diagramacao
Julia Lugon (MAT. 319)

Conselheiros Suplentes

Anelise Lusser
(CRP 05/38657)

Carolina Maria Dos Santos Silva
(CRP 05/29816)

Conceicao Gama
(CRP 05/39882)

Cristina Rauter
(CRP 05/1896)

Ederton Quemel Rossini
(CRP 05/50996)

Gabriela De Araujo Braz Dos Santos
(CRP 05/56462)

Hildeberto Vieira Martins
(CRP 05/24193)

Isabel Scrivano
(CRP 05/26162)

Leonardo de Miranda Ferreira
(CRP 05/36950)

Marcello Santos
(CRP 05/17566)

Rodrigo Cunha Echebarrena
(CRP 05/28408)

Vera Lucia Giraldez Canabrava
(CRP 05/1158)

Victoria Antonieta Tapia Gutiérrez
(CRP 05/20157)

Comissao Editorial
Thiago Melicio
(CRP 05/35915)

Isabel Scrivano
(CRP 05/26162)

Roseli Goffman
(CRP 05/2499)

Leonardo de Miranda Ferreira
(CRP 05/36950)

A revista Psicologias € uma publica-
cao do Conselho Regional de Psico-
logia do Rio de Janeiro. Os conceitos
emitidos nos artigos assinados sao
de responsabilidade dos autores,
nao refletindo necessariamente a
opiniao do CRP-R.J.



SUMARIO

EDITORIAL 04
VEM Ai 0 11° COREP-RJ E 0 11° CNP! 08
ORIENTACAO 1
DA PSICOLOGIA DO TRAFEGO AO PORTE DE ARMAS:

0S DESAFIOS DA AVALIAGAO PSICOLOGICA 12
POLITICAS PUBLICAS: PSICOLOGIA PARA TODOS E EM TODO LUGAR 14
15 ANOS DE CREPOP 17

POSSIBILIDADES DA PSICOLOGIA EM SITUACOES DE EMERGENCIAS E DESASTRES 21
PSICOLOGIA E DIREITOS HUMANOS: “EIX0 DIREITO a CIDADE" REFLETE

E ORIENTA SOBRE 0S EFEITOS PSICOS-SOCIAIS DAS DESIGUALDADES 22
CLINICA DE REPOUSO SANTA LUCIA EM NOVA
FRIBURGO: CRP-RJ ATENTO AO CASO 23

DO LUTO A LUTA: COMO A PSICOLOGIA BRASILEIRA RESSIGNIFICOU SUAS
PRATICAS EM MEIO A MAIOR CRISE DE SAUDE PUBLICA DOS ULTIMOS 100 ANOS 27

COMISSAO ESPECIAL DE EVENTOS DO CRP-RJ IMPULSIONA

DIFERENTES ATIVIDADES JUNTO A CATEGORIA 35
COMISSAO DE FORMACAO E LIBERDADE DE CATEDRA: 0 IMPACTO

DO ENSINO DE PSICOLOGIA NAS (0S) PROFISSIONAIS FUTURAS 36
AS ACOES DA COMISSAO DE ESTUDANTES NA APROXIMACAO

DAS (0S) FUTURAS PSICOLOGAS (0) COM SEU CONSELHO PROFISSIONAL 37
COMISSAO ESTUDANTES NUCLEO REGIAO SERRANA 38
ETICA NA PROFISSAO: 0S DESAFIOS DA

COMISSAO DE ORIENTAGAO E ETICA DO CRP-RJ 39
ALIENAGAO PARENTAL E TEMA DE DESTAQUE PARA

0 NUCLEO PSICOLOGIA E SISTEMA DE JUSTICA 41

A PSICOLOGIA NA LUTA CONTRA QUALQUER TIPO DE VIOLENCIA

CONTRA AS MULHERES E A OPRESSAO DAS IDENTIDADES DE GENERO 42
CRP-RJ PARTICIPA DE REUNIAO NO ALTO COMISSARIADO DAS

NACOES UNIDAS PARA DIREITOS HUMANOS (ACNUDH) 43
A SAUDE NO TRABALHO E A PREOCUPAGAO DA PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL 45
INFORME SUBSEDE NORTE NOROESTE 46
INFORME SUBSEDE LESTE FLUMINENSE 47
14° MOSTRA - VEJA COMO FOI 48
FISCALIZAGAO CRP-RJ 50



EDITORIAL

Construir psicologia(s) para o enfrentamento da pandemia, em
tempos pandémicos: eis 0 maior dos nossos desafios. Aqui, 0s
efeitos do coronavirus evidenciam mais que a propagada crise
sanitaria. Revelam, sim, a existéncia de um grave abismo, no
qual a desigualdade social produz violagoes de direitos e dita
guem deve viver e como sera sua vida e quem esta destinado a
morrer e como sera sua morte. O processo-pandémico ilustra
uma politica de morte adaptada pelo Estado, denominada pelo
intelectual camaronés Achille Mbembe (2018) de necropolitica
e aponta alguns dos desafios para a construcao de um mundo
onde a vida digna nao seja um privilégio de poucos, mas um
direito de todas e todos.

A inicial falta de medidas para combater a disseminacao da
doenca potencializou uma realidade de crise na saude publica
brasileira, que vive nos ultimos anos com a sobrecarga e com
a desvalorizagao pelo poder publico. Santos, Candido, Souza,
Buss, Sabino e Faria (2020) salientam que o fechamento pre-
coce e coeso de atividades nao essenciais no Brasil durou pou-
co € a suspensao das medidas de distanciamento social ocor-
reu de forma assincrona. Em relagao ao aumento dos casos de
contaminagao no Brasil, os autores apontam que estes foram
resultados de multiplos fatores, potencializados pela falta de
uma coordenacao nacional para o combate a Covid-19.

Nos ultimos anos, desde a aprovagao da Emenda Constitucional
95 em dezembro de 2016, que congela os investimentos em are-
as sociais, sofremos com a intensificacao do sucateamento dos
sistemas de saude, fechamento de leitos e hospitais em todo
O pais. Para muitos, o colapso social j& comecava analisando
essa questao. Como afirma a psicologa boliviana Maria Galindo
(2020): na América Latina o coronavirus escancara a ordem co-
lonial do mundo, destacando que "Aqui a sentenca de morte es-
tava escrita antes da Covid chegar em aviao de turismo" (p. 124)..



Invisivel e excepcional o coronavirus foi tido inicialmente como
“um virus democratico” - expressao que compds muitos es-
critos e noticiarios televisivos no inicio da disseminacgao. Uma
enfermidade amplamente alastrada que atingiria a todos e de
maneira igualitaria, evidenciando inicialmente uma evapora-
¢ao da seguranca da nobreza e, 0 medo da sua contamina-
¢cao extrapolou as fronteiras territoriais e econdmicas, com
uma ideia de comunhao, de um possivel mundo mais solida-
rio onde o virus venceria o capital e a competitividade nele
emaranhada. "Este virus € democratico e nao distingue entre
pobre e ricos ou entre estadista e cidadao comum" (Zizek,
2020, p. 25). No entanto, como um virus pode ser "democrati-
co" em um pais tao desigual?

E importante salientar que o Brasil apresenta um dos maiores
Indices no que concerne a desigualdade social (estando na
102 posi¢ao em comparagao com outros paises do mundo,
verificando-se que no ano de 2019 ampliacao da desigualda-
de entre os extremos da distribuicdo da renda do trabalho,
de acordo com o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada).
Para a manutencao da ordem capitalista, sobreviverao aque-
les mais fortes, capazes de adaptar-se ao ambiente (e, aqui,
sobreviver a pandemia), capaz de ditar como alguns podem
viver e outros devem morrer.

Como pontua Achille Mbembe, "Minha preocupacdao € com
aquelas formas de soberania cujo projeto central nao é a luta
pela autonomia, mas ‘a instrumentalizacao generalizada da es-
pécie humana e a destruicdo de corpos atraves do terror em
populacdes especificas™ (2003, p. 11). Politica que nos instru-
mentaliza “para melhor explicar as formas contemporaneas de
subjugacao da vida ao poder da morte” (Mbembe, 2018, p. 36).

Nesta conjuntura, urge convocar a psicologia para habitar es-
pacos e a produzir discursos, contrapondo a concepgoes nas
qguais pretende-se apolitica, neutra e baseada em uma ideolo-
gia dominante e conservadora das relagdes sociais, além de


https://static.poder360.com.br/2019/12/mercado-de-trabalho-20193T-ipea.pdf

produzir intervengOes majoritariamente privatistas como mo-
delo hegemdnico da atuacao profissional.

A psicologia é inexoravelmente politica. Essa € uma das gran-
des afirmacdes que costuram transversalmente esta nossa
revista. A histdoria da psicologia no contexto brasileiro € mar-
cada por uma grande mudanca, uma grande virada, eviden-
ciada pelo compromisso social da profissao. Tal pontuacao
diz respeito, justamente, a tomada da subjetividade como um
objeto para uma psicologia comprometida com a populacao,
e a implementacao de tal pensamento na construg¢ao de poli-
ticas publicas. Ou seja, parece haver uma mudanc¢a no cerne
da propria psicologia, de uma constituicao privada para uma
constituicao publica, assumidamente politica. Isso confere
uma abertura ao saber psicoldgico: oferecendo-lhe a possibi-
lidade de desprender-se em algum grau dos ditames liberais,
onde oscila-se entre intimidades e conservadorismos, para
langar-se a uma intensa disputa publica por politicas sociais.
Exatamente por isto, sairemos da pandemia mais fortes do
gue entramos, como ciéncia e profissao.

Neste periodo que marca o fim de 2021 e o inicio de 2022,
chegamos a 50.000 profissionais, apenas no estado do Rio
de Janeiro, de um total de mais de 415.000 psicologas(os) no
pais. Torna-se evidente, portanto, a necessidade de lutar para
que a Psicologia esteja cada vez mais proxima da populacao
e contra os retrocessos em curso, no Brasil. Tempos sombrios
gue conclamam a resisténcia e a luta: pelas politicas publicas,
pela transformacao da desigualdade social, por uma psicolo-
gla socialmente compromissada. E que a resisténcia emerja
por dentro: ocuparmos a conjuntura, com nossos saberes que
cuidam mas que também problematizam, apontam a possibi-
lidade de um caminho de dialogo, necessario para a luta. E,
com Carlos Drummond de Andrade (1985), nos inspiramos
para seguirmos juntas e juntos.



Maos dadas

Nao sereil o poeta de um mundo caduco.

Também nao cantarei o mundo futuro.

Estou preso a vida e olho meus companheiros.
Estao taciturnos mas nutrem grandes esperancas.
Entre eles, considero a enorme realidade.

O presente é tdo grande, nao nos afastemos.

Nao nos afastemos muito, vamos de maos dadas.

on

O tempo é a minha matéria, o tempo presente, os homens
presentes, a vida presente. =

Pedro Paulo Gastalho de Bicalho (CRP 05/26077)
Presidente do Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro
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VEM Al O
11° COREP-RJ
E O11° CNP!

A cada trés anos, as psicolo-

CONGRESSO NACIONAL gas brasileiras reunem-se de
DA PSICOLOGIA forma democratica e organi-

CONGRESSO REGIONAL zada para discutir e d.eciflir
DE PSICOLOGIA 0s rumos da nossa profissao.

O Congresso Nacional de Psicologia (CNP) é dividido em dife-
rentes etapas (Eventos Preparatérios, Pré-Congressos, Con-
gresso Regional e Congresso Nacional). Nenhuma outra ca-
tegoria profissional possui um processo de organizagao tao
democratico e participativo. Todas as psicologas do Brasil po-
dem e devem construir com o debate sobre os rumos da Psi-
cologia enquanto ciéncia e profissao.

Em sua 112 edicao, o COREP-RJ (que ocorrera nos dias 8,9 e 10
de abril de 2022) e o CNP terao como tema "O Impacto Psicos-
social da Pandemia: Desafios e Compromissos para a Psicolo-
gia Brasileira Frente as Desigualdades Sociais”

Para dar andamento a construcao das etapas regionais do CNP,
o XVI Plenario do CRP-RJ constituiu a Comissao Organizado-
ra Regional. No site oficial do COREP-RJ estarao disponiveis o
regulamento do evento, calendario de atividades e demais in-
formacoes pertinentes ao processo. Para saber mais, acesse o
hotsite do 11° COREP.



mailto:http://www.crprj.org.br/11corep/?subject=

Em quase 30 anos de trajetdria, o CNP proporcionou avangos
reais para a Psicologia e para a sociedade brasileira, tais como
a consolidacao da Luta Antimanicomial, a insercao qualifica-
da nas Politicas Publicas, o processo de regionalizag¢ao e in-
teriorizacao da profissao e as diversas resolugdes do Conse-
lho Federal de Psicologia que, embasando uma pratica ética,
contribuiram na construcao da garantia de direitos humanos
em Nnosso pais.

VEM COM O CRP-RJ E ENTENDA A

IMPORTANCIA DE PARTICIPAR DO MAIOR
EVENTO DA PSICOLOGIA BRASILEIRA

Quais os eixos tematicos do 11° CNP/Corep a partir
dos quais as propostas sao sistematizadas?

1. Organizacdo Democrética e Participativa do Sistema
Conselhos no Enfrentamento da Pandemia;

2. Defesa do Estado Democrético e dos Direitos Humanos
via Politicas Publicas;

3. O fazer ético e cientifico da Psicologia no trabalho em
saude mental.

0 que sao os Pre-COREPs?

Sao os Pré-Congressos Regionais de Psicologia organizados
para reflexdo e debate das propostas das psicologas partici-
pantes. Essas propostas sao diretrizes gerais, sobre um tema
ou uma area da Psicologia, que, caso aprovadas pela maioria,
comporao o Caderno de Deliberagdes, documento que orien-
tara a atuacao da préoxima gestao dos Conselhos Regionais e
Federal.



Quem pode participar?

Todas as psicélogas com registro ativo e adimplentes estao
aptas para participar dos pré-Coreps. Além das estudantes de
Psicologia que também podem participar.

Sou Psicologa(o) e quero

. . . . PSICOLOGA
participar do Prt_e-COREP. Preciso SN S
estarcoma inuldade paga ou T TR
sem atrasos: DEFINIR OS RUMOS
Sim. Sao consideradas adimplentes DA PROFISSAO NO
aquelas psicologas que estejam em dia BRASIL!
com o pagamento da anuidade, mes-

, AINDA TEM ALGUMA
mo que na forma de parcelamento, até ~
C DUVIDA? ENVIE UM
a data da sua realizagao.
EMAIL PARA
Posso participar de mais de um corep@crprj.org.br
Pre-COREP?

Sim. Cada psicologa podera participar do pré-Corep de sua
escolha, com direito a voz e voto, entretanto, podera ser eleita
delegada em apenas um deles.

0 que faz uma delegada em um Pré-COREP?

A delegada é a participante do Pré-Corep apta a debater ques-
toes relativas a Psicologia como ciéncia e profissao, votar em
propostas e concorrer as candidaturas para ser delegada no
Corep.

Quais os dias e horarios dos pré-Coreps digitais?
Acesse a agenda completa de pré-Coreps do Rio de Janeiro
aqui: http://www.crprj.org.br/11corep/agenda.html

Como participar dos Pre-Coreps?

Ao lado de cada pré-Corep no link Agenda do hotsite (http://
www.crprj.org.br/11corep/agenda.html) ha um link para inscri-
¢cao no evento correspondente. Clique neste link, preencha os
dados, clique em enviar e pronto! B



ORIENTACAQ

A Comissao de Orientacao e Fiscalizacao (COF) do CRP-RJ
tém trabalhado incansavelmente para manter e ampliar to-
das as fungdes, mesmo com as restricoes impostas durante a
pandemia.

Neste periodo tao desafiador, a Comissao teve sucesso ao
adaptar as atividades para a situacao de homeoffice, realizan-
do os atendimentos e orientagdes nao soé por e-mail, mas tam-
bém por videoconferéncia, trazendo uma experiéncia sincrona,
proxima do presencial.

Dentre as atividades desenvolvidas pela COF, destacam-se a
elaboracao de orientagcOes para a categoria e sociedade em
geral, frente as limitagées no contexto da pandemia por meio
de notas e informes; orientacao individual, palestras e/ou fis-
calizacao por meios digitais; e adequac¢ao de metodologia em
videochamada a fim de atender solicitagao da rede de justica.

Além disso, houve um aumento expressivo de pedidos de ins-
cricao de pessoas juridicas (PJ) de responsabilidade da Comis-
sao, que absorveu a demanda, tornando processo mais agil.



DA PSICOLOGIA DO TRAFEGO
AO PORTE DE ARMAS: 0S DESAFIOS
DA AVALIACAO PSICOLOGICA

A atividade profissional da (o)
psicologa (o) origina-se de co-
nhecimentos, técnicas e proce-
dimentos oriundos da ciéncia
psicoldgica. Desta forma, a ava-
liacdo psicologica € uma das
praticas da (o) psico-

loga (0), em que os

métodos utilizados

podem ser diferen-

tes em cada contexto e relacionados a formacao tedrica
de cada profissional.

Apos reuniao das psicologas representantes do CRP-
-RJ, Cristiane Moreira e Maira Andrade com a Comis-
sao Consultiva em Avaliacao Psicolégica (CCAP) do
CFP em 13 de maio de 2021, foi solicitado na Plenaria
do dia 28 de maio de 2021 a analise para criacao da Co-
missao Especial em Avaliacao Psicolégica do CRP-RJ.

Com a aprovacao desta Comissao, atualmente o grupo
é composto por seis colaboradores com o objetivo de
refletir e debater junto a categoria e entidades relacio-
nadas a tematica, para a constru¢cao de mudancas ade-
qguadas e éticas no contexto profissional. A Comissao
é composta por: Cristiane Moreira, Diogo Fagundes,
Fernanda Perez, Janaina Sant’/Anna, Nathalia Melo e
Maira Andrade, coordenadora.




As reflexdes e debates sobre Avaliacao Psicologica a se-
rem promovidos inclui rodas de conversa, Cinepsi 1 e
simposios. Os temas ja em pauta de discussoes estao: os
decretos referentes a extingao da exigéncia de creden-
ciamento especificos para que psicélogas (0s) possam
avaliar a aptidao para a posse e o porte de armas; mo-
bilizacao pela derrubada ao veto presidencial 52/2020,
gue retira a exigéncia da especialidade em Psicologia
do transito e em Medicina de Trafego, e a realizacao da
avaliagao psicoldgica ao infrator contumaz como forma
preventiva ao retorno seguro a conducao veicular; além
de discussoes e acompanhamento da decisao do Supe-
rior Tribunal Federal (STF) que declarou inconstitucio-
nais dispositivos da Resolucao CFP 02/2003 acerca da
comercializagcao dos testes psicologicos. B

CENSURA PUBLICA

O Conselho Regional de Psicologia - 52 Regiao, na forma do
que dispoe o Artigo 148 do Cddigo de Processamento Disci-
plinar - Resolugao CFP n°. 011/2019, dando cumprimento a
decisdo definitiva apurada no Processo Disciplinar Etico n°
004/14, vem CENSURAR PUBLICAMENTE o Psicologo CEL-
SO RICARDO GOMES FERREIRA, inscricao CRP n° 05/5324,
pelo descumprimento do Artigo 2° alinea “}" e “"0” do Cddigo de
Etica Profissional do Psicélogo - Resolucdo CFP n°. 010/2005.

O Conselho Regional de Psicologia - 52 Regiao, na forma do que
dispde o Artigo 148 do Cddigo de Processamento Disciplinar
- Resolugao CFP ne. 011/2019, dando cumprimento a decisao
definitiva apurada no Processo Disciplinar Etico n° 011/14, vem
CENSURAR PUBLICAMENTE a Psicéloga SIMONE GONCAL-
VES CORREA FERREIRA, inscri¢ao n°e. CRP 05/19418, pelo des-
cumprimento do Principio Fundamental VIl e artigos 1° alineas
“c" e e} 20 alineas "b’, "g” e "}’ 7° alinea "b" e 14 do Cddigo de
Etica Profissional do Psicélogo - Resolugdo CFP ne 010/2005.




POLITICAS PUBLICAS:

PSICOLOGIA PARA TODOS
E EM TODO LUGAR

CREPOP

O Centro de Referéncia Técnica

em Psicologia e Politicas Publi- Assista aqui
cas (CREPOP) faz parte da Co- o video do
missao Regional de Psicologia e CREPOP
Politicas Publicas (CRPPP) que, no Youtube

dentre outras atuacoes, realiza

as etapas regionais das pesqui-

sas paraproducaodereferéncias

técnicas que orientam a atuacao

de psicologas(os) em politicas publicas.

Em 2020, o CREPOP-RJ colaborou no

ciclo de pesquisa nacional sobre a atu-

acao de psicdlogas(os) em unidades de

acolhimento do Sistema Unico de Assis-

téncia Social €, no atual momento, realiza

o ciclo de pesquisa sobre a atuacao de psicélogas(os) na poli-
tica de prevencao a autolesao e ao suicidio e posveng¢ao. Como
parte do processo democratico de construcao de toda referén-
cia técnica, em dialogo direto com a categoria profissional, o
CREPOP realizou, em 2021, consultas publicas para recolher as
contribuicoes de psicélogas(os) sobre as referéncias técnicas
para atuacao no Centro de Referéncia de Assisténcia Social e
com Povos Indigenas. Sao 23 referéncias técnicas produzidas
pela rede CREPOP que estao em constante atualizacao. Por
conta do periodo de pandemia, o CREPOP-RJ passou a reali-


https://youtu.be/gSprwSaWjCA
https://youtu.be/gSprwSaWjCA
https://youtu.be/gSprwSaWjCA

zar eventos on-line de discussao das referéncias e, em 2020,
realizou o V Seminario Regional de Psicologia e Politicas Publi-
cas, em parceria com a Comissao Regional de Psicologia e Di-
reitos Humanos, além de ter elaborado um video institucional
explicando a metodologia do CREPOP para a categoria profis-
sional, video este que é apresentado nas cerimOnias de entre-
ga da Carteira de ldentidade Profissional (CIP). Além disso, as
referéncias técnicas também sao utilizadas para a qualificacao
do trabalho das técnicas do CRP-RJ através das discussoes
realizadas periodicamente nos encontros tematicos. Todas es-
sas acgoes realizadas pelo CREPOP-RJ se dao em articulacao
com 0s nucleos e eixos tematicos do CRP-RJ, consolidando o
CREPOP como um importante instrumento de gestao.

CONTROLE SOCIAL

A Comissao Regional de Psicologia e Politicas Publicas
(CRPPP), dentre outras atuacoes, realiza o acompanhamento
das atividades das(os) representantes do CRP-RJ nos conse-
lhos de direito e de politicas publicas. Atualmente, temos cola-
boradoras(es) em 20 conselhos municipais e 3 conselhos es-
taduais que atuam representando o CRP-RJ e defendendo os
principios éticos e politicos da profissao. Os conselhos de di-
reito e politicas publicas sao espagos para o acompanhamento
e fiscalizacao das acdes do governo estadual ou municipal em
determinada politica publica e a atuagao das(os) colaborado-
ras(es) contribui para a formulagao de novos programas, pro-
jetos e servigcos publicos. A participagao da Psicologia nesses
espacos de controle social possui grande importancia para que
haja uma aproximagao da profissdo com as demandas sociais
das pessoas atendidas nos equipamentos publicos e também
para que a Psicologia atue para formulacao, desenvolvimento e
controle de politicas publicas pautadas na garantia dos direitos
humanos. As(os) representantes do CRP-RJ estao diretamente
vinculadas a CRPPP, com quem se reunem periodicamente de



forma ordinaria, mas também de forma extraordinaria, a partir
das demandas especificas observadas nos espagos de repre-
sentacao. Semanalmente, a CRPPP se reune com a conselheira
coordenadora do Controle Social, Conceicao Gama, para dis-
cutir sobre as atividades realizadas pelas(os) colaboradoras(es)
e dar os encaminhamentos necessarios ao funcionamento da
comissao. Como estratégia de organizar os trabalhos da co-
missao, foram desenvolvidos um video institucional para a ca-
tegoria e um manual de orientacao para nossas(os) colabora-
doras(es) acerca da atuagao da Psicologia no controle social. B

CLIQUE AQUI E
CONHECA OUTRAS

PUBLICACOES DA
PSICOLOGIA



https://site.cfp.org.br/publicacoes/revista-psicologia-ciencia-e-profissao/
https://site.cfp.org.br/publicacoes/revista-psicologia-ciencia-e-profissao/
https://site.cfp.org.br/publicacoes/revista-psicologia-ciencia-e-profissao/
https://site.cfp.org.br/publicacoes/revista-psicologia-ciencia-e-profissao/

15 ANOS DE CREPOP

15 anos do Centro de
Referéncia Técnica em
Psicologia e Politicas
Publicas: “O caderno
CREPOP me organizou
dentro da politica’.

Em 2021, o Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e Po-
liticas Publicas (CREPOP) completa 15 anos de (r)e(s)xistén-
cia na qualificacao e orientagao de psicélogas atuantes nas
politicas publicas. Mas... de onde surgiu o CREPOP? Qual a
sua histdria? Qual a sua finalidade? Qual a contribui¢cao do
CREPOP para a Psicologia brasileira?

Nos anos 80/90, na esteira da reabertura democratica, do
movimento constituinte que contou com a participacao so-
cial e da promulgag¢ao da Constituicao Cidada de 1988, foram
publicadas muitas leis que previam a atuacao da Psicologia
em diferentes politicas publicas. Dentre elas podemos des-
tacar, a Lel de Execucoes Penais (LEP) em 1984, o Sistema
Unico de Satde (SUS) em 1990, o Estatuto da Crianga e do
Adolescente em 1990 e o Sistema Unico de Assisténcia Social
em 2005. Isso demandou um reposicionamento da Psicologia
brasileira. Onde antes existiam praticas mais voltadas para
os consultérios particulares e algumas iniciativas sociais, por
vezes voluntarias ou académicas, passaram a existir praticas
gque demandavam saberes e fazeres comprometidos com a
construcao e execugao de politicas publicas.



A busca de construcao de politicas publicas demo-
craticas deve considerar a importancia de estimular
sujeitos ativos que possam participar da construg¢ao
das solug¢des ou respostas visadas pelas politicas.
Para isso € preciso levar em conta a dimensao sub-
jetiva, pois é ela a fonte da poténcia ativa e transfor-
madora dos sujeitos. E preciso executar as politicas
de modo a desenvolvermos praticas que alterem o
lugar dos sujeitos no coletivo e que sejam capazes
de romper com os processos de fragilizacao e des-
potencializagao a que estao submetidos os sujeitos

qgue participam das politicas. (CFP, 2005, p. 148)

O CREPOP é fruto da demanda de psicologas e psicologos que
a partir do trabalho nas politicas publicas sentiram necessida-
de da criagcdo de um Centro que sistematizasse e difundisse
conhecimento para a categoria, mas também para gestores de
politicas publicas e centros de formag¢ao em Psicologia. Assim,
sua organizacao foi deliberada no V Congresso Nacional de
Psicologia, em 2004, em seguida aprovada na Assembleia de
Politicas, da Administracao e das Financas (APAF) de dezem-
bro de 2005 e o inicio de suas atividades ocorreu no ano de
2006. A fim de promover orientagdes para a categoria profis-
sional e sistematizar em um documento as discussdes mais re-
centes sobre a atuacao da Psicologia em determinada politica
publica, o CREPOP produz, desde entao, referéncias técnicas
sobre a atuacao psi em diversas areas.

Contando com uma metodologia inovadora e democratica, o
CREPOP se aproxima da categoria profissional para a elabora-
¢ao das referéncias técnicas (RTs). Cada nova referéncia € pro-
duzida através de um ciclo de pesquisa que abarca o mapea-
mento de marcos légicos e legais e o levantamento de dados da
categoria atuante na tematica pesquisada, por meio de questio-



nario on-line e grupos de entrevistas. Apos a coleta dos dados,
a sistematizacao e redacao da futura referéncia € realizada por
uma comissao ad hoc composta por profissionais que atuam
na area. O texto produzido é ainda submetido a uma consulta
publica para que as profissionais fagam considerag¢des antes da
publicacao final da referéncia. Almejando alcangar o maior nu-
mero de profissionais e produzindo uma referéncia que abarque
a pluralidade da realidade brasileira, 0o CREPOP atua de forma
descentralizada, estando presente, atualmente, no CFP e em 24
conselhos regionais.

Durante o VIII CongresolLatinoamericano de Psicologia, realiza-
do em junho de 2021, apds apresentacao sobre o CREPOP que
marcou a preseng¢a do CRP-RJ no evento, uma psicologa sinte-
tizou a funcao das referéncias técnicas para a profissao: "O ca-
derno do CREPOP me organizou dentro da politica”

Até outubro de 2021, o CREPOP langou 24 referéncias técnicas
e tem outras 6 em fase de producao. A cada trés anos, a cate-
goria se reune no Congresso Nacional de Psicologia (CNP) para
definir as diretrizes e a¢oes politicas que devem ser priorizadas
para a gestdao subsequente
dos Conselhos Regionais e
Federal de Psicologia. Desde
o V CNP temas para novas
referéncias sao levantados,
agregando novos debates e
contribui¢goes da categoria.

No CRP-RJ também lanca-
mos mao do CREPOP como
Importante instrumento de
gestao. Em conjunto com os

Capas de algumas das Referencias
Técnicas para Atuacao das Psicélogas




eixos, nucleos e comissodes tematicas do CRP-RJ, o CREPOP
tem conseguido mobilizar cada vez mais profissionais atuan-
tes nas areas especificas das politicas publicas pesquisadas.
Além disso, temos realizado diversos tipos de discussoes de
forma on-line (em decorréncia da pandemia) com profissio-
nais trabalhadoras nas politicas publicas, estreitado o dialo-
go com Instituicoes de ensino superior e gestores, produzido
videos institucionais de divulgagado do Centro e de suas refe-
réncias técnicas e realizado eventos sobre Psicologia e poli-
ticas publicas, como o V Seminario Regional de Psicologia e
Politicas Publicas, realizado em 2020, e 0 seminario de come-
moracao dos 15 anos do CREPOP, que ocorrera em novembro
de 2021. Ainda como instrumento de gestao, as referéncias
do CREPOP também sao utilizadas para qualificacao do tra-
balho do corpo funcional do CRP-RJ (em especial a Comissao
de Orientacao e Fiscaliza¢ao), através dos encontros temati-
cos de discussao realizados periodicamente.

Ao longo desses 15 anos, a atuacao da Psicologia nas poli-
ticas publicas sofreu muitas mudancas, acentuando-se atu-
almente um cenario de desmonte e precarizacao das rela-
¢coes de trabalho. Diante dessa realidade, o CREPOP opera
na contramao, fomentando e qualificando a atuacao psi nas
politicas publicas. Enquanto ferramenta de resisténcia, a Psi-
cologia brasileira tem no CREPOP um importante aliado para
a afirmacao do seu compromisso social. B

* Isabel Scrivano (CRP 05/26162), Roberta Brasilino (CRP 05/42501)
e Jaqueline Sério (CRP 05/63619)

REFERENCIAS

Conselho Federal de Psicologia. (2005). Banco Social de Servi-
¢os. Relatorio Final. Brasilia: Conselho Federal de Psicologia.
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POSSIBILIDADES DA >
PSICOLOGIA EM SITUACOES DE
EMERGENCIAS E DESASTRES

A Comissao Especial de Psicologia em Emergéncias e De-
sastres - CPED, teve sua criacao decidida em reuniao plena-
ria do XVI Plenario do CRP-RJ, em maio de 2020, tendo como
objetivo principal ampliar o dialogo nas diferentes perspecti-
vas de atuacao, discutir sobre o compromisso social da Psi-
cologia e articular reflexdes nesse contexto, aprofundar dis-
cussoes no campo que articula o saber da Psicologia com o
fazer nas emergéncias e desastres.
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Considerando que a discussao sobre Emergéncias e Desas-

tres, sempre teve forte protagonismo da Assisténcia Social,
se torna importante enfatizar que diversas areas da Psicolo-
gla se mostram estratégicas e importantes, tanto na resposta
emergencial, quanto no trabalho pds adversidade, onde ou-
tros atores estao envolvidos, como os relacionados aos cam-
pos da saude, mobilidade humana, esporte, trabalho, justica
e seguranca publica, entre outros. O que pode ser feito, é in-
vestir nas problematizagcoes que emergem das experiéncias,
contribuindo para a ampliagao da insercao da Psicologia en-
guanto ciéncia e profissao.

Pensando nisso o CPED produziu o e-book “Possibilidades
da Psicologia em Situacoes de Emergéncias e Desastres)
publicado em Junho de 2021. Constituido por meio da parti-
cipacao de comissoes, eixos e nucleos, que compoem a atu-
al estrutura do CRP-RJ. Os textos foram escritos por psicélo-
gas e psicologos que atuam ou atuaram em emergéncias e
desastres, no &mbito das mais diversas areas de atuacao da
Psicologia. Sao oito capitulos, que trazem o olhar sensivel e
atento das profissionais que trabalham de perto com pesso-
as atingidas por algum tipo de desastre. Cada capitulo traz
uma histéria, uma reflexao, uma referéncia de conhecimen-
to cientifico para a Psicologia. B



http://www.crprj.org.br/site/wp-content/uploads/2021/06/ebook_Emergencias_e_Desastres_web.pdf
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PSICOLOGIA E DIREITOS HUMANOS:
"EIX0 DIREITO A CIDADE" REFLETE E
ORIENTA SOBRE 0S EFEITOS PSICOS-
SOCIAIS DAS DESIGUALDADES

No més de fevereiro de 2021, o XVI Plenario do CRP-RJ decidiu
pela criacao do eixo de Direito a Cidade, ligado a Comissao Re-
gional de Direitos Humanos. A criagao do eixo visa orientar as
profissionais de Psicologia em discussoes referentes aos efei-
tos psicossocials das desigualdades em contextos urbanos.

Ao constatar que morar ou habitar uma cidade nao é somente
morar em uma casa ou habitar um local, mas a um conjunto de
relagdes que também envolvem a moradia e outros locais ha-
bitaveis, nos deparamos com questdoes como: distancias, pre-
senca de equipamentos publicos de assisténcia, educagao e
saude, fornecimento de agua, luz, saneamento, coleta de lixo,
condicoes de moradia e mobilidade urbana. Estes sao alguns
conjuntos de tematicas que produzem impacto efetivo na po-
pulacdo, e muitas vezes se traduzem em exclusoes sistema-
ticas, violagcoes e violéncias cotidianas que sao naturalizadas
como algo contingente as formagdes das cidades, ainda que,
com frequéncia, essas desigualdades se facam presentes na
pratica da psicologa e do psicélogo.

Em julho de 2021, foi realizada uma live de langamento do eixo,
gue esta disponivel nos canais oficiais do CRP-RJ. Ao mesmo
tempo, foi langada uma consulta publica sobre Direito a Ci-
dade nas praticas em Psicologia no Rio de Janeiro, que pode
ser respondida por toda a categoria, acesse aqui! A partir do
mapeamento de questoes que forem suscitadas no formula-
rio, 0 Eixo podera orientar suas construcdes de acordo com

demandas cotidianas das psicologas do Rio de Janeiro. B



https://bit.ly/CRP-Cidade

CLINICA DE REPOUSO SANTA
LUCIA EM NOVA FRIBURGO:
CRP-RJ ATENTO AO CASO

O Conselho Regional de Psi-
cologia do Rio de Janeiro vém
acompanhando o caso da Cli-
nica de Repouso Santa Lucia,
em Nova Friburgo, uma insti-
tuicao psiquiatrica que man-
tém pacientes em longa per-
manéncia e que vem sendo
objeto de disputa judicial en-
tre a Prefeitura e a administra-
¢cao da mesma. Atualmente,
depois de ter um parecer fa-
voravel na justica, a “interven-
¢ao” municipal estd em curso.

Entendendo o caso

Segundo a Prefeitura de Nova Friburgo, o Ministério Publico do
Estado do Rio de Janeiro (MPRJ) ja se manifestou algumas ve-
zes sobre possiveis irregularidades no funcionamento da Cli-
nica Santa Lucia, recomendando que a Prefeitura promovesse
a intervencgao na Clinica e avangasse no processo de desinsti-
tucionalizagao dos pacientes internados, encaminhando-os a
RAPS de seus Municipios de origem.

De fato, conforme publicado no site do MPRJ, em novembro de
2019, o 6rgao ja havia conseguido, em carater de tutela de ur-
géncia, que a Clinica nao mais pudesse aceitar pacientes para
internacao, sob pena de multa diaria de R$ 5mil. Nesta ocasiao,
foram constatadas diversas irregularidades na Clinica a partir
de denuncias das equipes técnicas que vistoriaram o local.

Visando, entao, cumprir a recomendag¢ao do MPRJ, foi publi-
cado o decreto municipal 995/2021, no dia 14 de maio, anun-


https://www.mprj.mp.br/home/-/detalhe-noticia/visualizar/79209

ciando a intervencao. Pelo ato juridico a unidade passaria a ser
administrada pelo governo municipal.

Entretanto, no dia 18 de maio, dia da Luta Antimanicomial, in-
clusive, o decreto foi derrubado na Camara de Vereadores da
cidade, por 19 votos contra 1. O unico voto favoravel a interven-
¢ao foi da vereadora Maiara Felicio.

Segundo a vereadora, em entrevista concedida ao CRP-RJ, em
12 de agosto de 2021, por videoconferéncia, "foi desafiador vo-
tar pelo que acredito ser o correto, a partir, do que fui pesqui-
sar e conhecer, para além de questoes partidarias’.

Depois de ter o decreto derrubado pelo Legislativo, a Prefei-
tura ingressou com uma agao e obteve parecer favoravel da 12
Promotoria de Justica de Tutela Coletiva da Comarca no dia 7
de junho de 2021, para manter a intervencao.

Para a vereadora Maiara foi vergonhoso identificar "uma rea-
lidade de uma legislacao que nao € cumprida ha 20 anos (Lei
10.216/2001 - Leil da Reforma Psiquiatrica) em Nova Friburgo.
Ou seja, em pleno 2021 estamos falando de uma institui¢ao que
deixa as pessoas reclusas, estamos falando de um manicémio.
Noés temos toda uma legislacdao de saude mental que so seré
cumprida com muita pressao popular mesmo’.

A vereadora pontuou que “faltou por parte do governo maiores
iInformacoes de como se daria essa intervencao, mas a pat-
tir do que tivemos acesso essa intervengao torna a clinica um
bem publico’; “e o fato € que pela lei, manicomio ndo pode mais
existir. Entao, temos que ‘curar’ a clinica. Ela nao pode continu-

ar existindo como sempre foi'.

A Luta Antimanicomial nos coloca a tantos anos: a liberdade é
a melhor forma de “tratamento’ Nao € mais possivel compac-
tuar com o aprisionamento de subjetividades, somente porque
nao se enquadram nos moldes do que € considerado “normal’.
O direito de existir é para todos, e o manicédmio segue a logi-
ca da punicao e da subjugacao do individuo. A Psicologia nao
compactua com praticas privativas da liberdade e se posiciona
frontalmente contra a l6gica manicomial.



Reforma Psiquiatrica e Luta Antimanicomial: contexto

A simples existéncia de unidades de saude mental que ainda
mantém pacientes em longa permanéncia, esta totalmente na
contramao do que preconiza a Reforma Psiquiatrica brasileira
ha 20 anos: nao ha saude no enclausuramento e no punitivis-
mo do disturbio mental.

Para Ana Paula Guljor, psiquiatra - Phd. em Saude Publica FIO-
CRUZ, coordenadora do Laboratério de Estudos e Pesquisas
em Saude Mental e Atencao psicossocial - LAPS/ENSP/FIO-
CRUZ, vice presidente da Associacao Brasileira de Saude Men-
tal - ABRASME e membro da Comissao Permanente de Defesa
de Pessoas em Privacao de Liberdade - CNDH, em entrevista
concedida, por email, ao CRP-RJ, em 12 de agosto de 2021, “este
caminho de fechamento de hospitais e ampliacao do cuidado
em liberdade foi permeado pela luta democratica incidindo nas
Instituicoes de estado e também por quatro conferencias na-
cionais de saude mental onde todas tinham como clausula pé-
trea a extingao de instituicoes de violéncia e exclusao, ou seja,
os grandes asilos com sua horda de moradores abandonados e
violados em seus direitos basicos.Neste sentido, a manutencao
de lugares onde pessoas sao mantidas em asilamento por lon-
gos periodos € uma violacao de direitos da pessoa e também
uma violacao de um processo democratico, plural que constitui
o respaldo legal o qual proibe internacdo em espacos asilares
pressuposto na lei 10.216/01 que completou 20 anos em 2021"

Ou seja, 0 que podemos perceber € que instituicoes como a
Clinica Santa Lucia, que possui pessoas internadas ha cerca
de 20 anos, nao acompanhou em nenhum sentido, o que pre-
coniza a nossa Reforma Psiquiatrica e a Luta Antimanicomial.

“A trajetdria da Reforma Psiquiatrica brasileira se inicia com
as denuncias de maus tratos em grandes hospitais psiquiatri-
cos no Rio de Janeiro. Este evento desencadeou um processo
que culminou na fundacao do movimento da luta antimanico-
mial que agrega movimentos sociais, entidades, trabalhadores,



usuarios e familiares da saude mental que durante as ultimas
guatro décadas logrou transformar a politica nacional de sau-
de mental e drogas em politica de Estado e ndo de um gover-
no. Digo isto porque é fundamental destacar, no atual contex-
to, que a reforma psiquiatrica ndo é apenas uma mudancga do
modelo assistencial, mas uma permanente busca pela trans-
formacao de um imaginario sobre a loucura, de construcao de
estratégias que respeitem as diferencas e cuidem de pessoas
e ndo de diagnadsticos. Este processo complexo incluiu agoes
de distintas dimensdes que se configuraram em um arcabouco
juridico-legislativo com seu marco legal de direitos dos usua-
rios, uma rede plural de dispositivos de cuidado além de um
mudancga de paradigma rompendo com a légica excludente de
Isolamento social e lucro com o sofrimento dos internados em
grandes asilos’, explicou Guljor.

“Por séculos discursos ditos cientificos foram utilizados para o
respaldo do status quo do Estado e para a constru¢ao de arca-
boucos juridicos que ratificavam praticas autoritarias. Hoje no
Brasil vivemos um limiar ténue. Reafirmar a relevancia da cién-
cla que salva vidas como a que produz vacinas e rechagar um
grupo pseudocientifico que parasita instancias de poder dis-
seminando falsos dados na busca de contaminar a sociedade
com uma ciéncia reprodutora de preconceitos e exclusao. (...)
Nao é sO de saude mental que estamos discutindo, falamos de
uma luta antirracista, anti-neoliberal e anti-patriarcal. Por uma
sociedade sem manicomios’, finalizou, contundente.

Em 05 de dezembro de 2018 o Conselho Regional de Psico-
logia do Rio de Janeiro esteve na Clinica Santa Lucia, partici-
pando de uma inspecao conjunta com outros érgaos publicos
e representantes do Mecanismo de Prevencdao e Combate a
Tortura do Rio de Janeiro e um representante do Nucleo Esta-
dual do Movimento da Luta Antimanicomial (NEMLA). Muitas
das situacoes hoje denunciadas também foram constatadas
aquela época e ajudaram a compor a publicacao “"Hospitais
Psiquiatricos no Brasil: Relatorio de Inspecao Nacional'. I



http://site.cfp.org.br/publicacao/hospitais-psiquiatricos-no-brasil-relatorio-de-inspecao-nacional/
http://site.cfp.org.br/publicacao/hospitais-psiquiatricos-no-brasil-relatorio-de-inspecao-nacional/

DO LUTO A LUTA: COMO A PSICOLOGIA
BRASILEIRA RESSIGNIFICOU SUAS
PRATICAS EM MEIO A MAIOR CRISE DE
SAUDE PUBLICA DOS ULTIMOS 100 ANOS

TANIA REGO/AGENCIA BRASIL

A pandemia da Covid-19 agravou as condi¢oes de crise sanita-
ria, ambiental e econdmica, matando mais de 613 mil brasilei-
ras e brasileiros, tendo mais de 22 milhdes de pessoas conta-
minadas, até o fechamento desta edi¢ao, no Brasil.

Neste contexto, ficaram evidenciadas as deficiéncias dos sis-
temas de saude, em fungao do alto indice de contagio do virus,
implicando na sobrecarga do SUS - Sistema Unico de Saude e
nas instituicoes de saude suplementar.

O Brasil € o terceiro pais no mundo mais afetado pela pande-
mia em numero de casos e 0 segundo em numero de mortes.
Mais do que nunca ficou ressaltada a necessidade e a impor-
tancia de fortalecer o SUS.

Como se nao bastasse tudo o que temos passado, ainda assis-
timos os representantes do povo, no executivo e no legislativo,




tratando com ironias e/ou descrédito a gravidade da pandemia,
a eficacia das vacinas e a relevancia das medidas de prevencao,
tais como, protocolos de higienizacao, distanciamento fisico en-
tre outros. O compromisso do Estado com a garantia economica
dos mais atingidos pelas restricoes de circulacao e trabalho que
se tornaram tao necessarias nao chegou a produzir um enfren-
tamento qualificado da pandemia, visando dirimir seus efeitos.

Vivemos em um pais marcado pela desigualdade social, que
teve com a pandemia o agravamento ainda mais severo das
suas vulnerabilidades. A disseminacao de noticias falsas e a
desinformacao em relagao a pandemia tém sido uma constan-
te, impondo inumeras dificuldades e um cenario ainda mais
grave ao conjunto da sociedade. Nesse sentido, a Psicologia
brasileira tem empreendido esfor¢os para reafirmar continua-
mente seu compromisso social, manifestando apoio aos movi-
mentos sociais e profissionais que, de maneira séria, realizam
reflexdes criticas da conjuntura atual.

Nao € novidade que o capitalismo se faz de crises: nelas se redi-
namiza, se atualiza. Antes da covid-19, o panorama era de uma
crise de superproducao e continuidade da retragado econémi-
ca, com piora generalizada nas condi¢coes de vida das maiorias
populares. E ai que surge pandemia. N3o se trata, pois, de uma
crise do coronavirus, mas uma crise do capitalismo, agugada
pelo coronavirus. Assim, tende-se a intensificar também o so-
frimento, ou seja, uma saude mental mais precaria porque se
tem uma vida ainda mais precarizada.

Nisso, devemos considerar que as implicagbes da presente
conjuntura de crise e pandemia para a saude mental nao atin-
gem todos(as) de maneira igualitaria, como Rogério Giannini
(CRP 06/53.926) psicélogo, conselheiro no Conselho Nacional
de Direitos Humanos, representando o Conselho Federal de
Psicologia - CFP -, explicou, em entrevista exclusiva para esta
reportagem: “na verdade, isso acontece porque, no Brasil, a



pandemia val atuar de uma maneira muito diferente em dife-
rentes populacdes e com recorte de classe muito acentuado.
As pessoas moram em lugares diferentes, usam transportes di-
ferentes, ou seja, passou-se a ter possibilidades de contamina-
cao diferentes de outras populagdes que puderam se proteger
mais. O isolamento social era mais factivel para quem fosse fa-
zer homeoffice, com corte racial e de género muito acentuado.
Ela se espalhava diferentemente por pessoas diferentes’.

“Quem podia fazer o distanciamento social eram algumas pro-
fissoes,mas, por exemplo motoboys, uber, uma série de pro-
fissoes nao poderiam fazer o homeoffice, pelo contrario eram
mais demandas por conta do isolamento de outros, entao foi se
retirando esse mito de uma certa ‘democracia’ do virus. O virus
de fato é um agente biolégico, mas ele se instala em contextos
sociais. A gente pode dizer que a infec¢cao da covid-19 € causa-
da por um agente bioldgico, mas tudo mais que nos cerca sao
determinantes e condicionantes sociais’, explicou Giannini.

E ressaltou que “aqui, no Brasil, ainda teve outro agravamento,
gue a pandemia acabou setornando uma politica de estado em
direcao ao pior cenario possivel, que € o estado promovendo
a pandemia. Entao, as teses de imunidade de rebanho, de ne-
gacionistas que foram estabe-

_ "..aqui no Brasil, ainda | |
lecidas de uma maneira muito

teve outro agravamento,

defendidas pelo ¢3 de estado em direcio 9governo federal
fizeramapande- a9 pior cenario possivel, Mia se transfor-
mar num agente que é o estado promo- Propagador de
morte e deterror vyendoa pandemia..." na sociedade. O
negacionismo se transformou
numa espécie de ideologia que teve como principal efeito de
unificar um discurso da sociedade, e do campo social politico,
gue vai desde o campo da gripezinha, até uma postura contra
a vacina que ainda atinge partes importantes da populacao.



Entao, além desses determinantes sociais, econémicos e cul-
turais da disseminacao da doenca, se transformou num agen-
te direto, uma politica direta de estado, um crime de estado,
hoje com mais de 600 mil mortes”.

O momento é dificil e o sofrimento que pode decorrer dai ga-
nha nuances variadas. Nesse sentido, muitos tentam no atu-
al momento, com a diminuicao dos numeros de vitimas e a
aceleracao da vacinacao, promover a cultura do “passou’. Po-
rém, essa ideia de que estamos retornando a uma espécie de
“normalidade” € justamente baseada na falsa concepcao da
existéncia de uma “normalidade” pré-pandemia. E como se o
mundo antes do coronavirus girasse na mais plena harmonia, e
gue a pandemia seria um paréntesis da historia, uma pausa no
mundo. Fechado o paréntesis, a vida retornaria ao seu hormal,
os trabalhadores regressariam felizes para os seus locais de
trabalho e a vida.

Acontece que essa dita “normalidade” €, na verdade, a socie-
dade da mais profunda desigualdade entre as classes e das
mais variadas opressoes de género, de raca e etnia.

Conforme Pedro Paulo Gastalho de Bicalho (CRP 05/ 26077),
conselheiro presidente do Conselho Regional de Psicologia do
Rio de Janeiro - CRP-RJ - e professor do Instituto de Psicolo-
gia da Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ - falou
na mesa de abertura do evento Webnario Nacional Sistema
Prisional Psicologia, ocorrido em meio digital, no dia 9 de abril
de 2021: "a rapida propagacao do virus fez com que varios au-
tores colocassem a Covid como um virus democratico. E pre-
ciso lembrar que nés construimos Psicologia num pais com
enormes desigualdades sociais, marcado por um historico de
escravizagcao que aponta para nos outras questoes diferen-
tes daquelas que a propria Covid apontou pro territério eu-
ropeu. Aqui, na América Latina, onde a senteng¢a de morte ja
estava escrita antes da Covid chegar em um aviao de turismo.
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Por isso, nao da para a gente continuar falando sobre pandemia
sem lembrar o contexto em que nds vivemos, colocando uma

serie de ques- i 20 d toes que sao
diferentes para --a fapida propagacao o nos, marcadas

virusfezcomquevariosau- .
pela nossa de- sigualdade so-
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O POTTatiSMO,  gia num pais com enormes ‘9P ORI XENO-
fobia. Com os efeitos de um

| o desigualdades socialis..." _
hipercapitalis- mo neoliberal

gue se caracteriza, aqui no Brasil, como necrocapitalismo’”.

“E talvez, a grande pergunta que a gente se faca hoje seja:
‘onde é que esta a Psicologia ai?. Nés estamos produzindo po-
liticas de vida ou se estamos reificando as politicas de morte?’,
finalizou, contundente, Bicalho, naquela ocasiao.

Ana Sandra Fernandes (CRP 13/5496), psicologa e conselhel-
ra-presidente do CFP, na mesa de abertura da 142 Mostra Re-
gional de Praticas em Psicologia do Rio de Janeiro pontuou
que “a atuacao do profissional de Psicologia frente as situagdes
consideradas emergéncias e desastres deve ser dinamica, am-
pla, criativa e com destaque para acoes de promocgao e resga-
te da saude mental, bem estar, cidadania, em todas as pessoas
que foram impactadas. NOs ja estamos com mais de 18 meses
da pandemia da covid-19 e muitos estudos tém mostrado que
o medo de ser infectado com um virus potencialmente fatal,
de rapida transmissao e de pouco conhecimento pela ciéncia,
tém afetado muito o psicologico das pessoas. Isso produz uma
serie de sintomas que raramente chegam nos espac¢os de atu-
acao dos psicologos”

“Muito importante salientar que as medidas de quarentena tem
sido utilizadas como medida de contencao da Covid, elas tam-
bém trazem um aspecto que pode interferir na saude mental,
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mexem com aquilo que é tao caro para nos que € a questao do
convivio social. A gente precisa observar tudo isso . Quero des-
tacar que independente do contexto e do campo de atuacao,
0s psicologos devem pautar seu fazer pelos principios éticos e
técnicos que regem a nossa profissao, considerando sempre
gue a Psicologia deve estar fundamentada na ciéncia, no Codi-
go de Etica profissional, que é categérico quando estabelece o
respeito e a promog¢ao da liberdade, da dignidade, da igualda-
de, da integridade do ser humano, fundamentalmente apoiado
nos valores que embasam a Declaragao Universal dos Direitos
Humanos. Cabe ressaltar que papel da Psicologia em tempos
de crise é fundamental e que a categoria precisa estar capaci-
tada para lidar com essas demandas emergenciais, bem como
criar estratégias efetivas e criativas no combate adoecimento
mental e no enfrentamento da crise pela populagao’, finalizou
a presidenta do CFP.

Rogério Giannini analisou “hoje, com mais de 613 mil mortes,
o que podemos dizer? Um profundo sentimento de luto frente
todas essas perdas que geram a necessidade de continuar-
mos discutindo essa questao das perdas, nao deixando isso
cair no esquecimento, afirmando a dimensao tragica, mas nao
a tragédia no sentido catastréfico, natural, mas sempre como
um evento social. Ela sempre tem um componente de como a
sociedade se organizou para cuidar dela ou, no nosso caso, in-
felizmente, setores da sociedade, e fortemente o governo fede-
ral, com muitos aliados em estados e municipios, desenvolveu
uma politica de morte. E preciso buscar politicas de memdria e
de reparagao’

A pandemia ainda existe, ainda € um fendbmeno mundial, no
Brasil ainda existe uma quantidade de mortes significativa e
com preocupagoes ainda eminentes de que Isso possa ter uma
piora do quadro. Portanto, a ideia “ah vida que segue, pagina
virada, vamos la, acho que nao da. Vocé imagina o seguinte:
cada morte € como se fosse um rompimento naquele grupo



social, morrem amigos, parentes, colegas de trabalho, da vida
do dia a dia. E estamos falando de um periodo curto com cen-
tenas desses rompimentos. Seria um enorme desrespeito na
nossa propria historia, se isso simplesmente caisse no esque-
cimento. Por isso que é fundamental politicas de preservacao,
da memoria, politicas que continuem no sentido de uma repa-
racao diante de tudo que aconteceu’, acentuou Giannini.

Segundo o psicdlogo, a Psicologia e o Sistema Conselhos de
Psicologia, pode contribuir, e muito, com esse trabalho de me-
moria, lutando contra essa pressao para o esquecimento como
forma de retorno ao “normal’ “Eu costumo utilizar uma imagem
de que vivemos f | num grande
drama, que vem i go.\’I[ernol. :dera ’ sendotratadade
uma forma me- CcOM MUItOS alia _o,s’ _em nor. Eu acho que
, estados e municipios, -
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do que a pro- .. -~ pria tragédia. A
... . . .. moriae dereparacao..
Ideia nao é so fi- car lembrando,
remoendo, mas elaborarmos o
gue aconteceu nesse periodo, porque acho que passou uma
enorme mensagem de desamparo e acho que a gente precisa

desenvolver mecanismos para transformar isso’, explicou.

“A Psicologia, pensando no Sistema Conselhos, pode formular
ideias, de trabalhos de profilaxia social, de lidar com o luto co-
letivo e talvez apresentar isso como propostas para as politicas
publicas, debater nos conselhos de saude, apresentar docu-
mentacoes e debater com as secretarias de saude, promover
seminarios, promover encontros que debatem o papel da Psi-
cologia, nessa situacao de preservar a memoria e da discussao
do carater da pandemia. Pensar na sua propria memoria da
pandemia, mas também pensar em politicas publicas’, Gianni-
ni afirmou .



O CRP-RJ, inclusive langou um e-book com a coletanea produ-
¢Oes textuais com relatos de experiéncias, afetos e memdrias
produzidos por psicélogas (os) e estudantes de Psicologia, o
"Expressoes da Psicologia: Reflexdes e Praticas em Tempos de
Pandemia” , partilhando da mesma visao de resgate pela me-
moria trazida aqui por Giannini.

Giannini reforgcou ainda que “a Psicologia teria muito o que
pensar sobre essa questao da memoria. Pensando em alguns
cenarios, por exemplo, eu acho que a discussao sobre a me-
moria. Existe, por exemplo, o MST, que tem feito os bosques
da memoria, com a ideia de cada arvore representando uma
vitima fatal da pandemia. No Rio de Janeiro, tem o pessoal da
Redes da Maré, que inauguraram um mural com azulejos fa-
bricados pelas familias, com nomes, com frases, com fotos das
pessoas. Para preservarmos e fomentarmos um debate sobre
uma visao critica da pandemia. Nao naturaliza-la. Pensar nos
seus determinantes sociais e para cuidar das pessoas’.

Por fim, € importante perceber que a Psicologia brasileira se
ressignificou nesta conjuntura, reafirmando poténcias que de-
sabrocharam possibilitando que milhares de psicélogas e psi-
cologos pudessem continuar atendendo e que as pessoas pu-
dessem continuar tendo acesso aos servigcos de saude mental:
a regulamentacao para o atendimento psicoldgico por meio das
TICs (Tecnologias de Informacao e Comunicacao) e as praticas
desenvolvidas no contexto das mais diversas politicas publicas
sao apenas alguns exemplos.

Que a Psicologia possa continuar sendo instrumento para a
superacgao e a elaboracao da pandemia e de tantas outras vul-
nerabilidades vivenciadas pelas pessoas no nosso pais, longe
do olhar negacionista e/ou ingénuo de que “tudo vai ficar bem”.
Mas, sim com uma perspectiva critica e questionadora, propria
desta ciéncia e profissao. Nao, nao retornaremos ao “normal’,

ele sequer, em algum momento, existiu. H
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Desde sua constituicao, a Comissao Especial de Eventos bus-
ca articular junto as demais Comissoes, Eixos e Nucleos do XVI
Plenario do CRP-RJ atividades para Psicélogas, estudantes de
Psicologia e demais setores da sociedade civil. Impulsionamos
a organizacao das seguintes atividades entre 2020 e 2021:

Debate “Memodrias trans e reparacao simbdlica”: realizado em
janeiro de 2020, em conjunto com a Comissao de Direitos Huma-
nos. No contexto, foi entregue a familia de Joao W. Neri sua CIP,
em reconhecimento simbdlico de sua formagao em Psicologia;

Psicologia, Rua e Saude: carnaval para quem?: realizado em
fevereiro de 2020, em conjunto com o eixo de Saude Mental

DCNs: O Curriculo de Psicologia que queremos: realizado em
mar¢o de 2020, em conjunto com a Comissao de Formacgao e
Liberdade de Catedra;

Oficina "Reflexdes sobre género e raca”: realizada em abril de
2021 - de forma virtual, em parceria com Centro de Referéncia
de Mulheres da Maré Carminha Rosa (CRMM-CR/UFR)J)

142 Mostra Regional de Praticas em Psicologia - sera realiza-
da em agosto de 2021. Em funcao da pandemia do coronavirus,
realizaremos a Mostra de forma 100% on-line pela primeira vez.
O tema que orientara as discussoes no evento € “As Psicologias
na pandemia: ressignificando praticas, compartilhando experi-
éncias e construindo redes’.

A Comissao Especial de Eventos conta com a contribuicao
de todas as Psicélogas e Estudantes de Psicologia do Rio de
Janeiro para movimentar o CRP-RJ com atividades sobre os
mais diversos temas. Para contribuir, escreva um email para
crpprj.comissaodeeventos@gmail.com. B



mailto:crprj.comissaodeeventos%40gmail.com?subject=

COMISSAO DE FORMACAO E
LIBERDADE DE CATEDRA: 0 IMPACTO
DO ENSINO DE PSICOLOGIA NAS (0S)
PROFISSIONAIS FUTURAS

A Comissao de Formacao e Liberdade de Catedra do XVI Ple-
nario do CRP-RJ foi constituida para debater as questdes no
campo da formacao em Psicologia, articuladas com o exerci-
cio profissional. Para conduzir suas atividades, busca articular
psicologas/os que trabalham com ensino, pesquisa, extensao,
supervisao de estagios, coordenacao de cursos, bem como es-
tudantes de Psicologia e entidades que discutem o ensino de
Psicologia e o exercicio profissional. Em 2020, construiu junto
a Comissao Especial de Eventos a atividade "DCNs: O Curricu-
lo de Psicologia que queremos’, articulada com a Associagao
Brasileira de Ensino de Psicologia (ABEP). Em seguida, com a
chegada da pandemia do coronavirus, a Comissao dedicou-se
a articulagao regional para construcao do Caderno de Reco-
mendacdes sobre Praticas e Estagios Remotos de Psicologia
no contexto da pandemia da covid-19.

Em 2021, a Comissao deu inicio a um processo de mapeamento
junto a categoria, sobre “Atuacao Docente de Psicologas’;, com
a intencao de mapear disputas que tém sido travadas sobre o
Ensino Superior no Brasil e discutir seus efeitos no exercicio
profissional de Psicélogas e Psicologos que trabalham na area,
observando questoes relativas a pratica didatico-pedagdgica,
as condicoes de trabalho e a Liberdade de Catedra.

Outra atividade da Comissao foi realizada na 142 Mostra Regional
de Praticas em Psicologia, no dia 28 de agosto de 2021 as 10h,
para discutir "“Atuacao Docente de Psicologas na Pandemia” B
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Em maio de 2019, a atual coordenagao assumiu, convocando
uma reuniao com estudantes, realizada na manha do dia 26 de
junho de 2019, contando com 26 estudantes de 8 universida-
des presentes.

Em 2020, com a pandemia da Covid-19 se instalando no Brasil,
as acoes foram adaptadas ao modo on-line e o grupo em apli-
cativo de mensagens serviu como meio para dividir duvidas e
angustias, bem como compartilhar eventos e informacoes per-
tinentes ao contexto académico.

Em 4 de jJunho de 2020, a Comissao dos Estudantes compds a
organiza¢ao do Seminario “Formacao de Psicologia em Tem-
pos de Pandemia’. O evento reuniu em torno de 150 estudan-
tes, além de quase 100 supervisores de estagio e 50 coordena-
dores de curso de quase todas as |IES do estado para discutir
a formacao durante o isolamento. As demandas foram enca-
minhadas para discussao nacional e compiladas na forma de
cartilha de orientacao, disponibilizada a categoria.

Em 23 de outubro de 2020, houve uma demanda interna de re-
estruturar regionalmente as acoes da Comissao. Durante 2021,
foram realizadas reunides com conselheiros e colaboradores
da sede e das cinco Subsedes, para estruturacao do projeto
atual. Foi também definido o objetivo da Comissao como “am-
pliar a participagao das Psicologas (os) em formacao no CR-
P-RJ proporcionando um ambiente de trocas entre as (0s) es-
tudantes e organizando acdes em defesa da Psicologia como
ciéncia e profissao’. B ) |



COMISSAO ESTUDANTES NUCLEO
REGIAO SERRANA

A Comissao de Estudantes (CE) do CRP-RJ - Nucleo Regiao
Serrana teve seu inicio em abril de 2018 apds o encerramento
do projeto “CRP nas Universidades” A CE tem como objetivo
principal aproximar os estudantes de graduagao em Psicologia
do CRP-RJ permitindo que os mesmos possam tomar conheci-
mento do papel e estrutura do Sistema Conselhos.

Em 10 de outubro de 2020, apds o processo de consolidagao
da CE, o segundo ciclo surge estruturando possibilidades de
uma aproximacgao cada vez maior e participativa. Devido ao
contexto pandémico, as reunides ocorrem de forma remota,
momentos em que eventos sao elaborados, organizados e re-
alizados pela CE Serrana.

A expectativa dos membros do novo ciclo da CE é estreitar
os lagos com as universidades da Regiao Serrana, realizando
eventos fixos e peridédicos abordando temas voltados a Psico-
logia, a sociedade em geral e do Sistema Conselhos.

No dia 19 de junho de 2021 foi realizada a Roda de Conversa
“Atuacao do Psicélogo com Adolescentes em Cumprimento de
Medida Socioeducativa’ O evento que ocorreu de forma remo-
ta foi o primeiro idealizado pelo segundo ciclo da CE Serrana.
A roda teve como objetivo proporcionar um espaco de dialogo
e troca acerca das questoes que permeiam a pratica da Psi-
cologia nessa esfera. As debatedoras Thais Vargas Menezes
(CRP 05/33228) e Fabiola Foster de Azevedo (CRP 05/42893)
levantaram questoes importantes acerca da atuacao, trazendo
também um historico politico e social que esta atrelado ao en-
tendimento do tema e sua pratica. B

*A autoria deste artigo € das estudantes que compéem a referida Comis-

sdo: Bruna Menezes A. Peixoto; Larissa Pereira Decolo e Vanessa Jabour
Moreira Rodrigues.



ETICA NA PROFISSAO: 0S
DESAFIOS DA COMISSAO DE
ORIENTAGAO E ETICA DO CRP-R

Desde a gestao anterior do Conselho Regional de Psicologia do
Rio de Janeiro, a Comissao de Orientagao e Etica (COE) passou
por grandes transformacoes, consolidadas na atual gestao. A
COE é uma comissao permanente, cuja funcao € apurar denun-
cias sobre possivels infragoes éticas cometidas por psicologas
no exercicio da profissao. Para tanto, ela possui as Comissoes
de Instrucao (Cls), formadas por trés psicologas, e a Comissao
de Meios de Solug¢ao Consensual de Conflitos (COMSCC), que
realiza o trabalho de mediacao por meio de duplas de mediado-
ras. As Cls sao responsaveis pela primeira leitura da denuncia,
a qual resulta na producao de um documento que indica aber-
tura do processo ético por indicios de infragao ou seu arquiva-
mento. Ja as mediadoras atuam quando ha disponibilidade das
partes para a mediacao, que é oferecida em todo e qualquer
ato processual, desde a denuncia inicial. Para organizar-se in-
ternamente, a COE conta com uma coordenacao colegiada -
em especial, com uma presidente, responsavel geral pelo fluxo
e gestao do trabalho nesta Comissao do Conselho.

O numero de Cls, na gestao atual, triplicou, totalizando agora 10
(dez) Comissoes de Instrucao, o que possibilitou que o fluxo de
entrada e leitura das denuncias, bem como as movimentacgoes
delas, acelerasse e construisse uma constancia e cuidado com
as representacoes. A COMSCC conta atualmente com 17 (dezes-
sete) duplas de mediacao, podendo criar outras, na necessidade
e disponibilidade de tempo oferecida pelas(as) mediadoras(es).

Durante a pandemia, algumas Cls seguiram o trabalho na mo-
dalidade on-line, até o momento em que o CRP possibilitou
a retomada de algumas comissdes no formato de atividade



presencial, como é o caso da COE. As atividades da COE es-
tao se dando agora em trés possiveis modalidades: on-line,
presencial ou hibrida.

Foi também nessa gestao que foi construido um grupo de pre-
sidentes de Comissdes de Etica de diversos Conselhos Regio-
nais (CRs) do Brasil. Através dessa rede mais direta de contato,
pudemos trocar experiéncias, duvidas, demandas, informagodes
e interesses. Foi dessa forma que a Resolugado que produzimos
em 2021 foi compartilhada e passou a ser exemplo e servir de
iInspiracao para outros Conselhos Regionais. Tal Resolugao foi
construida a partir da dificuldade de cumprir na integra a resolu-
¢ao 036/2020, do CFP, e em vistas de dar andamento a instrugcao
processual no formato remoto, e teve potentes reverberacgoes.

E importante ressaltar também as movimentacdes da COE no
que se referem as capacitagdes das colaboradoras das Comis-
soes de Instru¢ao e das duplas mediadoras. Ao longo desses
anos, foram realizadas diversas capacita¢oes para as Cls, tema-
tizando atos processuais diversos assim como: oitivas de teste-
munhas, produc¢ao de documentos e normas de tramitacao de
processos definidas pelo Cédigo de Processamento Disciplinar
(CPD); capacitacao e alinhamento para as mediadoras realiza-
das no ultimo ano para organizacao do fluxo interno de trabalho.

Outra movimentacao importante da COE nessa gestao foi em
relacdo a Comissao de Orientacao e Fiscalizacao. Houve uma
busca pela aproximacao dessas duas Comissoes, atraves de
encontros com funcionarias técnicas e colaboradoras para dis-
cussao, troca e reflexao.

A atuacao da COE ¢é baseada nos principios estabelecidos pelo
Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo (CEPP); pelo Cédigo
de Processamento Disciplinar (CPD); e pelas Resolugoes do
Conselho Federal de Psicologia (CFP). &



ALIENACAO PARENTAL E TEMA DE
DESTAQUE PARA O NUCLEO
PSICOLOGIA E SISTEMA DE JUSTICA

O Nucleo Psicologia e Sistema de Justica busca debater as
praticas da Psicologia nas instituicées judiciarias e, por nao
entender essas isoladas de redes de atendimento e de garan-
tia de direitos, também abrange outros locais de atuacao em
interface com a Justica.

Para tanto, trabalhamos em conjunto com outros nucleos e co-
missoes. A partir de um olhar critico e construtivo, objetiva-se
ampliar o didlogo com a categoria acerca dessas atuagoes e pro-
mover reflexdes sobre os principais temas atuais neste contexto.

Um dos temas de destaque foi Alienagao Parental, tendo em
vista haver um grupo de trabalho no CFP que orientou os Con-
selhos Regionais a promoverem debates. NOs organizamos
duas atividades: uma live intitulada "Alienacdo Parental: um
debate sobre o fazer ético-politico da Psicologia’; em setembro
de 2020, disponivel nas redes sociais do CRP-RJ; e uma roda
de conversa on line restrita a pessoas inscritas com o objetivo
de proporcionar um debate com maior participagao.

Tomados pelas imposi¢oes da pandemia, buscamos pro-
mover reflexdoes sobre as novas formas de trabalho e pro-
duzimos um questionario on line para conhecer a rea-
lidade profissional durante a pandemia, em articulacao

com outros nucleos e comissoes. O resultado também foi
apresentado em formato de live, em abril de 2021, disponivel

nas redes sociais do CRP-RJ, apontando os P

principais pontos abordados no questionario. P

Para conhecer outras atuacoes e en- -
trar em contato conosco, escreva para
nucleojusticacrpri@gmail.com H ==
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A PSICOLOGIA NA LUTA CONTRA
QUALQUER TIPO DE VIOLENCIA :
CONTRA AS MULHERES E A OPRESSAO
DAS IDENTIDADES DE GENERO

O Eixo de Género e Diversidade Sexual do CRP-RJ se reune
mensalmente com duas frentes de atuagao: compromisso em
reafirmar a importancia da diversidade sexual, com descons-
trucao de preconceitos, ressignificagcdo das masculinidades,
garantia dos direitos sexuais e reprodutivos; e o enfrentamento
as violéncias de género: violéncia obstétrica, doméstica, sexu-
al, encarceramento feminino, aliena¢ao parental, entre outras.

Consideramos o Controle Social como uma forma de defen-
dermos e construirmos politicas publicas efetivas para essas
populacdes. Para isso, nos organizamos na capital e no interior
nos Conselhos de Direitos, em Foruns Municipais e Estaduais.

Realizamos eventos em parcerias com as Subsedes, em IES
publicas e privadas do interior, rodas de conversa, cards tema-
ticos, e as lives: “Violéncias de género: como prevenir?”; “Psi-
cologia, género e masculinidades: a importancia de um olhar
interseccional”; "O lugar da psicologia frente as orientagdes
sexuals e identidades de género”; “Praticas religiosas de aco-
lhimento a populacao LGBTI"; “Violéncia, assédio e denuncia:
qguais os limites do sigilo na ética profissional?”; “Saude men-
tal da populacao LGBTI+ na pandemia”; “Um olhar sobre os
caminhos possiveis no trabalho com mulheres em situacao de
violéncia e autores de violéncia”; “Parte do problema e parte
da solucao: a masculinidade em questao”; “O papel da Psico-
logia no enfrentamento a violéncia doméstica contra
mulheres”; e a oficina “Instrumentaliza¢cdes da reso-
lucao CFP 01/2018 na elaboragao de documentos’.
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Destacamos a participacao deste Eixo no GT de
construcao da nota técnica da Resolu¢ao 01/99. B

dh



CRP-RJ PARTICIPA DE REUNIAQ NO ALTO
COMISSARIADO DAS NAGOES UNIDAS
PARA DIREITOS HUMANOS (ACNUDH)

ACNUDH é a instituicao ligada a ONU focada na promocao
dos Direitos Humanos(possivel olho)

O Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro, represen-
tado pela conselheira coordenadora da Comissao Regional de
Direitos Humanos Céu Cavalcanti (CRP 05/57816) e pela cola-
boradora do Nucleo de Seguranga Publica e Sistema Prisional e
representante no Férum Permanente de Saude no Sistema Peni-
tenciario (FPSSP-RJ) Luisa Bertrami D’Angelo (CRP 05/54879),
participou de reuniao do Alto Comissariado das Nacoes Unidas
para Direitos Humanos - ACNUDH - sobre as especificidades
relacionadas as pessoas LGBTI+ privadas de liberdade.

O ACNUDH tem atuado no apoio ao monitoramento de pes-
soas privadas de liberdade no Brasil e tem como uma de suas
prioridades a atencao as pessoas LGBTI+ neste contexto. Na
reuniao, as especificidades abordadas foram: tortura e outros



maus tratos; situacoes de risco enfrentadas por pessoas LGB-
Tl+ privadas de liberdade; instalagoes e servigos de atendimen-
to a saude destas pessoas; dificuldades relativas a produgéao
de dados oficiais sobre pessoas LGBTI+ privadas de liberdade;
conducao das revistas corporais em pessoas LGBTI+; “terapias
de cura”; visita familiar e “visita intima"”; violagcoes de direitos
de pessoas LGBTI+ em locais de detengao de imigrantes; di-
ficuldades enfrentadas por 6érgaos de monitoramento durante
iInspecoes de locais de privacao de liberdade com énfase nesta
populacao; treinamentos sobre questoes LGBTI+ para orgaos
de monitoramento.

A conselheira Céu Cavalcanti ressaltou a importéncia da parti-
cipacaodo CRP-RJ,como representante da Psicologia brasileira
nesta reuniao. “Compor redes de fortalecimento dos sistemas
de garantia de direitos é elemento fundamental na construgao
de sociedades mais possiveis e de enfrentamento aos diversos
elementos estruturais que produzem desigualdades. Quando a
Psicologia brasileira, através do CRP 05, é convidada a compor
redes de articulacao para a garantia de direitos a partir inclu-
sive das Nac¢des Unidas, podemos entender que sem duvidas
trata-se de importante reconhecimento do nosso trabalho e
na mesma medida, € um apontamento de que temos muito a
construir na pauta dos direitos humanos’, pontuou a psicéloga.

ACNUDH

O Alto Comissariado das Nac¢oes Unidas para os Direitos Hu-
manos faz parte do Secretariado das Nag¢des Unidas e lidera os
esforcos da organizacao para promover e proteger os direitos
humanos em todo o mundo. Michelle Bachelet € a atual Alta
Comissaria das Nag¢oes Unidas para os Direitos Humanos.

No escritério regional para América do Sul, o representante do
ACNUDH é Jan Jarab. ®

*A conselheira Céu Cavalcanti é vice-presidente do CRP-RJ atualmente.



A SAUDE NO TRABALHO E A
PREOCUPAGAO DA PSICOLOGIA
ORGANIZACIONAL

A Psicologia do Trabalho e Organizacional surgiu a partir de
uma area de estudo chamada de Psicologia Industrial, direcio-
nada para a produtividade ignorando questoes relacionadas a
qualidade de vida, bem-estar no trabalho e o fator humano nas
organizacoes.

A partir de uma iniciativa do XVI plenario do CRP-RJ, cria-se a
Comissao de Psicologia do Trabalho e Organizacional, visando
ampliar o debate sobre o campo do trabalho e sobre a atuacao
das (os) psicologas (os) em diferentes espacos, instituicoes e
organizacoes, promovendo articulagoes nos diversos campos
psicolégicos. Com encontros mensais, sao abordados diver-
sos temas, como: demanda de testes e avaliacao psicoldgica,
papel da (o) psicdloga (o) e as possibilidades de atuacao nas
organizac¢oes, Saude (Mental) no trabalho e politicas de RH. O
objetivo é fomentar as trocas por meio de rodas de conversa,
workshops e debates.

Alguns assuntos transverslizantes do campo e que direcionam
o olhar da Comissao, sao: QVT (qualidade de vida no trabalho);
assédio moral, estresse e outras formas de violéncia no traba-
lho; precarizagao das relagoes de trabalho (uberizag¢ao);
Impacto das novas tecnologias/ferramentas de tra-
balho na saude; trabalho como fonte de adoecimento
e prazer; Saude Mental no trabalho e os impac-
tos das novas flexibilizagbes; e saude
mental da (o) trabalhadora em tempos
de pandemia. &

Membros da Comissao: Alfredo Assuncao
Matos (CRP05/60474), Maira Amaral de Andrade
(CRP05/32352), Bianca Machado Quintao
(CRP05/42506).



INFORME SUBSEDE NORTE NOROESTE

A Subsede Norte e Noroeste Fluminense fica situada na Cida-
de de Campos dos Goytacazes e abrange os seguintes munici-
pios da regido: Rio das Ostras, Macae, Carapebus, Concei¢ao
de Macabu, Quissama, Santa Maria Madalena, Sao Fidélis, Ita-
ocara, Aperibé, Santo Anténio de Padua, Cambuci, Miracema,
Sao José de Uba, Laje de Muriaé, Itaperuna, Cardoso Morei-
ra, Italva, Natividade, Porciuncula, Varre-Sai, Bom Jesus de lta-
bapoana, Sao Francisco de ltabapoana, e Sao Joao da Barra.

A Comissao Gestora se reune semanalmente e realiza reuni-
oes ampliadas com a categoria da regiao, bem como com as
representantes dos Pontos Focais dos municipios da regiao,
Isto é, psicologas (os) que representam o CRP-RJ e servem
como referéncia para a articulagao politica da categoria nes-
sas localidades; reunindo-se também com as representantes
do controle social com objetivo de fomentar a articulagao poli-
tica das (os) profissionais da regiao a partir de debates criticos
e reflexivos sobre as praticas psicolégicas e suas implicagoes

éticas, politicas e sociais.

Participamos de reunidoes de
reestruturacao da Comissao de
Estudantes; também reunides
com a Comissao Intergestora
de Regionalizacao e Descen-
tralizacao (CIRD).

A Conselheira-Coordenadora
da Subsede participa das ple-
narias ordinarias e extraordi-
narias do CRP-RJ focando nas
particularidades do interior.

Realizamos rodas de conversa tematicas, Ciclos de debate,
Cafés com orientacao, e Lives, com objetivo de ampliar e po-
tencializar as referéncias técnicas e resolugcoes do CRP-RJ nas
regioes do interior. A Comissao de Orientagao e Fiscalizagao

(COF) atua na regido realizando orientacoes e fiscalizagcoes. B



INFORME SUBSEDE LESTE FLUMINENSE

O CRP-RJ deliberou pela criagcao da Comissao Gestora da Sub-
sede Leste Fluminense, atendendo uma reivindicagao das (0s)
profissionais da regiao. Com a composicao de uma Comissao
Gestora, diversas acoes ocorrerao no Intuito de aproximacao
com a categoria e aten¢ao as demandas da regiao.

A criacado desta Comissao Gestora da curso ao projeto de re-
gionalizacao e descentralizacao da gestao do CRP-RJ, com a
Integracao das agoes das Subsedes e ampliacao da abrangén-
cia da atuacao destas para regioes e municipios sem sedes.

A atual configuracao da Comissao Gestora Leste Fluminense
abrange também os municipios da regiao dos Lagos e parte
da regiao Serrana: Niterol, Sdo Gongalo, Itaborai, Tangua, Rio
Bonito, Silva Jardim, Casemiro de Abreu, Cachoeiras de Maca-
cu, Nova Friburgo, Bom Jardim, Trajano de Moraes, Marica, Sa-
guarema, Araruama, Ilguaba Grande, Sao Pedro d Aldeia, Cabo
Frio, Arraial do Cabo e Armacao de Buzios.

Com a pandemia, a Comissao esteve voltada para o planeja-
mento interno e reforma da Subsede de Niterdi, inaugurando
suas acoes com o evento Dialogos Interdisciplinares “Psicologia
e Pandemia: desafios da profissao’, no dia 25 de agosto de 2021.

Foi lancada a Rede Psi Regional de Profissionais e Estudantes,
como mais um canal de aproximacao e participagao da catego-
ria. A rede colaborativa virtual possibilita maior conhecimento
das demandas locais e criagao de estratégias coletivas de atu-
acao frente as mesmas.

O | Encontro da Rede Psi foi realizado no dia 09 de setembro
de 2021, com os profissionais e estudantes que fizeram Adesao
a Rede por meio dos formularios:

Formulario PROFISSIONAIS Formulario ESTUDANTES

A Comissao Gestora Leste Fluminense esta aberta as novas
adesoes. Entre nessa Rede! B


mailto:https://docs.google.com/forms/d/1uUboU-D6cMf6rHj6Aaz0IHWrMgoAxMCSN_OqdzOH4qs/%0Dviewform%3Fedit_requested%3Dtrue%0D?subject=
mailto:https://docs.google.com/forms/d/1o2K1hDoEE4whtgEjcHiWZvimL6t5zBdFS9HicgfgUqo/vie%0Dwform%3Fedit_requested%3Dtrue%0D?subject=

Sucesso absoluto de publico, a Mostra reafirma sua im-
portdncia no calendario da Psicologia fluminense, mesmo
em sua primeira edi¢do on-line

O Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro rea-
lizou, por meio da Comissao Organizadora - Comorg - da
Mostra, nos dias 26, 27 e 28 de agosto de 2021, a 142 edi¢ao
da Mostra Regional de Praticas em Psicologia, cujo tema
foi "As Psicologias na pandemia: ressignificando praticas,
compartilhando experiéncias e construindo redes’.

Em funcao da pandemia, a Mostra deste ano foi em forma-
to totalmente digital. A estréia on-line foi retumbante, mo-
vimentando mais de 2 mil pessoas nos 3 dias de evento.
2056 Inscrigoes, 309 trabalhos apresentados, audiéncia
ao vivo da Conferéncia de Abertura chegando a picos de
900 pessoas participando, sdo numeros que traduzem o
engajamento de profissionais e estudantes de Psicologia.

Em sua 142 edig¢ao, o evento procurou reafirmar os valores
democraticos que inspiraram sua criagcao ha mais de 10
anos, e no formato on-line a descentralizacao da partici-
pacao da categoria foi um dos grandes beneficios. Com
0 objetivo de valorizar as praticas psi no estado do Rio
de Janeiro, promovendo intercambios entre experiéncias
e desafios, o CRP-RJ tem o orgulho de ter contribuido, jun-
tamente com categoria, para a constru¢cao de um impor-
tante evento do calendario da Psicologia brasileira. E, além
de tudo isso, essa Mostra também foi a nossa celebragao
do Dia da Psicéloga!




A Comorg da Mostra foi composta por Caique Azael Ferrei-
ra da Silva (CRP 05/64942), Francyne dos Santos Andra-
de (CRP 05/55825), Marilia Alvares Lessa (CRP 05/1773),
Micael Jayme Casarin Castagna (CRP 05/55269) e Mdnica
Valéria Affonso Sampaio (CRP 05/44523).

A Comissao Cientifica responsavel pela avaliagdo dos traba-
lhos inscritos foi comporta por Achiles Miranda Dias (CRP
05/27415); Alexandre Trzan Avila (CRP 05/35809); Alfredo
Assuncao Matos (CRP 05/60474); Caique Azael Ferreira da
Silva (CRP 05/64942); Cristiana Clara de Freitas Gouveia
(CRP 05/64812); Cristiane Moreira da Silva (CRP 05/30237);
ElianaViannaSoares(CRP05/0390); ElisaMartins Silva(CRP
05/64825); Erick da Silva Vieira (CRP 05/63021); Francyne
dos Santos Andrade (CRP 05/55825); Gabriela de Araujo
Braz dos Santos (CRP 05/56462); Hildeberto Vieira Martins,
(CRP 05/24193); Isabel Scrivano Martins (CRP 05/26162);
Johnny Clayton Fonseca da Silva, (CRP 05/52501); José No-
vaes (CRP 05/980); Julia Horta Nasser (CRP05/33796); Lu-
cas Gabriel de Matos Santos (CRP 05/58930); Mateus Neto
dos Reis (CRP 05/59800); Micael Jayme Casarin Castagna
(CRP 05/55269); Rafael Reis da Luz (CRP 05/43330); Re-
nata do Carmo Chiquetto (CRP 05/54709); Rosilene Souza
Gomes de Cerqueira, (CRP 05/10564) e Thais Vargas Me-
nezes (CRP 05/33228). &

Quer saber tudo o que aconteceu nesse evento?
Assista aqui:

e Mesa de Abertura Institucional e Conferéncia de Abertura

e Mesa “Psicologia, Politicas Publicas e Pandemia”

e Mesa “Psicologia e Desigualdades sociais: vulnerabilida-
des cruzadas”

e Conferéncia de Encerramento



https://www.youtube.com/watch?v=wJ0knpCQNpg&t=64s
https://www.youtube.com/watch?v=gtYRjOnoNr8&t=366s
https://www.youtube.com/watch?v=wfDY_r2oaUs&t=684s
https://www.youtube.com/watch?v=wfDY_r2oaUs&t=684s
https://www.youtube.com/watch?v=mVQrs0jWnv8&t=286s

FISCALIZACAO CRP-R)

CORONAVIRUS: CRP-RJ REALIZA FISCALIZAGAO NO
HOSPITAL DE CAMPANHA DO MARACANA

O CRP-RIJ realizou, na manha do dia 27 de maio de 2021, uma
fiscalizacdo no Hospital de Campanha do Maracana, na Zona
Norte do Rio, para apurar possiveis irregularidades no hospital.

O Hospital de Campanha do Maracana, inaugurado no dia 9 de
maio, foi construido pelo Governo Estadual do Rio de Janeiro
para atender pacientes com Covid-19 em estado grave.

O conselheiro presidente do CRP-RJ, Pedro Paulo Bicalho (CRP
05/26077), juntamente com os conselheiros Thiago Melicio
(CRP 05/35915) e Rodrigo Echebarrena (CRP 05/28408) es-
tiveram presentes na fiscalizacao e verificaram a presenca de
psicélogas (0s) na equipe e as condi¢coes de trabalho das (os)
profissionais.

Thiago Melicio explicou que “o cenario sanitario que a pan-
demia produz traz uma série de desafios para a sociedade e
para a promocao do cuidado. A ida do CRP-RJ ao Hospital de
Campanha do Maracana cumpre, assim, diferentes funcgaoes.
Foi fundamental observar as questoes de ambiéncia para aco-



lhimento de familiares, bem como a organizagao dos proces-
sos de trabalho, seja nesse fluxo com aqueles que vao buscar
iInformacdes sobre as pessoas internadas, seja no outro que
ocorre nas tendas, onde estdo os pacientes. E importante veri-
ficar as condi¢Oes de trabalho e a forma com que a Psicologia
esta sendo exercida, enquanto ciéncia e profissao’.

“Outro ponto é que o CRP pdde se fazer presente, acompa-
nhando e registrando a maneira como a aten¢ao a saude esta
sendo promovida. Isso contribui para que realizemos orienta-
¢cOes que tenham assento na realidade concreta dos servicgos,
bem como para reafirmar a presenca e o compromisso da Psi-
cologia com as politicas publicas e a garantia de direitos de
todas e todos’, ressaltou Melicio.

Segundo Rodrigo Echebarrena, “embora o servigo de Psico-
logia tenha sido criado em fung¢ao dos pacientes e familiares,
a coordenacao dos psicologos do hospital afirmou que ha de-
manda para atendimento de trabalhadores do proprio hospital
de campanha e estao criando uma proposta de trabalho nesta
direcdo. A falta de articulacdo com a rede de Saude Mental
foi um problema percebido. Pacientes e familiares, quando ne-
cessario, recebem a indicacao de continuidade de assisténcia,
mas nao lhes € dito onde achar os servigos'.

Apesar do contexto de dor e sofrimento, a equipe do CRP-RJ
presenciou também a importancia e a forca da atuacao psi.
“Percebi a importancia do profissional de Psicologia naquele e
em tantos outros lugares. Vimos um paciente que recebeu alta
Indo embora. Na sua mao havia um cartaz que dizia que ven-
ceu a Covid. Ele sorriu como se estivesse renascido. A equipe
falou que é importante dar visibilidade ao trabalho do psicélo-
go hospitalar depois da pandemia. E o que humaniza as préa-
ticas e procedimentos mais duros da rotina hospitalar’, frisou
Echebarrena. B



